國際扶輪3490地區第22屆地區年會寶眷聯誼活動議程(草案)
	第22屆地區年會寶眷聯誼活動       活動一  

日期：101年4月21日(星期六) 15:00~17:30          活動地點： 宜蘭縣立體育館韻律教室

	15:00-15:30
	30”
	午茶時間-移動往寶眷聯誼會場地
	

	15:30
	
	鳴鐘開會
	李惠娥Helen(DG Andy夫人)

	15:30-15:35
	05”
	地區寶眷委員會主委致詞
	劉雲玉PP Judy-LIU(三重千禧社)

	15:35-15:40
	05”
	地區寶眷委員會會長致詞
	李惠娥Helen(DG Andy夫人)

	15:40-15:50
15:50-17:20
	10”
90”
	美姿時間
戲曲之美:蘭陽戲劇團
	林美麗(宜蘭西區社 PP Box夫人)
夏紹瑩(宜蘭西區社 Life夫人)

	17:20-17:30
	10”
	健康動一下
	林美麗(宜蘭西區社 PP Box夫人)

	17:30
	
	鳴鐘閉會
	李惠娥Helen(DG Andy夫人)


	第22屆地區年會寶眷聯誼活動       活動二  

日期：101年4月21日(星期六) 09:30~17:30 、4月22日(星期日) 09:30~12:00

 活動地點：宜蘭縣立體育館B1韻律教室外帝王帳

	09:30-17:30
	
	美體美容
	林淑瓊(羅東西區社PP Eric夫人)


                                                        集合地點：宜蘭縣立體育館大門口

	第22屆地區年會寶眷聯誼活動 (08:30~12:00)                                                                 

日期：101年4月22日(星期日)                    活動地點： 宜蘭綠色博覽會(武荖坑風景區)

	08:20-08:30
	10”
	集合
	夏紹瑩(宜蘭西區社 Life夫人)
及宜蘭西區社寶眷聯誼活動小組

	08:30-12:00
	210”
	前往宜蘭綠色博覽會
	


