
本社公告事項： 
 

★十月份社友天地活動預告：十二月份主委前社長周旭鳴 PP Leo安排主講如下 

例會日期 主講人 主講專題 

108.12.04 第 2019 次 
配合根除小兒麻痺暨腎臟病篩檢計劃活動,例會延後於 12/08 合併舉

行 

108.12.11 第 2020 次 
宜蘭扶輪社前社長陳嵩嵐 

PP Song-Nan 
淺談根除小兒麻痺 

108.12.18 第 2021 次 櫻竹鮮花園花藝老師吳詩怡 拈花惹草 

108.12.25 第 2022 次 社員大會-選舉 2020-21 年度理事 

社    務    報    告   
 
◎地區辦事處來函照登：函送本地區「2020-2021年度獎助金管理研習會」乙案，

敬請各社轉知與會人員，並依期限完成報名，請查照。 
說 明： 

為使獎助金更妥善的規劃與應用，故2020-2021年度獎助金管理研習會安排如下: 

一、日期及時間：2019年12月22日(星期日)上午09:00報到、聯誼；09:30鳴鐘開會。 

二、地點：村却國際溫泉酒店（宜蘭縣羅東鎮站東路190號） 

三、依據扶輪基金會規定，如預計申請2020-2021年度獎助金案件(包含地區獎助金及全

球獎助金)，必須完成此會議訓練，會議結束後將給予認證書，並紀錄歸檔，此檔將

提供給獎助金委員會作為審查資格。 

四、應參加人員為2020-2021年度： 

1.地區基金獎助金小組委員會委員； 

2.地區各分區助理總監、地區副秘書及各社之社長、秘書、獎助金主委、2021-22

年度社長及其他有興趣的扶輪社員。各社至少2名參加。 

3.請務必派可全程參與課程之社友參加，各分組會議皆會點名記錄。 

五、報名截止日期：2019年12月13日(星期五)18:00前。 

六、硏習會皆採統一線上系統報名，請各社直接連結進入系統報名： 

https://2021gms.rid3490.org.tw 

七、地區扶輪基金及獎助金管理研習會註冊費每位與會社友1,000元。 

 

◎國際扶輪3490地區總監當選人Brian與宜一分區、宜二分區相
見歡 
時間 : 108年12月13日17:30 
地點：宜蘭悅川酒店 3樓梭羅A廳 
住址：宜蘭縣宜蘭市中山路五段123號 
誠摯邀請宜一分區、宜二分區2020-21年度各社 AG、DVS以及社長、秘書一起 
參加相見歡， 共襄盛舉！ 



◎宜蘭東區扶輪社、蘇澳扶輪社、頭城扶輪社、羅東西區扶輪社、 
宜蘭南區扶輪社社聯合例會 
聯合例會日期：109 年 01 月 08 日（星期三）下午 5:30~6:00 註冊聯誼， 

下午 6:00 準時開會。 
聯合例會地點：宜蘭金樽餐廳（宜蘭市東港路一段 480 號，9389929） 

聯合例會主講人：「國立臺灣師範大學，體育學系」研究講座教授 張育愷 

專題演說講題：要活就要動：健身運動處方與八卦導引 

社  友  天  地            
   

主講人：宜蘭扶輪社前社長陳嵩嵐 PP Song-Nan 

講  題：淺談根除小兒麻痺          

簡  歷：                             

1999-2000入社 

2008-2009 宜蘭扶輪社社長 

宜蘭縣園藝花卉公會第六屆 第七屆 理事長 

宜蘭消防義勇大隊 曾認九年 顧問 

宜蘭救難協會 曾任13年顧問 

宜蘭扶輪社青年服務團 曾任五次輔導主委 
 

友 社 社 訊 暨 聯 誼 消 息   

 
◎羅東扶輪社社友李友智 Banker 與詠倫小姐，謹訂於 108 年 12 月 15 日(星期日)中午 12:00
假宜蘭市金樽餐廳舉行結婚喜宴。 

 
◎宜蘭西區扶輪社訂於 108 年 12 月 15 日（星期日）下午 5:30 註冊聯誼 6:00 準時開 
  會假礁溪寒沐酒店舉行授證 35 週年紀念晚會。敬請欲出席參加之社友寶眷於 12/3 報名,
謝謝!： 

◎礁溪扶輪社承辦捐贈四結國小推動[音樂教育-流轉弦音]樂器設備聯合社區服務： 
*時間2019年12月27日(星期五)上午10起      *地點：四結國小風雨操場 
 

◎蘇澳扶輪社 12 月 25 日（星期三）舉開之第 2232 次例會，為舉 辦聖誕節晚會，該次
例會變更於下午 6:30 假南方澳豆腐岬 17 海鮮餐廳舉行。 

 
◎羅東中區扶輪社原定 12/24(二)第 1346 次例會提前合併至 12/20(五) 10:00~11:30 職 
業參訪宏洲磁磚觀光工廠，12:00~13:30 大嬸婆御膳房舉行兄弟社中和東區社聯合例會。 
 

◎羅東西區扶輪社原訂12月25日(星期三)之第1507 次例會，配合參加大甲中央兄弟社授證  
28 周年慶典，提前至12月21日(星期 六)18:00 在大甲潮港城餐廳舉行，12月21日一日遊
行程 
 

◎羅東東區扶輪社原定 12 月 26 日（星期四）下午 6：30 舉開之第 1696 次例會， 配合 
舉辦歲末聯歡活動，延後於 12 月 28 日（星期六）假村却國際 溫泉酒店合併舉行。 



 
 
 
                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

第 40 卷第 20 期    2019 年 12 月 11 日      第 2020 次例會 
 
 
 
 
 
 
 
 


