
頭前扶輪社社刊
WEEKLY BULLETIN ROTARY CLUB OF TOUCIAN
社　　址：新北市新北產業園區五權六路44號
電　　話：(02)2298-9796
傳　　真：(02)2290-1366
信　　箱：toucian.rotary@msa.hinet.net
網　　址：http://www.rotarytc.org.tw

第233次例會　第6卷 第二期　2013年7月23日　社刊    WEEKLY BULLETIN ROTARY CLUB OF TOUCIAN

例 會 地 點

三 重 珍 豪 飯 店

（ 三 重 區 光 復 路 1 段 6 7 號 ）

例 會 時 間
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中 午 1 2 : 1 5

國際扶輪 3 4 9 0 地區新北市第六分區

社　　長：王連興 Tom   社員擴展主委：陳佑誠 Life  行政管理主委：吳雙霖 Sunny  節目主委：陳亞汯 Yahome 
秘　　書：趙峙孝 Archi  扶輪基金主委：吳兆隆 Diamond  財　　務：紀火丁 Sun 出席主委：楊錦輝 David 
副 社 長：吳雙霖 Sunny   公共形象主委：李惠隆 Gordon 糾　　察：李惠德 POP 社刊主委：許玄壇 Steven
社長當選人：丁國祥 Sanbon 服務計畫主委：丁國祥 Sanbon 聯誼主委：李建昌 James

四大考驗
我們所想、所說、所做的事應事先捫心自問：

1.是否一切屬於真實？  2.是否各方得到公平？  3.能否促進親善友誼?  4.能否兼顧彼此利益？

歡迎吳維豐地區總監賢伉儷蒞臨五工社．頭前社聯合公式訪問

2013-2014年度
地區總監簡介

吳維豐 David
姓　　名：吳維豐David
所 屬 社：新莊中央扶輪社
職業分類：玻璃加工業
現　　任：金元工業股份有限公司
出生日期：1951年3月8日
學　　歷：私立真理大學畢業
夫人姓名：潘秀卿
通 訊 處：242新北市新莊區新樹路268巷24弄2號
電　　話：(02)2204-3388
傳　　真：(02)2208-0315
E - M a i l：ri3490.gov.1314@gmail.com
【社團經歷】
台灣省玻璃商業同業公會常務理事
台灣省玻璃工業同業公會理事
台北縣玻璃商業同業公會理事
【新莊中央扶輪社經歷】
2001年8月21日 加入新莊中央扶輪社
2002~2003 社長當選人、理事、糾察、高爾夫球總

幹事
2003~2004 社長、理事
2004~2005 理事
2005~2006 理事、國際服務主委
2006~2007 理事、扶輪行政管理主委
2007~2008 前受獎人主委
2008~2009 環境保護主委
2009~2010 理事、國際服務主委
2010~2011 理事、扶輪知識主委
2011~2012 職業服務主委
2012~2013 國際服務副主委
2013~2014 理事

【地區扶輪經歷】
2004~2005 職業成就獎委員會委員
2005~2006 功能性教育能力提昇委員會副主委
2006~2007 扶輪少年服務團副主委
2007~2008 新世代企劃活動推行委員會委員
2008~2009 地區年會提案及審查委員會委員
2009~2010 地區年會提案及審查委員會委員
2010~2011 地區社員發展委員會委員
2011~2012 跨地區活動3490地區委員會主委、危機

處理小組招集人副主委、跨地區植樹委
員會主委

2012~2013 RYE危機處理小組召集人
2013~2014 地區總監
【獎章及扶輪基金會貢獻事項】
1. 2002~03年度保羅哈理斯之友 
2. 2003~04年度永久基金1000美元
3. 2005~06年度中華扶輪教育基金，至今捐獻累計
 50,000元
4. 2011~12年度保羅哈理斯之友，至今累計10,000美元

(第一顆巨額捐獻)
5. 2012~13年度保羅哈理斯之友10,000美元
 中華扶輪教育基金30,000元
【社會的顯著貢獻及授獎榮譽事項】                                     
1. 金元工業股份有限公司榮獲財政部核定95年度開立

統一發票績優營業人
2. 台北縣玻璃商業同業公會創會理事長
3. 擔任新莊市中小學家長協會顧問副團長
4. 台北縣新莊分局偵查隊義刑分隊顧問
5. 參與捐贈復康巴士

　　賀～地區職員名單
★賴天賜（C.P. Net）
　地區關懷老人委員會副主委
★江朝其（P.P. Kevin）
　地區環境保護委員會委員
★吳家程（A.G. Black）助理總監
　愛.輪轉音樂會委員會主任委員                                    
地區世界社區服務委員會諮詢顧問

★李惠隆（I.P.P. Gordon） 
　地區扶輪社區服務團委員會委員



國際扶輪3490地區新北市第六分區
2012-2013年度7月份社長秘書聯誼會紀錄
時　　間：102年7月10日（星期三）下午6:00報到；6:30開會
地　　點：五圓日本料理（土城區清水路342巷1號）
主 辦 社：五股扶輪社
主　　席：五股社－社長陳天華
記　　錄：五股社－秘書方利順
應 出 席：
林口社社長－陳建勳JSC 秘書－吳勝雄Tooling
五股社社長－陳天華Cable 秘書－方利順Lease
五工社社長－鄭仁杰Otto 秘書－宋文利Fashion（出國）
泰山社社長－周德芳Bowen 秘書－洪敦元Steven
五股金鐘社社長－林和樟John 秘書－林庭吉Coating
新北市百合社社長－張秀珍Heidi 秘書－林庭安Lilyan

（副秘書Pauline代理）
頭前社社長－王連興Tom 秘書－趙峙孝Archi
新北市新世代社社長－社長黃智宏Teacher 秘書－秘書林子濬Fire
列席人員：
助理總監－吳家程AG Black及夫人鄭品蓁
地區副秘書－林允良DVS Table（請假）
提案討論：
一、 泰山社提出於12/21(六)舉辦聯合社區服務-關懷獨

居老人及弱勢家庭聖誕園遊會及捐贈天主教主顧
修女會奇蹟之家廚房設備，提請討論案。(請泰山
社社長Bowen說明)

說明：如附件一
決議：提案撤回，重新提案。
二、本年度是否續辦聯合職業參觀服務活動，請討論

案。（請助理總監AG Black說明）
說明：1.百合社舉辦之職業參訪，人數限制為40位，

所以無法聯合參與。
2.歷年度職業參觀服務活動費用為各社自行負
擔。

決議：今年度不聯合舉辦，由各社自行辦理。
三、2013-2014年度三、六分區高爾夫球聯誼賽是否聯

合舉辦，請討論案。（請助理總監AG Black說明）
說明：
1.三、六分區高爾夫球規章說明如附件二。
2.各社舉辦授證盃球賽之月份：
 7月六分區主辦、 8月六分區主辦、 9月新泰社授證
 10月新中社授證、11月五工社授證、12月頭前社授證
 1月六分區主辦、 2月新莊東區社授證、 3月泰山社授證
 4月五股社授證、 5月林口社授證、 6月六分區主辦
決議：通過聯合舉辦，歡迎有興趣的社友報名參加。

另附件二之三.六分區高爾夫球隊規章第十項：
『2月份』不辦授證盃『取消』。

四、本分區7月1日(星期一)八社聯合就職典禮圓滿成
功，其收支表如附件三，提請討論案。（請五工
社Otto社長報告）

決議：通過。
五、因餐廳提供之素套餐菜色均一成不變，有社友及

夫人建議分區舉辦聯合例會時吃素者能使用素圓
桌，以提高用餐者之食慾，提請討論。（請五股
社Cable社長報告）

決議：通過分區舉辦聯合例會時使用『素圓桌』，依
實際餐費均攤，再依各社實際用餐人數計費，
請各社執秘負責統計用餐人數給主辦社。

報告事項：
一、 8月份社秘會由五工社主辦，訂於8月7日(星期三)

下午6:00報到;6:30開會，假富基海鮮時尚婚宴會
館輔大店(新莊區建國一路99號)舉行(備有大型停
車場)，邀請夫人一同參加。（參加之夫人餐費自
付，請現場繳交，並請於7月20日前告知五工社
以便訂餐）

二、 本分區聯合社區服務－五股國中圓夢計畫捐贈儀
式訂於7月31日(星期三)上午10:00假五股國中2樓
會議室(新北市五股區成泰路2段49巷15號)舉行，
邀請助理總監、地區副秘書及各社社長、秘書、

服務計畫主委、社區服務主委出席，歡迎各社其
他社友蒞臨指導。並請各社將贊助款三萬元繳交
至主辦社五股社。

三、 7/14(星期日)第一屆五工社慈善盃慢速壘球邀請
賽開幕典禮，上午10:15假新北市疏洪新五股A壘
球場(新北市五股區疏洪三路與疏洪八路口)舉行,
敬邀Black助理總監及各社社長、秘書蒞臨指導。
開幕式場地隨後將舉行球賽因此謝絕花籃，但歡
迎自由紅箱捐款。(紅箱捐款將移作新北市偏遠地
區中小學棒/壘球隊的補助款，本項為專款專用，
針對偏遠弱勢缺經費的中小學校隊給予協助)。

四、 百合扶輪社職業參觀--林口養生文化村(人數限額
40位)

 時間：102年8月9日(星期五)8:30集合；9:30抵達
 行程概要：9:30抵達參觀1小時，11:30抵達慈湖

後花園並用餐，12:45開始遊後花園約2小時，
約3:30結束4:00回台北，因人數受限各社自由參
加。(頭前社、新世代社、五股社、五股金鐘社目
前不參與)

五、 11月16日(星期六)愛的輪轉慈善音樂會，本分區
提供2個受贈單位，已將相關資料提供至總監辦
事處，受贈單位說明如下：

 五股社：財團法人育成社會福利基金會
 頭前社：新北市愛維養護中心
六、 泰山社推薦職業參觀-空軍基地嘉年華與台南知性

之旅2天1夜遊，日期：8月9~10日(星期五~六)
 行程：

第一天：
早上6:20集合出發(車上備有早餐)－國道風光－東
石漁人碼頭（海洋文化館、特產館、商店街、觀海
亭、浮動碼頭、親水沙灘、休閒廣場）－特色風味
中餐－七股潟湖(當地人稱為內海仔、具有防洪、
保護海岸功能、坐船遊潟湖、登沙洲摸蛤蜊、吃
鮮蚵、烤蚵無限量供應)－南鯤鯓(全國王爺總廟、
凌霄寶殿歷經10多年的興建、堪稱是創世紀之舉殿
堂、玉皇上帝旨牌、萬兩黃金打造、金碧輝煌)－
晚餐－宿台南(免費卡拉OK歡唱、宵夜)。
第二天：
自助式早餐－空軍基地嘉年華(8:30～11:00領隊國
防諮詢委員宋兆文老師，特別安排於貴賓席參觀雷
虎小組空中特技表演、神龍小組高空花式跳傘、
IDF戰機、S-70C直升機空中性能展示。地面展示
部分：F-16、幻象、IDF戰機，空中預警機等空軍
各類型飛機、各類型飛彈、防砲。陸軍攻擊直升
機、戰搜直升機、M-60A3戰車、CM-21甲車、雲
豹甲車等等，各式裝備琳瑯滿目，全程均可拍照，
並同時舉行遊園會，際遇難逢，萬勿錯過！）)－
中餐－九品蓮花(賞蓮花)－天鵝湖（拱橋、休憩
亭、環湖木棧道、光雕景觀橋、湖畔荷花園、庭園
造景）－國道風光－豐盛晚餐－返回台北
費用：每人費用：宿兩人房3400四人房3200(含

車資、過路、服務費、100萬保險10萬醫
療、6餐、飲料、門票、船票、宿四人房)

★乘坐舒適歐洲SCANIA氣墊巴士
配賦名額：43人，一輛大型遊覽車，名額有限，
敬請各社社友儘速踴躍報名喔。

七、 提供各社一個美容健康講座分享，開放本分區各
社於今年度7、8月舉辦，一扶輪社僅有一次機
會，若各社有意安排於例會中演講，請各社自
行與主辦單位聯繫，再將確定安排日期告知AG 
Black。相關資料如下：

 2013年扶輪社健康講座計畫書
1. 計畫名稱：『下一位人人稱羨的美魔女，就是妳!!』
2. 計畫說明：
 醫學美容保養日新月異的今日，「抗老」已經
成了25歲以後男女性的必備課題!!由於人體的
自然老化加上環境的污染，平常接觸的陽光
（UVA）、水的吸收代謝不夠、吸收空氣的含
氧量不足，皮膚暴露在這樣的環境中，促使肌
膚的老化加速；而人體的自然老化，則主要是
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隨著年齡增加及身體受到過多自由基的攻擊，
造成身體的不健康及問題肌膚的產生。

 英國的營養師馬伯堅信：「肌齡和飲食絕對有
關係。因為人人都會老化，但可以延緩老化，
首要之務就是保護細胞，避免受到自由基傷
害；另外，強化身體的健康，提升睡眠的品
質，且要適時補充肌膚所需的營養素，皆可以
預防肌膚的老化發生。」

3. 計畫目的：
 透過舉辦健康美容講座模式，讓消費者能簡單
透過飲食及生活習慣的改變，達到身心健康，
延緩老化的成效。

4. 主辦單位：
 克緹國際貿易股份有限公司業務部行銷總監褚
琇好0933820182

5. 主講者：
 中華民國認證營養師、克緹國際貿易股份有限
公司專任營養師團隊

6. 課程時間： 50分鐘
7. 場地：由扶輪社各分會提供
8. 參加對象不限（當日參加者於會後贈品：5瓶
美容口服液），需事先提供報名人數。

八、 配合2013-2014年度地區總監David參加5月28日～
6月6日國際年會，泰山社授證日期變更為2014年
5月23日（星期五）、新北市新世代社授證日期
變更為2014年6月8日（星期日）。

九、 公基金收支表如下：
 2013-2014年度社秘會公基金收支表

日期 摘要說明 收入 支出 餘額

6月7日 五股社.新世代社繳交公
基金

20,000 　 20,000 

7月3日 頭前社繳交公基金 10,000 　 30,000 
7月3日 支付六月籌備會餐費 　 14,630 15,370 
　 總計 30,000 14,630 15,370 
臨時動議：
一、 頭前社Archi秘書：7月1日聯合就職典禮晚會因開

會時間拖太久，餐廳上菜速度太慢，故結束時間
拖到九點多才完成。建議聯合例會時間能在晚上
9點整即結束，表演節目也同時停止。

二、 林口社J.S.C.社長：7月1日聯合就職晚會感謝林口
社秘書Tooling帶領全家在會場協助佈置。

出席是智慧的增長
缺席是陌生的開始
＊第231次例會（07月10日）＊

一、出席報告
出　席：20名
請　假：Banker、Boss、HR、Koober、Mark、

Milk、Morris、Roger ………………… 8名
補出席：Benz、CPA、Jacky、Jacob、James、
               Johnson、Life、Plus、Simon、Younger 
              ………………………………………… 10名
社員數： ………………………………………… 38名
出席率： ……………………………………… 78.95%
二、友社社友及來賓
助理總監 AG Black
三、紅箱收入
吳家程 總歡喜 1,000
現金小計  1,000    
上期結餘  194,000
總　　計  195,000

＊第232次例會（07月17日）＊
一、出席報告
出　席：22名
請　假：Banker、Johnson、King、Koober、Mark、

Milk、Morris、Roger、Table ………… 9名
補出席：PP Black、CPA、David、Diamond、Muji、
               Sanbon、Sun  …………………………… 7名
社員數： ………………………………………… 38名
出席率： ……………………………………… 76.32%
二、友社社友及來賓
主講者 王惠花醫生（D3480金鷹扶輪社）
褓姆 王清水CP Leader
三、紅箱收入
◎現金收入   
王惠花 回捐講師車馬費 2,000 
王清水 歡喜來參加例會 1,000
現金小計  3,000 
上期結餘  195,000
總　　計  198,000
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本 週 節 目
第233次例會－與母社（五工社）聯合總監公式訪問
◎時間：7月23日（星期二）
◎地點：三重珍豪飯店
※程序表（請9點15分前抵達準備）

09:30~09:50 總監與社長Tom、社長當選人Sanbon、
 秘書Archi會晤（頭前社）
09:50~10:30　社務行政會議（頭前社）－
 社長Tom、秘書Archi、社員擴展主委Life、
 服務計劃主委Sanbon社長當選人、
 扶輪基金主委Diamond、
 公共形象主委Gordon、
 扶輪社行政管理主委Sunny副社長、
 聯誼主委James、節目主委Yahome、
 財務Sun、糾察POP、出席主委David
 理事－Benz、CPA、Koober、Muji、
　　　　　　　　　　　 Steven、Younger、Johnson
10:30~10:50 休息
10:50~11:10 總監與社長、社長當選人、
 秘書會晤（五工社）
11:10~11:50 社務行政會議（五工社）
11:50~13:00 餐敍（五工、頭前社全體社友）
13:00~14:00 例會、專題演講

※服裝：Main Table請著西裝、
　　　其他社友請著襯衫及總監贈送之領帶、
　　　社友夫人請著粉紅色長外套

重要節目預告
■慟～輔導主委PP Audio母親告別式
　時間：7月27日（星期六）上午9:10公祭
　地點：新北市立板橋殯儀館景福廳
　　　　（板橋區中正路560號）
■第234次例會－慶祝父親節活動
　時間：7月31日（星期三）下午6:00開始
　地點：珍豪飯店

頭前扶輪社秋季旅遊訊息
關懷埔里長青村、清境放牛吃草、合歡山之美

誠摯的邀請社友寶眷一起賞月踏青..."笑談淺飲人
生味"，即日起開始報名! 
時間：9月14～15日（星期六～日）

第一天
06:30各位帥哥美女們集合相見歡，07:00懷著愉快
的心情搭乘遊覽車快樂出發囉！→車上歡唱同樂
→休息站噓噓樂→關懷埔里【社區服務；菩提長
青村長者】→午餐埔里風味餐→霧社→歡迎光臨
清境農場(有霧上桃源的美稱，分為青青草原及步
步高昇，藍天、白雲、綠地和微風讓您體驗在大
自然中的快意。 )→晚餐的約會→歡唱KTV(中秋
晚會)→夜宿清境峻悅空中花園渡假山莊。( 享受
高山美景，悠閒又自在。 )

第二天 
與朝陽一同醒來→享用自助式早餐→改搭小車前
往合歡山→梅峰→武嶺(台灣最高點)→合歡山山
莊(南投與花蓮鄰界) 欣賞高山森林林像的變化之
美→爬石門山步道( 海拔3237，有最平易近人的台
灣百岳之稱。 )→午餐清境雲南擺夷餐→埔里酒廠
品嚐著名冰品及選購當地名產→參觀豐年靈芝菇
類農場(職業參訪，認識各式菇類及靈芝，健康新
吃法。 )→沿途欣賞國道風光→大楊梅鵝莊晚餐→
豐富身心而歸！
費用：二人房1人4,684元、三人房1人4,184元、
　　　四人房1人4,059元



扶輪宗旨

扶輪之宗旨在於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於鼓勵與培養

一、藉增廣相識為擴展服務之機會。

二、在各種事業及專業中提高道德之標準；認識一切有益於社會的職業之價值；及每一扶輪社員應尊重其本身之職業，藉

以服務社會。

三、每一社員能以服務之理想應用於其個人、事業及社會之生活。

四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專業人士，以世界性之聯誼，增進國際間之瞭解、親善與和平。
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「四十歲以後的身體保健」
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▲召開七月理事會議

▲演講花絮-動一動

▲CP分享

▲致贈講師本社社旗
及車馬費

▲講師回贈車馬費 ▲ 感 謝 褓 姆 C P 
Leader蒞臨指導

▲歡迎講師-
 王惠花醫師

▲出席主委David報告

▲節目主委Yahome
介紹講師

▲頒發13-14年度理事當選證書 ▲行政管理主委
Sunny主持

▲擔任司儀Tony及
領唱POP

▲社長Tom
致詞

▲助理總監
Black致詞

▲祝Diamond結婚
紀念日快樂

▲祝本月壽星~生日快樂!! ▲社長贈送小卡片及生日禮金

2013-2014年度
地區秘書長簡介

方明海　Speaker
所 屬 社：新莊中央扶輪社
職業分類：音響零件製造業
現　　任：啟商工業有限公司
出生日期：1951年11月27日
入社日期：2001年08月21日
夫人姓名：陳美惠
通 訊 處：新北市新莊區福營路227巷15號
電　　話：(02)2903-9309
傳　　真：(02)2906-9658
手　　機：0932-946541
E - M a i l：speakerpp@gmail.com
【扶輪經歷】
2001.08.21入社
2001-2002 理事、會計、扶輪基金主委 
2002-2003 理事、會計
2003-2004 理事、秘書、社刊主委
2004-2005 理事、社長當選人
2005-2006 理事、社長
2006-2007 理事
2007-2008 理事、扶輪行政管理主委
2008-2009 社務服務主委
2009-2010 理事、服務計畫主委、 WCS主委、高爾

夫球主委
2010-2011 理事、扶輪行政管理主委、出席
2011-2012 理事、社員主委
2012-2013 服務計畫主委、高爾夫球、總幹事
2013-2014 理事、行政管理主委
【地區簡歷】
2006-2007 地區鼓勵出席國際年會委員會委員
2007-2008  地區扶輪義工委員會委員
2008-2009 地區擴展委員會委員
2009-2010 地區扶輪知識研習會委員
2010-2011 地區青年就業輔導委員會委員
2011-2012 地區社區服務委員會委員、地區辦公室

主任、跨地區植樹委員會執行長
2012-2013 地區職業分類委員會委員
2013-2014 地區秘書
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