
        
                                 
                              
            
         
 
       
   

01/08第 2496次例會 
 

        
                        

  第 48卷 第 26期 2025年 01 月 15日 WEEKLY BULLETIN VOL.48. NO.26 

 【第 2497次例會】 

歡迎 羅東扶輪社社友高偉智 Wiki蒞臨專題演講 

                  例 會 主 講 人 
    姓    名：高偉智 Wiki 
     學    歷：台北商業大學進修部應用商學系畢業 
               銘傳大學傳播管理研究所碩士畢業 
               佛光大學中文研究所博士候選人 
     經    歷：宜蘭中山廣播電台記者、節目主持人 
               Novartis Taiwan Senior Sales Executive 
               教育部核定講師資格 
               耕莘健康管理專校兼任講師、蘭陽技術學院兼任講師 
               法務部矯正署宜蘭看守所 2022、2023觀察勒戒所專案講師 
               台灣金融研訓院顧問 
               羅東扶輪社 2020～2021年度副社長、2023～2024年度秘書 
      得   獎：中華民國海軍第二十二屆文藝金錨獎新詩組第一名 

 佛光大學第六屆文學獎古典詩第二名 
      講   題：詩歌吟唱與溝通技巧 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 01/15第2497次例會(三)     

  主講人:社友 高偉智 

  講  題:詩歌吟唱與 

溝通技巧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  01/22(三) 

  歲末聯歡晚會 

二月份理事會 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     01/29(三) 

 正月初一 

     休會乙次 

 60(不含寶眷)   2   37 0  63%    21 89% 

宜蘭縣一、二分區16社聯合社區服務剪影 

◎由羅東東區社主辦2024-2025年度宜蘭縣第一、二分區16社聯合服務~第八屆

盲人環台為公益而跑「為愛募年菜．因為有你在」活動，訂於114年01月10日(星

期五)下午1:30假宜蘭凱旋里社區活動中心舉行。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

勵志成長分享～好的品格有哪些 
好的品格包括知書達理、博大精深、寬以待人、嚴於律己、與時俱進、海納百

川、俠骨柔腸、果敢擔當、登高望遠、樸實無華、百折不撓、高雅內斂等。其

他好的品格還包括誠信、謙虛有禮、責任感、善於傾聽、樂觀、勤奮努力、自

我控制、懂得表達感激之情、寬容和慷慨、遠見、不斷自我完善等。還有沉穩、

細心、膽識、大度、誠信、擔當等。以及堅韌不拔、樂觀積極、誠實正直、善

良和同情心、自律和堅持、靈活適應、勇氣和冒險精神、謙遜和包容心態、創

造力和創新精神、堅持學習和求知慾等。還包括樂觀向上、堅持不懈、寬容包

容、勇於創新、誠實守信、樂於助人、謙虛謹慎、堅守原則、感恩知足等。以

及自律、積極進取、勤奮努力、時間管理、良好的溝通能力、團隊協作、領導

力、積極的心態、獨立思考、不斷學習等。 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

1/18(三)邀請國立蘇澳高級海事水產職業    

     學校陳永峰校長蒞臨專題演講 

 

 

 

 

 

 

社長黎文雄頒發小社旗及愛心午餐社區服務 

 予主講人 

 

 

 

 

 

頒發零用金及午膳費於 RYE 學生黃仁薰 

 
社長致詞 

1. 01/15(星期三)假本社社館舉行第 2497

次例會暨扶輪家庭聯誼。 

2. 社長致詞－ 

(一) 歡迎羅東社社友高偉智Wiki蒞臨

專題演講，敬請各位社員伉儷用

心聆聽分享。 

(二) 1/13(星期一)感謝一同前往向 

PP.Stone夫人慰問致意的PP.、社

員及夫人們。 

(三) 2月份理事會訂於1月22日(星期

三)舉開，如有提案的社員，請 

以書面提交本社秘書處。 

 

秘書報告 
國際扶輪 3490地區辦公室來函： 

主旨：檢送地區年會友誼之家 (攤

位)招商事宜，請 查照。 

說明： 

1.本年度地區年會，謹訂於 2025 年 4 月 

 19日（星期六）假新莊頤品飯店舉 

行。為促進社友間相互瞭解，並發 

揮地區職業服務精神，活動期間年 

會規劃友誼之家攤位，藉以促進社 

友間相互瞭解，行銷企業公共形象 

，歡迎社友共襄盛舉。 

2.地區年會友誼之家規劃如下： 

◎參展時間：2025 年 4 月 19 日（星期六） 

上午 09：00 至下午 17：00。 

◎攤位地點：新莊頤品大飯店六樓及七 

樓。 

◎參展費用：6樓計五個攤位及 7樓計三 

個攤位，每個攤位費用依樓層及位 

置，租金自新台幣壹萬貳仟元至參萬 

元。 

◎攤位内容可以提供社友企業產品展 

示銷售、各行各業廠商或是各社贊助 

社會服務之對象，例如弱勢公益團 

體，販售商品募集捐款皆可。 

◎攤位登記請以地區各扶輪社為登記單 

位。 

◎因攤位有限，第一階段優先開放本 

地區社友登記，有意進駐友誼之家 

攤位請先進行線上登記。 

◎請於登錄報名後立即匯款以完成攤 

位的預訂，匯款帳戶：戶名：國際 

扶輪 3490 地區，台灣土地銀行板橋分 

行(銀行代碼 0050500)；帳號： 

05-000-1228347。 

本社部份： 

一、本社直前社長簡明發慈母與世長 

辭，謹訂於元月 16 日（星期四） 

上午 10 時前往喪宅（蘇澳鎮漁港 

路 60號）拈香慰問致意。 

二、1 月 22 日(星期三)將舉行本社歲 

末聯歡晚會，敬請全體社員伉儷踴 

躍出席共襄盛舉。 

三、本年度第二次七社聯合例會，訂於 

114年2月26日(三)下午5:30註冊； 

6:00開會，假宜蘭凱旋宴會廣場舉 

行，即日起逕向本社秘書處報名， 

以利主辦社統計桌次。 
 

 紅箱報告 
❖01/08 第 2496 次例會，紅箱金額總 

  計 82,100 元，感謝全體社員踴躍捐 

  獻。 

 

本社聯誼消息 
★本社直前社長簡明發 IPP. T. B. B. 

慈母與世長辭，享耆壽 91歲，謹訂 

於 114年 1月 22日（星期三）下午 

13：30假喪宅（蘇澳鎮漁港路 60號） 

舉行公奠禮。 

 

友社消息 
宜蘭南區社： 

1月22日(三)年關將近百業繁忙，例 

會停開。 

1月29日(三)農曆春節假期例會停 

開。 

2月5日(三)新年伊始百業仍繁忙，例會停 

開。 

2月12日(三)適逢元宵節例會停開。 

舉行新春團拜時間、地點:  

時間：114年2月19日(三)  

地點：紅林鐵板燒餐廳(羅東鎮中山路二 

段171號)  

原訂114年2月26日(三)例會為配合蘇澳 

、頭城、羅東西區、宜蘭東區、宜蘭南區、 

宜蘭北區、五結扶輪社舉行『週三社』聯 

合例會時間、地點變更如下:  

時間：114年2月26日(三)  

地點：宜蘭凱旋宴會廣場 

羅東東區社： 

1月23日（星期四）舉開之例會因年關將 

近百業繁忙，例會停開。  

1月30日（星期四）例會適逢春節年假， 

例會停開。 

新春團拜活動訂於2月8日（星期六）中午 

  12時假一佳村養生餐廳舉行，本社原定2 

  月6日（星期四）舉開之第1929次例會延 

後合併舉行。 

 

宜蘭縣一、二分區16社聯合社區服務剪影 

◎由宜蘭華文社主辦2024-2025年度宜蘭縣

第一、二分區16社聯合社區服務「福氣家族

急難救助、寒冬送暖、品格教育之公益合作」

捐贈儀式，訂於114年01月03日(星期五)上

午10:30假秀春書屋舉行。 

 
 


