
 
第十九屆十一月份理事會議提案  
  

社    長：邱銘宗(Michael) 
副 社 長：陳順天(Sky) 
秘    書：葉永松(Matsu) 
糾    察：孫德隆(P.P. Ryan) 
社刊主委：葉信財(I.P.P. Gino) 
社長當選人：柯明吉(Clinton) 
社員主委：黃平和(Yellow Peace) 
服務計畫主委：邱進成(P.P. Paint) 
扶輪基金主委：李建成(P.P. Jason) 
公共關係主委：羅願合(Rex) 
扶輪行政管理主委：柯明吉(Clinton) 
例會時間：每星期五中午十二時 
例會地點：富基時尚婚宴會館 

  (TEL：2281-2616) 
通 訊 處：蘆洲市中山一路 124-2 號 3 樓 
電    話：2289-1896  傳   真：2848-0519
E－Mail：rclccy@ms10.hinet.net 
總監網址：www.rid3490.org.tw 
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一、請審查 2010-2011 本年度十月份財務報表。(附 
件一) 

決議:通過。 
 
二、12 月 17 日(星期五)一、五分區聯合例會與本

內輪會十一月份例會活動  

美食泡湯歡唱卡拉 OK 

時間：11 月 22 日(星期一) 

6:30 用餐 

地點：椰林溫泉美食餐廳 

地址：台北市北投區行義路 269 號 

電話：2875-1234(備停車場)) 

敬邀美麗的夫人踴躍參加 

 

第九六五次例會日期相同，例會是否合併
舉行。提請討論案。 

決議:當週例會合併舉行。 

  

時間:11 月 25 日(星期四)  

晚上 6:30 

地點:富基時尚婚宴會館 

二樓香舍廳 

地址:蘆洲市集賢路 283 號 

                                                                                                                 

 
                                                                          

 

  

             

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

               
                                                                                                                                                                        
    
 
  

                                       

                                                                                              
   

  

                                                                         

打   造   社   區     連   結   世   界 

扶輪宗旨：  
扶輪之宗旨載於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於鼓勵並培養： 
一、藉增廣相識為擴展服務之機會； 
二、在各種事業及專門職務中提高道德之標準；認識一切有益於社會之業務價值；及每一扶輪社員，應尊重其本身之業務，

藉以服務社會； 
三、每一社員能以服務之理想應用於其個人、事業及社會之生活； 
四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專門職務人士，以世界性之聯誼，增進國際之瞭解、親善與和平。 

四大考驗： 
   遇事反省然後言或行── 
一、是否一切屬於事實？   二、是否各方得到公平？   三、能否促進親善友誼？   四、能否兼顧彼此利益？ 

蘆洲重陽扶輪社 社刊 
ROTARY CLUB OF LUCHOU CHUNGYANG  BULLETIN

 

十二月份邀請主講者輪值表   
12 月 03 日 常年大會 
12 月 10 日 葉信財(Gino)社友 
12 月 17 日 一、五分區聯合例會 
12 月 24 日 李慶豐(James)社友 
12 月 31 日 月底例會 
請社友於十一月二十五日(星期四)前

告知主講者名單，以利刊登社刊及社務運
作，謝謝！ 

本社單車隊與友社運動聯誼剪影       99年11月10日 

  
新東、三北、重陽、鶯歌 

四社聯誼 聯合Bike隊騎 大溪古橋留影 參加友社例會剪影 

第九六○次例會剪影                 99年11月12日 

  
Michael社長致贈小社旗、感謝獎 

予Speaker林信銘老師 聚精會神話傳統 來賓蒞臨本社例會 



第九六○次例會（99 年 11 月 12 日） 
一、出席報告 

出席………………………………    18 名 
補出席……………………………  2 名 
請假………………………………  0 名 
免計………………………………  0 名 
社數……………………….……..  20 名 
出席率……………………………90.00% 
補出席：無 
請  假：Gaby, James 
免  計：無 
親愛的社友盼您出席共聯誼! 

 
二、來賓 
     林信銘    Speaker 
     郭長明    先生 
     林叔寅    前社友 
 
三、紅箱收入 

李良滿     歡喜樂捐  500 
李建成     歡喜樂捐  500 
王建文     歡喜樂捐  300 
葉永松     歡喜樂捐  200 
羅願合     歡喜樂捐  200 
林憲昌     歡喜樂捐  300 
謝承志     歡喜樂捐     500 
黃平和     歡喜樂捐     300 
本期                     2,800 
前期                   180,600 
合計                  $183,400 
 

司儀擔綱 
本 週：李木畢社友 
下 週：林憲昌社友 

領唱擔綱 
本 週：李良滿社友
下 週：莊和枝社友

聯誼擔綱 
介紹：董顯德社友  
助理：蔡昇平社友  
接待：林振欣社友 

去的感傷之氣。 

九月九日：是壽氣，要登高望遠，事業才能  

一片長紅。 

上有元宵節、中元節、中秋節，都可做民
俗節慶來增加自己的願望，效果最好。

民俗節慶與祭典 
主講者:林信銘老師 

中國人對於民俗節日，多為知其然不支其
所以然，而就其知其然部份只有○1 為不夠瞭解
○2 為錯誤的資訊，其實是一種悲哀。所以，為
人父母不可扮演權威份子，以「不知」來回小
孩子。 

全世界的民俗，都來自於原來的習俗，慢
慢地變成了民俗節日。也都是源自於原始宗
教，所有的儀式，流程皆大同小異。 

民俗節日的慶典，主要是袪除霉運、祈福、
納吉氣、以達到化凶為吉的目的。並非只學一
招半式，拋開不合時空之人、事、物的百般禁
忌（即百無禁忌）。善用民俗節日來造命，可
以達到生要善生，死也要善了。 

民俗節日為什麼會有力量：○1 因為是普天
同慶，上至皇帝，下至百姓，皆非常歡欣鼓舞。
當人們在歡慶時，喜慶的能量就會釋放出來，
所以能轉化命運。○2 腦波即是腦氣，亦即是運
氣學，全世界皆然。○3 腦波的能量知轉移非常
大，會產生共正諧率。○4所以一定要祈禱，它
會穩定下來，是激發潛能，創造奇蹟的唯一因
素。但如果只是信其有而不做，則效果減半。○5
不信最大，要信就信到底。在良好的環境中，
生、心、命理上皆會好轉起來。○6 人類的奇蹟，
皆來自於宗教。宗教的奇蹟，皆來自於人們的
信仰。 

民俗節慶活動，是老天爺發下來的紅包，
陽氣十足。所以要以誠正之心，因為是普天同
慶，開朗的、陽光的。因此，只求平安就好，
不要過份要求添福、添壽的。信古、尊古、崇
古，但不要迷古、泥古不化，要具有科學面，
才能立於不敗之地，免得過街老鼠人人喊打。 

民俗節日，大都喜用雙重數字的力量。來
到吉祥的效果。例如： 

一月一日：是喜氣，開門焚香，祈福力量大。 

二月二日：是頭牙，是財官雙旺之日。 

三月三日：是情氣，是詩人節、情人節，為
萬物動情之日。 

五月五日：是煞氣，傳染病最流行，所以要
打舌下七吋制煞。 

六月六日：是霉氣，也是開經日，可以練字、
練氣。 

七月七日：是傷氣，為悲劇的情人節，有離 

扶輪知識分享-  
扶輪六成制   

主講者: 邱進成(P.P. Paint)前社長 
 
 在扶輪社有些事項採六成

制。如社員六個月之間平均出席率

未達六成者，除有特別事情由理事

會所承認者之外，應喪失社員資

格。出席例會未達例會時間之六成

者算缺席。對社員入社擬貸用之職

業分類，應事先調查其從事該項職

業的活動，是否有傾注時間在六成

以上的事實等等。 

爐邊會議輪值表 
  

月份 主辦人 扶輪知識講解

99 年 
10-12 月 

李良滿  莊和枝 
邱進成  董顯德   

 
林憲昌 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

  

本周例會 
第九六一次例會十一月十九日(星期五)  
時  間：中午 12:00  
地  點：富基時尚婚宴會館 2 樓 
主講者：林麒綸老師 
學  歷：世新大學廣播電視科系 
經  歷：中廣《立體精華 2》製作企劃 

世新電台《陽光有約》節目製作主持
桃園鄉親廣播電台《青春來抓狂》《放
肆一點》《完全解放》節目製作主持
慈濟基金會廣播組組員並製作主持
(慈濟世界)閩南語節目 
2002–2008 警廣全國治安交通聯播
網「星夜麒航」製作、主持 
2009 警廣全國治安交通聯播網「周
末好心情」製作、主持 
紙風車劇團 2009 年「屋頂的天才老
爸」特約演員 全台巡演 

 
現  任：警廣全國治安交通聯播網「天天

閃亮亮」製作、主持 
台中全國廣播電台駐台北特約記者

題  目：口語表達與主持技巧 
邀請人：林憲昌(P.P. Sun Shine)前社長 
 

下周例會 
第九六二次例會十一月二十六日(星期五)  
時  間：中午 12:00  
地  點：富基時尚婚宴會館 2 樓 

◎月底例會 
    ＊拍賣活動 

＊扶輪知識 
＊十一月慶生活動 
＊社務行政會議 

 

  

地址:三重市龍門路 6 號 4樓

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

重陽小棧 

時間:12 月 1 日(星期三)  

晚上 6:00 

地點:三重彭園湘菜館 

6：00 準時開會 
地點：珍豪大飯店三樓宴會廳 
地址：三重市光復路一段 67 號 

 Peace 

時間：11 月 23 日（星期二） 
        5：30 註冊/聯誼   


