
      2021 年 8 月 17 日 2553 次例會

  

 

  

 

 

 

 

 

下次例會節目預告~ 

110/8/24(二)/主講人:社長姑爺 孫如豹 

會議時間：18:30 

 

本日例會節目~  

110/8/17(二)/主講人:華視宜蘭記者 張政慧記者 

講題：自媒時代如何利用媒體達到有效宣傳/會議時間：18:30 
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8/17 寶眷聯誼活動-杯墊製作 

今年度第一次寶尊眷聯誼活動，訂於 8 月 17 日

（二）時間：下午一點半至三點半，活動地點:

本社社館，敬邀各位寶尊眷踴躍參加。 

扶輪 家庭 中 秋慶 祝 活 動 

9/18（六）舉辦羅東扶輪社中秋節慶祝活動，

早上09:00林美步道健行，中午12:00礁溪球

場午餐（每位500元，每桌6位）。敬請社友相

互找人共乘。因有室內人數限制，參加人員以

社友及寶尊眷為原則。 

台東兄弟社聯合社區服務 

9/13台東兄弟社舉辦聯合社區服務捐贈儀式，

邀請本社派員參加。 

敬請社友繳納應繳各項費用 

敬請社友至執行秘書處繳納 7 月應繳各項費用，

以利社務營運，謝謝合作！ 

 

敬邀各社踴躍參加並參與

2021-2022年度國際扶輪3481、

3482、3490、3521、3522、3523 

扶輪六地區-聯合反毒暨消除C肝

公 益 路 跑 

一、 活動日期:2021年11月27日(星期六)上午

6:40集合，7:30開跑。 

二、 報名日期: 即日起報名(2021 年 9 月 17  

日止) 報名方式:以社為單位統一彙整 

三、 活動地點: 內湖美堤河濱公園 

四、 活動報名費: 

a. 活力健康組 5K 組 / 600 元人 

b.奔放自我組 10K 組 / 700 元人 

c. 陽光挑戰組 21K 組 / 800 元人 

報名費以社為單位統一收取匯款至地區。 

五、 活動人數:各社至少報名20人 

六、 參與方式: 

以扶輪家庭日形式《移動、陽光例會》帶

動家人報名參與,展現扶輪家庭反毒公益

路跑活動。歡迎上述有意參加之社友或非

扶輪社友統一由扶輪社報名參加。所有參

賽者皆可獲得精美運動衫、運動帽、手提

袋、飲料及完賽獎牌等紀念品。 

若疫情持續蔓延,本活動將依中央疾管局

規定舉行或是延至明年三月舉行,並另函 

各社知悉。如最終活動無法正常舉辦,報名

費扣除已支付之開銷後,餘額依報名之名

額退回各社。本活動若順利舉辦,所有報名

費及廣告收入扣除籌備成本後之結餘款將

捐贈地區反毒及消除 C 肝公益團體。 

敬請出席國際扶輪台灣總會第

15屆第2次會員代表大會視訊會 

一、新冠肺炎病毒影響，全國二級警戒延至 8

月 23 日，依中央流行疫情指揮中心公告

之規範，室內人數限制 50 人、室外人數

限制 100 人，在尚未解除警戒之前，第 15

屆第 2 次會員社代表大會仍以【視訊方式】

舉行。 

二、日期：110 年 08 月 27 日(星期五) 

時間：下午 2:30 報到   3:00 開會 

Zoom 會議 ID：578 011 9604 

密碼：2525 
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函請推薦國際扶輪3490地區
2024-2025年度總監年度總監
候 選 人 

一、 按國際扶輪細則第十二章第12.010條之

規定,函請各扶輪社推薦本地區2024-

2025年度地區總監候選人。 

二、 依第三十一屆地區年會提案表決第三案

辦理,本年度採總監提名委員會並由所

有前總監換任委員。 

三、 其參選資格及地區總監任務(附件一)等

詳載於國際扶輪細則第十六章條文規定 

各社推薦之總監候選人必須具備此相關

資格條件,始能接受提名。 

四、 地區總監候選人將推薦書及資料表、宣誓

書,經社長、秘書及候選人簽署後,連同扶

輪社推薦公函於2021年10月12日前 (以

郵戳為憑),以掛號郵寄至地區辦公室。 

八月份理事會議記錄 

◆時  間：110 年 8 月 17（星期二）20：00  

◆地  點：本社社館 

◆主  席：社長/蔡慧娜 Nana     

◆司  儀：秘書/黃宥臻 ETC 

◆紀  錄：執行秘書/林娟如 

◆出  席：蔡慧娜、黃宥臻、游進財、蘇榮輝、周盛隆、洪森輝、歐志銘、李友智、張子仁、

李光仁、張宗雄、張明忠、陳世塤、陳明鴻、高偉智、陳逸鏗、林清芳、蔡俊長 

◆報告事項： 

一、 目前應收帳款情況報告(請參閱附件一-P3)。 

二、 本社捐贈宜蘭縣自閉症協會飲水機乙台已於 8月 5 日完成捐贈儀式。  

三、 羅高扶少團幹部交接目前暫訂於 10/15（五）；利澤簡淨灘服務暫訂於 10/20（三）。 

◆上次會議決議案執行結果報告： 

交接敘獎禮品/禮金已於 8 月 3 日(上週二)例會時進行頒發。 

◆討論事項： 

案一、審查 2021-22 年度 7 月份收支報告案。 

決議：無異議，照案通過。 

案二、週二社聯合例會，今年主辧社:羅東中區扶輪社，目前預計如下， 

日期：9 月 7日（二）晚上，地點金門餐廳，每桌餐費 5000 元，請討論。 

決議：無異議，照案通過。 

案三、7~8 月出席總表，請討論。 

決議：East 說明：二週前已將繳費單交給姿妙縣長兒子，請其協助轉交。 

P Nana 說明：待疫情趨緩會再前往拜訪姿妙縣長。 
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案四、擬購買台日友好口罩致贈日本姐妹社每社ㄧ箱，請討論。 

決議：日本姐妹社每社二箱，後續委由 Sam 協助郵寄事宜。 

案五、9/21 變更例會至 9/25 五結海灘淨灘活動，請討論。 

說明: 永穩興業有限公司、舜達冷氣工程有限公司協辦。. 

決議：無異議，照案通過，感謝協辦單位。 

案六、第二分區共同社區服務 (溪南地區疫苗注射站，醫護午餐便當供應)每社款項 2 萬元，為 

期一個月，款項滙至羅東西區扶輪社統一協助辦理，請討論。 

決議：無異議，照案通過。 

案七、10/19 三代同堂活動，擬舉辦義賣活動，請討論。 

決議：無異議，照案通過。 

P Nana 說明：Deer PP 贊助之十萬元鹿茸，屆時可拿出義賣；也歡迎各位社友家中有閒

置之精美物品也能一併提供義賣。另外蘇澳社是否參與，待其理事會討論後告知。 

案八、8-10 月例會節目安排，請討論。 

 日  期 例會節目 

2553 8/17 例會，主講人：華視宜蘭記者 張政慧記者主講 

2554 8/24 例會，主講人：社長姑爺 孫如豹主講  

 8/31 第五週休會一次 

2555 9/7 週二社聯合例會，主辦:羅東中區社 

2556   9/11(六) 
9/14 提前變更至 9/11 變更例會，總監聯合公訪，

地點:金門餐廳 

 9/14 中午召開理事會議 

 9/18(六) 扶輪家庭中秋慶祝活動，林美步道健行 

2557 9/25(六) 9/21 中秋節變更例會，五結海灘淨灘活動 

2558 9/28 例會，主講人：Ｍagie 護理師 

2559 10/5 伉儷之夜暨慶生會，主講人：張群賀書法老師 

2560 10/12 例會，會後召開理事會議 

2561 10/19 
三代同堂聯合例會，羅東扶輪社主辦 

主講人：秀春文教基金會 吳岳老師 

2562 10/26 移動式例會 (爐邊會議) 

 

決議：P Nana 說明：9/28 主講人為委由 Lucy 協助邀請之護理師前來主講。 

IPP Sam 說明：10/19 主講人吳岳老師因時程尚無法確定,故此次主講人僅先暫訂。 
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◆臨時動議： 

1. PP Double 提出：執秘薪資是否應調薪（１千元）？ 

PP Megane 提出：建議調薪可一次到位，避免反覆調薪。 

Alfred 提出：相較先前秀惠年資薪資，與執秘娟如調薪步調相比是否過快？ 

IPP 提出：1.建議可年度調整 

 2.秀惠先前薪資 IPP 個人私下有給予額外加給，故秀惠實際所領非帳面 

上之金額。 

P Nana 說明：1.調整執秘娟如薪資非否定秀惠於工作上的付出;且曾告知秀惠若願 

意留下薪資也會再做調整，只可惜秀惠去意堅定。 

2.調整薪資可為社留下好的人才，避免執秘流動率過高，之後社長也 

會較為辛苦。 

決議：執秘娟如薪資於 9月起調整薪資為 2萬 8千元，此薪資將維持至 112 年 12 月 

底，屆時再行檢討隔年 1月起是否調整薪資。 

2.PP Megane 提出:John 是否於 8月回歸? 

決議：P Nana 說明：John 已於 8月回歸，且於今日繳交支票繳費，但因其事務較為 

繁忙，將會力邀 John 參與實體例會。 
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 羅東西區扶輪社函知為舉辧 2020-2021 年度暨 2021-2022 年度社長感恩餐會，例

會變更時間地點由。 

說 明: 一、感恩餐會時間、地點如下: 

時間:110 年 8 月 18 日(星期三)18:00 

地點:羅東金門餐廳 1 樓大廳(羅東鎮純精路二段 187 號)。 

二、本社原訂 8 月 18 日舉開之第 1575 次例會與感恩餐會合併舉行。 

 羅東西區扶輪社陳佳傳 Gino 社友岳父於民國 110 年 08 月 06 日仙逝，謹擇於民國

110 年 8 月 14 日(星期六) 14:00 於台北市第二殯儀館景仰樓三樓至美一廳舉行家

祭。 

 宜蘭南區扶輪社函知例會時間、地點變更事由： 

說 明: 一、原訂 110 年 9 月 1 日(三)下午 6:30 例會，為配合宜蘭縣第一分區舉行 

聯合公式訪問，時間、地點變更說明： 

時間：110 年 9 月 4 日(六)下午 6:00 

地點：礁溪寒沐酒店 

二、原訂 110 年 9 月 15 日(三)下午 6:30 例會，配合舉行慶祝中秋暨女賓 

夕活動，時間、地點變更說明： 

時間：110 年 9 月 15 日(六)下午 5:30 

地點：黃英宗社長養蝦場(宜蘭縣壯圍鄉壯濱路 5 段 251 巷 12 號) 

三、本社原定 110 年 9 月 29 日(三) 下午 6:30 之例會,遵循每月 

例會四次原則,依循往例該次例會停開。 

                            

 

承結上期 135,850元 

8/10 例會紅箱 17,750元 

  

  

累計 153,600元 

例 會 次 數 110/8/7 第 2552 次例會 

社 員 人 數 34 名 

出 席 人 數 25 名 

免 計 3 名(Brick、Meiyih、Tiger) 

補 出 席 0 名 

缺 席 社 友 
6 名(Deer、Glenn、John、Make、

Sun-Long、Sun-Go) 

出 席 率 80.65% 


