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社務報告
秘書:張勝鈞 P.P.Winner

歡迎 順益化學社楊國彬總經理蒞臨今晚

例會。

2014-15 年度社內高爾夫球研習營活動訂 8月

3日正式開打，於每周日上午 9:00-11:00 分假

壯圍美城高爾夫練習場舉行，研習時間為期二

個月(8/3-9/28 日)。 活動已接近尾聲,誠摯邀

請各位社友寶眷把握時間參加。

輪值由本社承辦兄弟盃高爾夫球賽

時間：10月30日（星期四）上午11:30報到，12:00

開球

地點: 礁溪高爾夫球場，請社友寶眷預留時間

參加

活動預告~~
國際扶輪台灣七地區根除小兒痲痺環島單車

活動宜蘭縣第一、二分區11 社聯合主辦歡迎

End Polio Cycling Tour 宜蘭之夜訂於10月

23日下午16:30~20:30假礁溪火車站舉行，各

社安排10名社友或(寶眷)迎接環島騎士。

活動預告~~

宜蘭縣第一、二分區十一社聯合舉行趣味競賽

訂於11 月9 日(星期日) 下午3:00-5:00在宜

蘭龍潭湖沿岸舉行健行及闖關遊戲，敬請各位

社員寶眷踴躍參加。

活動預告~~
宜蘭縣第一、二分區11 社聯合例會訂於11 月

9 日(星期日) 下午6:00 起在宜蘭龍園會館

(宜蘭市林森路2 號)舉行，因參加健行活動，

社員可著輕便服裝出席，敬請社友寶眷預留時

間參加。

聯誼報告
聯誼主委:吳美惠 Beauty

社友游明耀 Tea 卸任北成國小家長會會長並

由前社友陳力鑕 Ben 接任,訂於 9月 26 下午

6點假金門餐廳舉行交接儀式。

地區消息

國際扶輪3490地區與3520地區、及肝病防治

學術基金會、敦化扶輪社…..等單位共同舉辦

免費肝炎及肝癌大檢驗，國際扶輪 3490 地區 9

月 20日(星期六)上午 8:00~11:30分假宜蘭縣

三星鄉三星國中活動中心舉行，請各社安排ㄧ

位志工(社長或秘書皆可)，7:30 抵達負責引導

工作，歡迎社友寶眷結伴來參加並廣為宣傳。

說明:

一、 國際扶輪2014年馬來西亞沙巴地帶研習會訂

於2014年11月21日至11月23日假馬來西亞

沙巴舉行。敬邀各位社友踴躍參加，並鼓勵

本年度之巨額捐獻人及AKS會員註冊11月21

日巨額捐獻人表彰午宴，RI社長Gary將予以

表揚。

二、 研習會議程及活動摘要如下:

2014年11月21日 12:00

巨額捐獻人表彰午宴(需註冊區域基金研習

會費用RM250)

16:30-21:30 開幕式、歡迎晚宴及娛樂節目

2014年11月22日 08:45-17:00

全會及分組討論



19:00-22:00 國際之夜

2014年11月23日 09:00-13:30

全會及閉幕會議

13:30-15:00 歡送午宴

三、3490地區擬將籌組團隊出席與會(行程請洽秘

書處，有意願參加之社員及寶眷，請於9月30

日前將報名表連同護照影本及研習會註冊表

傳真至地區辦公室，俾利統計人數。

四、欲參加之社友：㈠可自行於馬來西亞沙巴扶輪

地帶研習會官方註冊網站註冊及繳交註冊費

http://www.rotarydistrict3310.com/kotak

inabalurotaryinstitute/。㈡或將註冊表(如

附件二)傳至地區辦公室代為團體註冊，註冊

費用及匯款帳號資料如下:

(1) 地帶研習會註冊費用(含配偶) NTD10,000

(2) 地帶研習會註冊費用(單社友) NTD6,500

(3) 地帶研習會註冊費用(單配偶) NTD4,500

(4) 區域基金研習會費用(含配偶) NTD2,500

總監辦公室將統一加訂14-15年度的領帶與絲

巾，如社友有加購需求，請於 9月 24 日(星期

三)中午前回信告知所需訂購數量，各品項單

價如下：領帶一條$120、絲巾一條$150

講習會時間地點如下:

日期：2014 年 9 月 28 日(星期日)
時間：13:00 報到；13:30~17:00 派遣講習會

地點：新北市農會 3 樓會議室【新北市板橋區

縣民大道一段 291 號】

應參加人員：

2014-15 年度之社長、社長當選人、RYE 主委、

派遣協調人、派遣學生之家長(推薦學生之家

長)，並請於報到時繳交扶輪社政策規章符合

聲明書（每社一份）。

派遣講習會議程

長期 Othboung 評選配分表

長期配分表(總共 100 分)

英文檢定加分表

時 間
內
容

主持人 / 主講人
活動
時間

13:00-
13:30

報到、聯誼 報到組、Rotex 30 分

13:30-
13:40

主委、總監、青少年
服務主委、主辦委員
致詞

司儀 10 分

13:40-
14:20

社內 RYE 委員會的
職責

地區副主委
Vida 陳雪梅

40 分

14:20-
14:50

如何選派適合的
Outbound 學生

地區副主委
PP Sign 李昇穎

30 分

14:50-
15:10

休息 20 分

15:10-
15:40

派遣學生面試評分標
準說明

地區主委
PP Lisa 許麗玲

30 分

15:40-
16:20

派遣家長的角色與心
態

地區顧問
PP Pauline 林佩穎

40 分

16:20-
17:00

Q&A
地區顧問
PP ISO 周信利

40 分

17:00-g
plp]

主席宣布閉會

編

號
配分項目 比例 備註

1

推薦扶輪社相關指定

人員、推薦學生家長

及接待家庭組

7.5% 派遣講習會

7.5% 接待講習會

2
社交／適應／實

踐／語言 能力組

各為10%

共40%
面試當天完成

3 家庭訪查 10%
面試後一週內

完成

4 英文檢定成績（書面） 10% 2015 年 2 月底

5 學生配合度 25%

檢定項目 全民英檢 多益 加分

檢定成績 初級 350 6

檢定成績 中級 400 8

檢定成績 中高級 650 10

http://www.rotarydistrict3310.com/kotak


9/5出席報告
出席主委:羅文寶 P.P.Bob

社友人數:43 人

出 席:31 人

出 國: P.P.Suosan、P.P.Tennis

補 出 席: P.P.Scart、P.P.Star

缺 席: Bakery、Gorden、Home、

House、 Joe、Michael、

Otoro、Vicent

出 席率:81.40%

扶輪青少年交換學生月報告書陳柔云(巴西)

1. 第一次參加我在巴西的扶輪社例會，我的扶輪社並不是很大規模的那種扶輪社，但

是我在還沒到巴西來之前就感覺得到Amparo扶輪社做事的效率，他們給我的簽證資

料比其他人都快和我有問題只要傳信箱，社長都會在他最可以的時間之內就回覆我

了(時差問題)。開會時，他們形式跟我在台灣的扶輪社差不多(羅東中區扶輪社)，

有司儀主持，然後幹部報告，這一天我是第一次到他們的扶輪社，也是我到巴西的

第二天，對葡萄牙語還很不熟，司儀講了幾句之後大家都看著我，我有感覺好像是

介紹到我了，但是又不確定哈哈，所以不敢站起來，最後社長給我打了暗號請我起

立講幾句話，起立之後我就用英文說了幾句，我的名字叫Karen，我來自台灣，因

為不知道要講什麼了所以我用我愛巴西(葡語)來結尾哈哈，他們聽到了都大笑!結

束後很多人都來跟我說話，她們人都很好，我很喜歡。最後回到家轟爸跟我說大家

都很喜歡我，聽到這個我真的超開心的哈哈。

2. 參加了扶輪社在城市辦的一個和平活動，城市超多的人民一起參與，我們做早晨運

動，遊街，看表演還有介紹扶輪社交換計畫。一整天，很累卻很充實。很喜歡參加

扶輪社的活動。

2014/08因為有轟弟的幫助，都跟他一起出門一起上學，我們幾乎形影不離哈哈，所以

跟他一起參加了很多的party，令我最深刻的party是轟弟自己舉辦的，他也是交換學

生，剛好到我的國家台灣交換，所以我教他中文，他教我葡文。轟弟的party是在一個

農場舉辦，少不了的就是音樂和跳舞，讓我真的看到什麼叫做國外的party!!

3. 搭了30的飛機，中間在荷蘭轉機時，飛機好像有問題需要換一台新的，所以延誤了

2-3小時，搭了非常久的飛機之後終於到巴西。在巴西第一個月，食物、文化、建

築，跟台灣差異真的很大，他們的馬路很多地方是用一種類似石頭的路，很難形容

~叫BALALELEBIBADO。每天早上搭巴士到學校屁股都麻掉了!他們的馬路還為了怕巴

西人開太快，開到一半就會有用柏油路凸起來的小山丘叫LOMBADA我真很不喜歡哈

哈，但這也是他們的特色!我的第一個家庭轟爸轟媽年紀都算蠻大的，照顧我很像

照顧孫女哈哈，但是重點他們人很好!食物一開始時差問題吃不太下但是後來也都

習慣了，我想體重應該要好好控制，不然回去會很恐怖哈哈!到巴西的第五天是我

第一天上學，我雖然18歲讀他們的高二，同學們都16-17歲，但是我看起來最年輕，

感覺我向他們的妹妹，同學們也都很照顧我!交我葡文，我有問題也都問他們，來



到巴西的第一個月被說葡文學得很快，覺得很高興，每天叮嚀自己該做的事情就是

背單字，越背越多，聽得懂的就越多!希望下個月能更進步。扶輪社的社長、顧問、

和阿姨伯伯們還有rebound他們人也都對我很好，很喜歡這個扶輪社!!雖然一切都

蠻順利的，但是最想唸的還是台灣的一切，我的家人，我的朋友，還有台灣食物

啦!!!!!!!!!!!!!!!!哈哈

4. 建議應該就是巴西的交通吧!!還有學校的時間~我的學校上課上到一點就放學，中

間卻只有兩次的休息時間，雖然都蠻長的，但是我反而覺得台灣的學校時間一節上

課然後休息，這樣比較好，比較不會那麼累!!!

5. 聊聊近況或者有沒有遇到任何麻煩，學校或是家庭，只要我有問題我也都傳信箱問

顧問，她也都在看到之後馬上回答我!!

6. 目前語言還沒開始上課，扶輪社說在等另一個加拿大的交換學生，我們要一起上課。

照片一：扶輪社例會

這天是第二天到巴西，也是第一次參加扶輪

社例會，我的巴西扶輪社(Amparo扶輪社)規

模大小跟我在台灣的扶輪社(羅東中區扶輪

社)差不多，雖然不是那種大規模的社，但是

卻給人很溫暖的感覺，每個人都很好，我很

喜歡這種感覺!!他們一樣各個幹部報告事情，

之後就是一起吃飯，因為這是我第一次到扶

輪社，所以他們有請我簡單的介紹自己，因

為很緊張所以就講了我的名字和我來自台灣，

最後用了葡語說’’我愛巴西’’結束哈哈，

他們都在笑，所以我想我的介紹應該很成功!!

例會結束回到家，轟爸跟我說大家都很喜歡

我，聽到這個真的超開心的。

照片二：學校生活

到巴西的第五天(2014/7/31)是我第一天上

學，我讀的是高二，所以我的同學都是十六、

十七歲左右，但是因為是外國人的關係，他

們看起來都像二十歲左右~我覺得啦哈哈，結

果我明明十八歲了，他們卻覺得我十六歲!

所以我在學校感覺都像他們的妹妹。我一開

始因為有轟弟帶我一起上學，我讀的班級是

他的班級，所以我上學都很順利，馬上也交

了很多的朋友!!很喜歡去學校和同學們聊天，

他們都很熱心地教我葡文，我不會的或想知

道的葡文，也都一直問他們!但是因為還聽不

懂老師上課的東西，所以有時候都很想睡覺

哈哈!

照片三：接待家庭生活

這是我的第一個家庭，有轟爸轟媽，轟哥與

轟弟。轟哥在其他城市讀書所以平常都不再

家，轟弟也是交換學生，我們相處一個月，

他幫助我很多事情，轟弟因為剛好要交換到

台灣，所以我也教他很多事情，語言、文化



和食物!!!!!!!!!哈哈。到巴西的前一個禮拜，

轟家剛好也接了另一種出國交換活動的美國

女孩~我們睡同一間房間，相處一個禮拜，覺

得美國人真的好酷哈哈，他們講話都有一種

style。轟爸轟媽年紀有點大，又剛好是外國

人所以看起來又老一些，轟弟轟哥都不在家

了，轟爸轟媽看起來很像在照顧孫女哈哈，

他們一直塞食物給我，怕我餓到，但是我真

的都不餓啦!!轟爸很努力想跟我用英文對話，

但是有一次我跟他說，他說葡文比說英文我

聽得還要懂，然後轟爸轟媽都在大笑!!哈哈。

食物方面，巴西都很重口味，都吃重鹹重甜，

這個我不太習慣，但是轟媽後來知道，煮食

物的時候都比較不會放太重了，結果他們後

來在吃飯時還是不習慣淡淡的(其實剛剛好)

然後就看他們自己又加鹽巴之類的，很有趣。

總之，我來到了一個溫暖的家庭。雖然有時

候轟爸媽吵架，或是我們溝通不良，會不太

耐煩。但是一切都很順利，相處得很好!!

照片四：校外活動

在我第一次到學校時，這天只是來與老師聊

我的課程和一些資料的事情，聊完之後老師

知道我會樂器而且是中國樂器，他就問我要

不要參加表演，在城市裡的一個大公園舞台

表演，我想說有機會演出當然參加，所以我

答應了!表演這天，表演結束我才知道原來不

是表演而已，他是學校的學生和校外的樂團，

只要你有才藝，音樂或跳舞都可以參加的比

賽!我表演結束時，老師、我的朋友都說他們

第一次看到這種樂器，也稱讚我很厲害哈哈，

連攝影師給了我他的影片說想找我錄音，果

我願意再與他聯絡，但是我後來沒有聯絡他!

我只是很高興能演奏我的音樂給外國人聽，

讓他們認識布一樣的音樂與樂器，我就很高

興了!最後頒獎時只要有參與的表演者都有

獎牌~然後我被叫第二次上台時，領到了獎

盃!!!我當下很緊張沒聽清楚主持人講話，最

後回家發現，我的第一名耶!!!!!超開心的。

我只心想，如果我的家人也在現場有多好，

他們一定覺得很驕傲!

照片五：其他課外動

這個活動是在我的城市裡舉辦的一個和平活動，我與扶輪社一起參加的。一大早，居民都到

這個公園一起做早操，看到這種活動我都覺得很開心，很健康的感覺，大家一起運動，然後

一起健走城市，繞了好一大圈，我的扶輪社朋友跟我說巴西很常有這種活動，大家一起在城

市裡走路，然後下午我們扶輪社攤位專門介紹扶輪社和交換學生這個組織，所以我整天待在

這個公園，無聊時不忘了要學葡文，所以我一直問我的朋友，很多單字，我需要寫下才記得

比較快，所以這一天我的本子滿滿都是單字，這天很精彩，參加了很棒的活動，認識了新的

朋友，也學了很多的葡文!很棒的一天。


