
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



社務報告 
          
歡迎 新社友蘇建達 Human 蒞臨今晚職業
漫談，講題:  
 
※今晚例會將進行第一組大爐邊會抽籤，請

抽出 10 位社友。 
※2013-14 年度宜蘭縣分區第一次社長秘書

聯席會已召開，附上會議紀錄請各位社友
詳閱 

 
聯合中元普渡 
本社與母社羅東東區扶輪社訂於8月15日 
（星期四）下午2 點30 分起假社館1 樓聯合 
舉行拜拜，歡迎全體社友撥空前來參加，祈 
求本社社務昌隆。 
 
謝啟～～ 
※感謝社長陳貴逢、公共形象主委陳俊雄及

陳淑暖前社長、林群峰社友代表參加由
3500 地區根除小兒麻痺環台自行車記者
會活動。 

※感謝社長陳貴逢及扶輪基金主委羅文寶前
社長前往台北參加扶輪基金講習會。 

 
※【愛你一生一世沙龍照】，懇請社友儘早提

前預約拍攝 ，留下美好的回憶，拍照地點; 
蒂芬妮精品婚紗，羅東倉前路 40 號 
預約電話:9562938『13-16 日員工旅遊』
請不要前往。 
 

 
 
聯誼報告 
    聯誼主委:李秉豐 Pallet 

 

時間:8 月 23-25 日高雄、台南三日遊 
社長夫人有準備 23 日早餐，敬請各位社友準 
時出席。逾時不候。 
★集合時間地點: 
6 點羅東李科永圖書館出發。 
6 點 5 分羅東中山公園→興東路與倉前路交叉口 
6 點 10 分華城餐廳 
6 點 20 分五結交流道停車埸 
6 點 30 分宜蘭武暖 
※第二天行程 義大遊樂園、百貨 

不去高雄義大遊樂世界，可考慮蓮池潭.佛
陀紀念館. (當天午餐請自理) 
 

費用： 
※第一天夜宿高雄翰品飯店及第二天台南家

新會館住宿費由社友自付。 
※門票及搭乘愛河船資費用由社友自付。 
※車資、保險、餐費等費用均由本社負擔。 
 
門票 

飯店費 

 
8 月 27 日(星期二)例會提前合併舉行 

愛 之 船 船 資 :                        
(20人以上，不含0~12
歲65 歲):110 元 
愛之船:0~12 歲及
65 歲以上老人:60
元(憑證) 

義 大 遊 樂 世 界 :720 元                       
150公分以上學生(憑證):720元      
120 公分以上~150 公分以下學
生(憑證):550 元 
110~120 公分幼童.身心障礙
者.65 歲以上長者:450 元 

安平樹屋:50 元              
安平古堡:50 元 

 

房型 特惠價 備註 
高雄翰品飯店 

2 人房精緻客房 
 3,000 1 大床，含早餐 

3 人房精緻客房  4,500 3 小床，含早餐 
4 人房精緻客房  4,800 2 大床，含早餐 
 台南家新會館 
2 人房精緻客房 

 2,800 1 大床，含早餐 

3 人房精緻客房  4,000 一大一小床含早餐 
4 人房精緻客房  4,200 2 大床，含早餐 



社內高爾夫研習營正式開打 
2013-14 年度社內高爾夫球研習營活動於 8
月 4 日正式開打，於每周日上午 9:30-11:30
分假五結高爾夫練習場，社友及夫人每人三
盒球，如超額請自行負擔，研習時間為期二
個月(8-9 月底)。  
 
【內輪會活動】 
內輪會聯誼活動訂於 8 月 16 日(星期五)中午
12 點假員山鄉八甲路 15 之 1 號『勝洋休閒
農場』舉行，歡迎社友夫人踴躍出席參加。 
 
蘭陽扶輪高爾夫聯誼會 
第二次(八月份)例賽本社成績優異社友 
總桿前五名: 林國和:81  蔡週津: 84 
淨桿冠軍: 林國和  
※感謝社友贊助顧問費,壹萬元:Body 、Steel 
Star、Good、Porcelain、Happy 
伍仟元:P.Coffee、Doctor、Joe、Pallet 
 

地區消息 
 
請踴躍推薦中華扶輪教育獎學金申請 
※2013-14年中華扶輪教育基金捐獻，敬請社 
友們踴躍認捐。本社今年度預計推薦一名碩
士班學生，歡迎社友推薦之優良學生申請。 
 1.申請必備文件： 
 2.申請人資歷表及家庭狀況調查表 
 3.在學証明及最近一年成績單 
 4.戶口名簿影本 
 5.上年度家長所得稅申報書影本 
 6.自傳及「對扶輪的認識」文各一篇 
 7.指導教授簽署之研究計劃書及系所長推

薦書 
 8.本筆獎學金運用計劃書 
 9.本筆獎學金不得挪為他用承諾書 
 10.照片四張 

填寫貳份於民國一○二年九月三十日前向各
地區扶輪社申請。由扶輪社出具推薦公函，
於十月三十一日以前一份寄達各地區總監辦
事處。 
 

 函知新北市扶輪社解散 

 查新北市扶輪社於2013年4月開始停止例會，
經地區社員委員會、地區社務行政管理委員
會及其輔導社(板橋北區扶輪社)多次與新北
市扶輪社協調及溝通。很遺憾未能協助該社
恢復正常運作。依據2010程序手冊(p23)，扶
輪社之定期開會定義為功能正常的扶輪社之
標準。因新北市扶輪社社已達2個月無”定期
開會”，未能符合功能正常之扶輪社的標凖。
總監及地區團隊不得不提報國際扶輪(R.I.)同
意該社解散，並得到R.I.回覆確認該社於2013
年6月30日解散。 
 
8/6 紅箱報告 

 
社長 Coffee、P. P Star 各 2000 元，P.P.Kiwi 
1000 元; 社友每人 500 元 
500 元*42 人=21,000 元，本期紅箱 26,000 元 
累計紅箱 430,600 元 

 
8/6 出席報告 

 
出席主委:李瑞南 P.P.Good 

社友人數: 45 人 
出    席: 31 人 
補 出 席:David、P.P.Tennis、.PP.Suosan 
缺    席: Banker、Ben、Friend、

Gorden、Handle、、Kuma、
Michael、Nobu、Otoro、Ritz、
P.P.Scart 

出 席 率:75.55% 



高雄義大、愛之船; 台南古堡、安平樹屋門票及住宿費用 

  姓名 
義大
遊樂
園 

愛
之
船 

安
平
古
堡 

安
平
樹
屋 

計 住宿 合計 
序
號 

姓名 
義大
遊樂
園 

愛之
船 

安
平
古
堡 

安
平
樹
屋 

計 住宿 合計 

 

    

1 吳美惠 0 110 50 50 
420  5800 6220  

42 林志維 720 110 50 50 
 

 

 

 

 

 

 

14780 

 

 

 

 

 

 

 

420 

 

 

 

 

 

 

 

41800 

 

 

 

 

 

 

 

5800 

 

 

 

 

 

 

 

56580 

 

 

 

 

 

 

 

6220 

 

  

    

2 李雅筑 0  110 50 50 43 陳玲真 720 110 50 50  

3 羅文寶  0 110 50 50 

 

2490 

 

9000 

 

11490 

44 許秋月 720 110 50 50  

4 黃玲玲  720 110 50 50 45 林原駿 720 110 50 50  

5 羅若慈  720 110 50 50 46 林辰翰  450 60 50 50  

6 羅正邦  0 110 50 50 47 林芊薰  0 60 50 50  

7 羅正君  0 110 50 50 48 林恩語  0 60 50 50  

8 陳貴逢 720 110 50 50 

4430 9000 13430 

49 賴聿修  550 60 50 50  

9 李明真 720 110 50 50 50 林子超 720 110 50 50  

10 陳星豪 720 110 50 50 51 林柔君 720 110 50 50  

11 陳奕慈 720 110 50 50 52 陳洪秀娥 450 60 50 50  

12 陳羿廷 550 60 50 50 53 陳品洋  720 110 50 50  

13 陳靖淇 0 110 50 50 

1570 17700 19270 

54 陳品耀  720 110 50 50  

14 薛宇儒 0 110 50 50 55 陳紫嬿  720 110 50 50  

15 薛芳儒 0 110 50 50 56 許碧惠  720 110 50 50  

16 薛婷儒 0 110 50 50 57 游瑞德  550 110 50 50 

 

 

17 薛萱儒 0 110 50 50 58 游文彥  450 60 50 50  

18 薛瑋儒 0 110 50 50 59 游博智  720 110 50 50  

19 薛聖儒 0 110 50 50 60 游啟宏  720 110 50 50  

20 薛文超 0 110 50 50 61 陳錦清  0 110 50 50  

21 林群峰 0 110 50 50  

2070 

 

8500 

 

10570 

62 簡麗華 0 110 50 50  

22 林奕成 720 110 50 50 63 黃過枝  0 110 50 50 

630 8500 9130 

  

      
23 林蕙心 720 110 50 50 64 李秀美  0 110 50 50   

24 李瑞南 0 110 50 50 
420  2800  3220 

65 黃馨瑱  0 110 50 50  

25 郭明珠 0 110 50 50 66 黃建芳 720 110 50 50 

3500 9000 12500 

 

      

26 黃泯中  720 110 50 50 
 

3720 

 

11600 

 

15320 

67 林惠淑 720 110 50 50  

27 陳麗敏  720 110 50 50 68 黃少玫  720 110 50 50   

28 黃騫  720 110 50 50 69 黃少芊  550 60 50 50   

29 黃瀚  720 110 50 50 70 陳中和  720 110 50 50 

3500 9000 12500 

 

      

30 杜孟泉 720 110 50 50 

 

4850 

 

14800 

 

19650 

71 潘美琴  720 110 50 50  

31 李碧華 720 110 50 50 72 陳佑盈  720 110 50 50  

32 毛沁 550 60 50 50 73 陳俞瑾  550 60 50 50  

33 廖實賢 0 110 50 50 74 陸文芳  0 110 50 50 

2280 11600 13880 

 

      

34 杜雲玉 0 110 50 50 75 張玉珊  0 110 50 50  

35 廖柔涵 720 110 50 50 76 黃汀綺   0 110 50 50  

36 徐妍蓁 720 110 50 50 77 林怡君  0 110 50 50  

37 李秉豐 0 110 50 50 
420  5800  6220 

78 林國和  0 110 50 50 
420 2800 3200 

 
      

38 許惠美 0 110 50 50 79 潘照美  0 110 50 50  

39 游明耀 0 110 50 50 

1300  8500  9800 

80 陳秀美  0 110 50 50 210 5800 6010        

40 林佩珊 0 110 50 50 81 
 

        

41 游士謙 720 60 50 50 82   

  

  

  

        

 
如有統計錯誤，請告知秘書處，8/23 日車上向社友收取。 
 

 



                2013-14 年七月紅箱及出席統計表                                                                                                                                                                 
※捐款金額及出缺席登錄如有錯誤，請告知以便更正，謝謝！                                                                                                               
※出席：ˇ 缺席：× 補出席：Δ  平均出席率：77.91%  

 
  姓名 7/2 7/9 7/16 7/23 出席率 7/2 紅箱 7/9 紅箱 7/16 紅箱 7/23 紅箱 合計 

1 盧銘欽   × × 50% 3,000     300 3,300 
2 龐志文 × × × × 0% 3,000     300 3,300 
3 吳美惠     100% 6,600     500 7,100 
4 簡福星     100% 3,000     300 3,300 
5 陳力鑕  × × × 25% 3,000     300 3,300 
6 羅文寶     100% 12,000     1,000 13,000 
7 蔡週津     100% 11,000     300 11,300 
8 陳貴逢     100% 32,000 2,000 2,000 3,000 39,000 
9 徐德忠     100% 6,000     300 6,300 

10 方錦龍  ×  × 50% 12,000     300 12,300 
11 薛文超   ×  75% 8,000     300 8,300 
12 林群峰   ×  75% 8,000     300 8,300 
13 黃適超  ×  × 50% 6,000     300 6,300 
14 李瑞南     100% 12,000     2,000 14,000 
15 林大為   × × 50% 6,000     300 6,300 
16 陳正居   × × 50% 8,000     300 8,300 
17 林國和     100% 12,000   1,000 1,000 14,000 
18 黃泯中     100% 20,000     1,000 21,000 
19 李錫欽  × ×  50% 6,000     300 6,300 
20 吳宗祐  ×  × 50% 6,000     300 6,300 
21 林志維     100% 12,000     500 12,500 
22 熊兆周  ×  × 50% 3,000     300 3,300 
23 廖實賢   Δ  100% 6,000     1,000 7,000 
24 張文士 Δ    100% 3,000     300 3,300 
25 江崇賢   × × 50% 3,000     300 3,300 
26 林育新  × × × 25% 6,000     300 6,300 
27 沈信雄  × × × 25% 3,000     300 3,300 
28 廖建湘     100% 3,000     300 3,300 
29 李秉豐     100% 6,000     1,000 7,000 
30 陳中和     100% 10,000     1,000 11,000 
31 陳秋文     100% 10,000     1,000 11,000 
32 戴謙宇    × 75% 3,000     300 3,300 
33 黃過枝     100% 11,000     1,000 12,000 
34 蔡金杞     100% 12,000     300 12,300 
35 陳淑暖  Δ   100% 12,000     300 12,300 
36 陳錦清     100% 3,000     300 3,300 
37 林茂長    Δ 100% 10,000     300 10,300 
38 王信庸     100% 12,000     300 12,300 
39 黃建芳   ×  75% 3,000     300 3,300 
40 陳俊雄  Δ   100% 10,000     300 10,300 
41 游明耀     100% 10,000     300 10,300 
42 陸文芳  × × × 25% 3,000     300 3,300 
43 張勝鈞     100% 12,000     1,000 13,000 
三重百福社前社長陳秀盆   2,000     2,000 

合計 
93.02% 76.74% 69.76% 67.44% 77.91% 349,600 4,000 3,000 24,000 380,600 

 



國際扶輪 3490 地區宜蘭縣第一、二分區 2013-14 年度第一次 
社長、秘書聯席會議紀錄 

時 間：102 年 8 月 4 日（星期六）下午四時 
地 點：蘇澳扶輪社社館 
主 席：蘇澳扶輪社社長  邱金波 Apo 
司 儀：蘇澳扶輪社秘書  鄭兆毅 Joey 
紀 錄：蘇澳扶輪社秘書  鄭兆毅 Joey 
一、主席報告出席人數暨宣佈開會： 

應出席  25  名，實到  23  名，列席 1 名，詳如簽到簿。 
二、主席致詞：（略） 
三、扶輪領導人致詞：（略） 
四、通過上次會議紀錄： 
五、通過本次會議議程：經修正後動議通過。 
六、上次聯席會議決議案執行結果報告：蘇澳扶輪社秘書  鄭兆毅 Joey(詳如附件一) 
七、其他報告事項： 
八、討論事項： 
案一、請研議宜蘭縣第一、二分區 11 社聯合服務之項目、時程案。 
提案社:羅東東區扶輪社 
說  明:為讓各社年度經費編列及社務運作順暢，請各項聯合服務之承辦社,儘速將服務之項目、實施

時間明確告知，以利各社之運作。 
決  議:經全體社秘無異議通過。 
案二、請研議宜蘭縣第一、二分區舉辦 11 社聯合例會時間、地點、方式、經費案。 
提案人：羅東中區扶輪社。 
說 明：聯合例會程序及預算表(詳如附件二） 
決  議: 經全體社秘無異議通過。 

時間：102年11月10日下午5:30 
地點：羅東金門餐廳 
地點：除每社基本費用3,500之外，貴賓桌餐費由11社共同平攤。 

案三、請研議2013-14年度宜蘭縣第一分區聯合捐血活動討論案。 
提案人：宜蘭東區扶輪社。 
說 明：(詳如附件三） 
決  議: 經第一分區社秘全數通過，每社基本費用 3,000 元。 
案四、請研議2013-14年度宜蘭縣第二分區聯合捐血活動討論案。 
提案人：羅東中區扶輪社。 
說 明：(詳如附件四） 
決  議: 經第二分區社秘全數通過，每社基本費用 3,000 元。 
案五、請研議宜蘭縣一、二分區協助配合國際扶輪3500地區2013環島鐵騎、參與扶 

輪、根除小兒麻痺計畫案。 
提案人：礁溪扶輪社。 
說 明：(詳如附件五） 
決  議: 經全體社秘無異議通過，配全辦理宣傳活動。 



九、臨時動議： 
十、建議事項： 
蔡俊福社長(羅東東區扶輪社)： 

一、 國際扶輪 3480 地區雙和扶輪社希望與宜蘭一、二分區締盟兄弟社，特別委託本人利用社、
秘聯席會來傳達希望如有意願者再與該社聯繫。 

二、 二、希望每兩個月能辦理一次本年度之社、秘聯誼餐會，提供私下互動交流的機會。 
參與成員：2 位助理總監、地區副秘書、11 社社長伉儷、11 社秘書伉儷 
輪值承辦順序： 
1. 宜蘭扶輪社、羅東扶輪社 
2. 蘇澳扶輪社、礁溪扶輪社 
3. 頭城扶輪社、宜蘭西區扶輪社 
4. 羅東東區扶輪社、宜蘭東區扶輪社 
5. 羅東西區扶輪社、宜蘭南區扶輪社 
6. 羅東中區扶輪社、2 位助理總監、地區副秘書 

三、社長聯誼辦法：社友本人、子女結婚禮金 2,000 元。 
社友本人、父母、配偶、子女亡故奠儀 1,000 元。 
本屆社長、秘書住院，社長每人慰問金 500 元。 
陳貴逢社長(羅東中區扶輪社)： 
建議將新舊任社、秘聯席會之時間、次數正式列入案由討論以免造成年度開始後，各社理
事會無法通過年度聯合服務經費的窘境。 

十一、宣讀會議記錄。 
十二、散會。(餐敘聯誼地點：南方澳豆腐岬 17 海鮮餐廳 ) 

案 由 內 容 承 辦 社 實 施 情 況 

宜蘭縣第一、二分區聯
合致贈總監、地區秘書
公式訪問紀念品案 

蘇澳扶輪社 
蘇澳扶輪社已進行採購並於 7 月 10 日邀請 10 社社長
於總監蒞臨蘇澳社參與公式訪問，並完成聯合贈送紀念
品儀式。(執行完畢) 

11 社共同協助弱勢家
庭繳納積欠健保費計
劃案 

宜蘭西區扶輪社 
計劃期間 101.12.1~103.12.31，期間為 2 年 1 個月，
計劃經費新台幣 20 萬元整，各社若有編列預算，7 月
份以後即可執行此計劃。 

宜蘭縣第一分區聯合
公共關係看板設立計
劃案 

宜蘭西區扶輪社 
謹訂於 8 月 5 日(星期一)下午 2:30 假宜蘭市女中路鐵
路雙向地下道舉行公共形象看板剪綵儀式，屆時敬請
10 社社長暨社友出席參與共襄盛舉。 

宜蘭縣第一分區社區
關懷據點、共餐、居家
送餐案 

頭城扶輪社 服務計劃執行期間為 2013.7.1～2013.12.31，目前正
與有關單位進行中，將於年終歲末時完成計畫。 

宜蘭縣第二分區醫院
志工教育訓練計劃案 羅東扶輪社 

「志工基礎訓練」 
1.時間：102 年 4 月 27 日及 4 月 28 日(星期六~日) 

AM8:00-PM15:30。 
2.地點：羅東聖母醫院 11 樓大禮堂。 
3.參與人次：159 人。 
「預立醫療自主計畫(ACP)宣導人員培訓」 
1.時間：舉辦時間未定。 
原訂 15 堂課，因考量講師時間與參與動力，預計濃縮
成 2 天時間培訓。 



國際扶輪第 3490 地區宜蘭縣第一、二分區  
2013～2014年度十一社聯合例會預算表  

時 間：102年11月10日（星期日）  
 地 點：羅東金門餐廳二樓  
 17：30～18：00 註冊聯誼(備會前點心) 
 18：00～19：14 聯合例會時間  
 19：25～21：30 餐敘聯誼  

2012-13年度實支明細 2013-14年度預算明細 
NO 支出項目  金  額  NO 支出項目  金 額  

1 投影機 8,000 1 主題紅布條 3,000 元 
2 電動怖幕 3,000 2 花卉佈置 3,000 元 
3 大圖輸出 3,000 3 攝影費 4,000 元 
4 音響費 8,000 4 音響費 5,000 元 
5 會前點心 8,000 5 生日蛋糕 1,640 元 
6 生日蛋糕 2,100 6 主講人禮品 6,000 元 
7 攝影費 3,000 7 會前點心 6,500 元 
8 主講人禮品 12,000 8 其它雜支 9,360 元 
9 雜支  1,100    

10 主席台、講台盆花  2,400    
 合     計 50,600    38,500 

 
餐敘費用： 

1.每桌中式合菜 $4,000（依各社訂桌數分擔） 
2.酒類、飲料及服務費：每桌平均分擔 
3.貴賓桌由11社共同分擔 
4.貴賓席~總監伉儷、秘書長伉儷、一、二分區助理總監、地區副祕書、宜蘭縣前總監共4 位、

11 社社長、主講人，共22 名，約2~2.5 桌，貴賓席餐費由11 社平均分攤。 
5. 行政支出以各社（10月底）人數分攤。 
 

11 社同舉辦寒溪部落
青少年夜間陪讀計劃
案 

羅東西區扶輪社 
寒溪部落青少年夜間陪讀活動已於暑假期間開始進
行，待 11 社共同商議後，再與承辦之寒溪教會訂定捐
款日期與捐款方式。(正式進行中) 

11 社共同舉辦三對三
籃球賽及趣味 PK 賽
案 

羅東西區扶輪社 

宜蘭分區 11 社預定於 102 年 10 月 20 日(星期日)舉辦
扶輪盃三對三籃球鬥牛賽，地點為羅東高商體育館。羅
東西區扶輪社與承辦(協辦)單位首次協調會議將於 8 月
2 日舉行，詳細活動行程及組隊報名辦法待討論決議彙
整後再行轉呈各社週知，並歡迎各社組隊報名參加。(積
極辦理中) 

11 社共同舉辦 102 年
獨居長者寒冬送暖幸
福宅配計劃案 

羅東西區扶輪社 配合宜蘭縣政府，預計於 103 年農曆年前辦理。 

11 社共同舉辦宜蘭好
讚-幸福三部曲之幸福
農場活動案 

羅東西區扶輪社 
本計畫己獲得日本德島東扶輪社允諾擔任國際夥伴
社，負擔 3,300 美元的捐款，羅東西區社預計 8 月份將
全球獎助金申請書提交國際扶輪基金會。 

11 社聯合捐贈宜蘭縣
蘭陽救援協會救災沙
攤車計劃案 

宜蘭東區扶輪社 
訂於 2013-14 年度 11 社聯合例會中致贈，並敬告承辦
11 社聯合例會之羅東中區扶輪社於會議流程中規畫安
排捐贈儀式。 

附件二 



國際扶輪第3490地區宜蘭縣第一、二分區  
2013～2014年度十一社聯合例會程序  

一、時  間：102年11月10日（星期日）17:30 註冊聯誼，18:00 聯合例會時間 

二、地  點：羅東金門餐廳2樓宴會廳 

三、程序表： 
會議議程 ………………..    司儀：羅東中區扶輪社節目主委 吳美惠 Beauty 
                                 羅東中區扶輪社     張勝鈞 P.P.Winner 
18:00～18:01(01’) 主席鳴鐘開會 ............. 羅東中區扶輪社社長 陳貴逢Coffee 
18:01～18:03(02’) 唱 扶輪頌…………..領唱：羅東中區扶輪社 簡福星Belong 
18:03～18:08(05’)  介紹地區扶輪領導人暨貴賓 ..............................................  
 .............................................................羅東中區扶輪社聯誼主委 李秉豐Pallet 
18:08～18:10(02’) 唱 歡迎地區總監歌 ............................................................  
………………………………..領唱：羅東中區扶輪社  ……..社友簡福星Belong 
18:10～18:12(02’) 唱 歡迎扶輪社友歌……………………….社友簡福星Belong 
18:12～18:15(03’) 主席致詞 ................... ..羅東中區扶輪社社長 陳貴逢Coffee 
18:15～18:20(05’) 地區總監致詞 ...................... ..地區總監 吳維豐DG  David 
18:20～18:22(02’) 介紹主講人……羅東中區扶輪社 社長.. ....... 陳貴逢Coffee  
18:22～19:02(40’) 專題演講主講人：佛光大學社會科學暨管理學院 
…………………………………………………………………………….林信華院長 
19:02～19:07(05) 贈送主講人紀念品、小社旗 ................................................  
 ......................................................................... ..宜蘭縣分區11社社長代表贈送 
19:07～19:12(05’) 新社友宣誓 .................... 地區總監 吳維豐DG  David監誓 
19:12～19:14(02’) 鳴鐘閉會 ............................... 宜蘭扶輪社社長 黃正智Tiger 
 

餐敘聯誼【歡迎各社提供表演節目】 
 

19:20～19:23(3’) 社務報告.................羅東中區扶輪社秘書 林國和P.P.Happy 
19:23～19:28(5’) 聯誼時間..................羅東中區扶輪社聯誼主委 李秉豐Pallet 
19:28～19:31(3’) 糾察暨紅箱報告 ................................... 羅東東區扶輪社糾察  

19:31～19:34(3’) 出席報告............................................................. 羅東扶輪社 

 
 
 
 
 



國際扶輪 3490 地區宜蘭縣第一分區 
2013~2014 年度聯合愛心捐血活動企劃 

 
一、活動內容：國際扶輪 3490 地區宜蘭縣第一分區六社為響應『愛，從捐血開始』 

、『捐血捐愛、健康無礙』，特舉辦扶輪愛心捐血活動。 
二、主辦單位：宜蘭縣政府衛生局 

宜    蘭扶輪社、礁    溪扶輪社、頭城扶輪社、宜蘭西區扶輪社 
宜蘭東區扶輪社、宜蘭南區扶輪社。 

三、協辦單位：花蓮捐血中心宜蘭捐血站 
四、承辦單位：宜蘭東區扶輪社（電話：03-9373052）。 
五、活動時間：102 年 12 月 22（星期日）上午 8 時 30 分～下午 4 時。 
六、活動地點：花蓮捐血中心宜蘭捐血站 
七、工作分配： 

編  組 工作內容 負責人 負 責 社 
主  委 活動召集協調各項事宜 助理總監 楊向榮   頭城扶輪社 

委  員 協助主委聯繫各項事宜 

社長：黃正智   
社長：何國泓  
社長：吳振河 
社長：黃建強 
社長：吳實嶢 
社長：鄭宗榮   

宜蘭扶輪社 
礁溪扶輪社 
頭城扶輪社 
宜蘭西區社 
宜蘭東區社 
宜蘭南區社 

執行長 活動召集與各組分工協調 服務計畫主委 曹光炎 宜蘭東區社 
公關組 發新聞稿、媒體接洽 公共關係主委 陳志銘 宜蘭東區社 

場務組 
 

活動布條製作懸掛。 
懸掛及接電、六社社旗插設。 
棚架搭設。桌椅、場地美化佈置。活
動畢場地整理。 

秘    書     吳河南      
執行秘書     林鈺娟 

宜蘭東區社 

文宣組 
明信片印製。 
廣告車宣傳。 
活動海報製作發放。 

執行秘書     林鈺娟 宜蘭東區社 

活動組 
協助量血壓 
贈品採購發放。 

秘    書     吳河南 
執行秘書     林鈺娟 宜蘭東區社 

餐飲組 午餐便當、礦泉水採購發放 
秘    書     吳河南 
執行秘書     林鈺娟 

宜蘭東區社 

攝影組 

活動相片拍攝、燒錄光碟等 
預定拍照時間： 
102 年 12 月 22 日（星期日） 
上午 9 時在花蓮捐血中心宜蘭捐血站 

秘    書     吳河南 
 

宜蘭東區社 

財務組 掌管各項收支、雜支預備金 財 務       吳瑞容 宜蘭東區社 
 
八、經費預算： 

科   目 內                容 金    額 備    註 
場務組 棚架、桌椅     4,000  



文宣組 
活動布條製作：1*2000 元 
明信片印製：@3.5 元*600 張* =2100 元 
宣傳車、宣傳帶、海報 3300 元 

7,400 
 

活動組 
紀念品 
@150 元*300 人 

45,000 
 

餐飲組 午餐便當、礦泉水：@80 元*25 人  2,000  
攝影組 活動相片拍攝、燒錄光碟  2,000  
雜  支 衛生紙、垃圾袋、文具．．．．   1,100  

合                 計 ＄61,500  
九、以一台捐血車，預計捐 300 袋，分攤辦法： 

每社基本費 3,000 元外，餘額依各社 102 年 11 月 30 日社員數平均分攤。 
※備  註：函文宜蘭縣政府衛生局請求補助經費（去年補助 8000 元）。 

 
國際扶輪 3490 地區宜蘭縣第二分區 

2013~2014 年度聯合愛心捐血活動企劃書 
 

1.活動內容：宜蘭縣政府衛生局暨國際扶輪 3490 地區宜蘭縣第二分區 5 社為響應「愛，從捐血開始」、
「捐血捐愛、健康無礙」，特舉辦扶輪愛心捐血活動。 

2.主辦單位：宜蘭縣政府衛生局、羅東扶輪社、蘇澳扶輪社、羅東東區扶輪社、羅東西區扶輪社、羅
東中區扶輪社。 

3.協辦單位：花蓮捐血中心宜蘭捐血站、宏銘棚架舞台企業社。 
4.活動時間：102 年 12 月 21 日(星期六) 08:30~16:00。 
5.活動地點：羅東民眾服務站。 
6.承 辦 社：羅東中區扶輪社(電話：9573147)。 
7.工作分組、預算：(以一台捐血車，預計捐 300 袋) 

編   組 工 作 內 容 預 算 負 責 人 負 責 社 

主   委 活動召集協調各項事宜  
助理總監   
陳純男 

羅東中區社 

委   員 協助主委聯繫各項事宜  

社長/陳永興 
社長/邱金波 
社長/蔡俊福 
社長/蔣家鈴 
社長/陳貴逢 

羅東社 
蘇澳社 
羅東東區社 
羅東西區社 
羅東中區社 

執 行 長 活動召集與各組分工協調  

社長/陳貴逢 
秘書/林國和 
服務計畫主委/ 
蔡週津 

羅東中區社 

公 關 組 發新聞稿、媒體接洽  

公共形象主委/ 
陳俊雄 
公共關係主委/黃適
超 
公共形象主委 
/沈信雄 

羅東中區社 

附件四 



佈 置 組 
收 場 組 

紅布條懸掛及接電、插 5 社社旗 
紅布條製作 1 條@2,000 元、 
帳篷承租(阿里山帳 4 頂@600)、桌
椅承租(摺疊桌 5 張@200、椅子 60
張@10)：由協辦單位－宏銘棚架舞
台企業提供。 

 6,000 
秘書 林國和 
執秘 陳秀美 
 

羅東中區社 

宣 傳 組 
明信片擬稿及印製 700 張×3.5 元
(含郵資) 

3,150 執行秘書/陳秀美  羅東中區社 

活動組 
午餐便當、礦泉水 2,000 

社長 陳貴逢 
全體社友伉儷 

羅東中區社 贈品發放 
電影票@150 元，按 300 人次 

45,000 

攝 影 組 活動相片拍攝、燒錄光碟等 2,000 
秘書 林國和 
執秘 陳秀美 

羅東中區社 

財 務 組 掌管各項收支、雜支預備金 3,500 財務長 陳中和  羅東中區社 
合            計  61,650   

  ※ 備註：函文宜蘭縣政府衛生局請求補助經費(去年補助 8,000 元)，分攤可減輕。 
8.分攤辦法： 

每社基本費 3,000 元外，餘額依各社 102 年 11 月 31 日社員數平均分攤。 
9.預定拍照時間： 

102 年 12 月 21 日(星期六)09:00 在羅東民眾服務站活動現場。 
 
 

附件五 
 
鐵騎環島車隊，於 8/9(五)上午 10:30 抵達宜蘭縣政府。於縣政府前廣場，宣傳「環島鐵騎 參
與扶輪 根除小兒麻痺」活動。 
預定流程如下：(預計動員宜蘭地區 100~200 社友)  
時間: 8/9(五) 上午 11:00~12:00 
車隊於 10:30 到，扶輪社友 10:00 佈置會場 
地點: 宜蘭縣政府前廣場 
計劃參與人員:宜蘭地區扶輪社友           
                        D3500 地區公共關係主委 John 
                         D3500 地區扶輪形象廣告主委 Johnson 
                         新竹第二分區助理總監 
                        執行社扶輪社友 
 計劃活動內容:11:00-12:00 
1.主辦社長致詞 
2.宜蘭縣長 致詞 
3.宜蘭地區扶輪社代表致詞 
4.END POLIO NOW Biker 代表說明計畫內容 
5.致贈感謝狀 
6.來賓拍 END POLIO NOW 宣傳手勢 
7.合影留念 

mailto:紅布條製作1條@2,000元
mailto:椅子60張@10
mailto:椅子60張@10


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


