
 

 
 

 

 

理事會名錄 

孟憲法、黃建華 
李昱 、蕭毅群 
林有志、劉悟民 
汪稚洋、余國基 
汪譽正、吳吉利 
周國正、黃明隆 
蔡志鴻、林志謙 
趙俊隆、林聖元 
吳國璽、黃明健 
邱政凱 

 

職員及五大主委 

社    長 : 孟憲法 
社長當選人 : 黃建華 
副 社 長 : 蕭毅群 
秘     書 : 李昱  
財 務 長 : 黃明隆 
糾察主委 : 趙俊隆 
節目主委 : 林志謙 
聯誼主委 : 林聖元 
行政管理 
委員會主委 

: 黃建華 

公共形象 
委員會主委 

: 林有志 

扶輪基金 
委員會主委 

: 吳國璽 

服務計畫 
委員會主委 

: 汪譽正 

社 員 
委員會主委 

: 蔡志鴻 

 
例會時間：每週一下午6:30 

例會地點：本社社館(花蓮

市國盛二街103號3樓之2) 

通 訊 處：同上  

電 話：03-8322086 

傳 真：03-8360920 

E-Mail：hharbor.rotary 

@msa.hinet.net 

 

節目：Bennett 

 

1. 6:15-7:00 餐飲時間、歌曲練唱 
2. 7:00 社長鳴鐘開會、唱扶輪頌、宣讀四大考驗 
3. 聯誼時間－聯誼主委 PP Toein 
4. 扶輪知識時間－Jimi 
5. 社長時間－由代理社長主持 

A. 秘書報告－Ceiling 
B. 社長報告－副社長 PP Ivan 
C. 各委員會報告 

6. 社友時間 
7. 出席報告－Chili  
8. 歡喜時間—Longer 
9. 鳴鐘散會 
 
 

四大考驗 
我們所想、所說、所做的事，應事先捫心自問－ 

1.是否一切屬於真實？ 2.是否各方得到公平？ 

3.能否促進親善友誼？ 4.能否兼顧彼此利益？ 
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得獎感言 

              國立中央大學 

中央生物與生物資訊學研究所  

蔡孟修 

很榮幸的可以獲得中華扶輪基金會的獎學金，這筆獎學
金不僅僅是幫助了我這一年的研究可以順利地往前推進也大
大的讓家庭的生活壓力減輕許多，可以說是博士班最後這幾
年的及時雨，這次的獲獎也讓我認識了很多不同領域的學
生，在經過幾次例會的互動，發現獎學生聯誼會真的是一個
大家庭，不同領域的人可以互相學習尋求合作的機會，而在
相同領域的人互相交流彼此提攜，不僅僅互相介紹工作還給
予需要轉換跑的人一些非常有幫助的意見，很可惜的是 2 月
底的大迎新因為疫情的關係延期，沒有辦法很快地跟各個不
同區的獎學生一起互動，但是好在有個分會的學長姐在每個
月都會舉辦各個種不同的活動，也感受到到學長姐們很努力
的在為我們新生籌劃，而大家的互動也不僅僅侷限在每個月
的例會時間，在平常周末假日大家便會相約一起打球、聚餐
以及桌遊活動，每個人不管是幹部還是舊生都很好相處，參
加每個月的活動對於我們這些壓力很大的研究生來說是一件
非常紓壓的事情，我們這次因為疫情的關係 3 月的例會被迫
取消，真的感到有點可惜，但是很快的幹部們又安排了登山
的活動，使大家可以不必群聚在室內，可以在山上呼吸新鮮
空氣以及觀看螢火蟲，這次得獎最大的收穫不是只有拿到一
筆獎學金，而是加入了扶輪社聯誼會的大家庭，在這裡可以
獲得許多的人脈，認識不同領域的人甚至是相同領域的前
輩，在跟不同領域的人交談時可以發現有些困擾自己許久的
問題對於他人來說可能是一件非常簡單的事情並幫你輕鬆解
決，這也許就是現在社會中所追求的跨領域合作吧，而在相
同領域中的前輩則可以從他們身上學習到許多做實驗的經
驗，可以少走很多冤枉路，而未來在研究癌症的領域中希望
可以尋找出一個至關重要的單一化合物可以針對各種不同的
癌症，並且秉持著扶輪社的精神使全界的人不分貧富都可以
免於癌症痛苦，也希望自己在未來有能力的時候也能夠幫助
一些需要幫助的研究生們，並期許他們也可以為社會付出一
分心力，讓扶輪精神不停的世代傳承下去。 



第 2255次例會記要 

聯誼時間～代理 Borlin 

 6 月 6 日本社授證 43 週年慶典圓
滿成功，謝謝社友及夫人的參
與。 

 6 月 13-14 日社長率社友一行參加
蘇澳社授證暨旅遊活動，大家都
玩得很愉快。 

 台中港區社 PP Power 仙逝，告別
式訂於 6 月 28日下午 2:20，請
第二組社員撥空出席。 

社長時間～ 

秘書報告～Ceiling 

各社來函 

 華東社來函，原 7 月 1日之例會
暨女賓夕為配合舉行第 28屆、29

屆新舊任社長職員交接典禮，變
更至 7 月 4 日下午 6:00；地點：
豐川餐廳。 

 吉安社來函，7 月 1 日例會暨女賓
夕為配合舉行社長交接變更例會
時間至下午 6:00，地點：福容飯
店 2樓宴會廳。 

 台中港區社訃告—前社長 PP 

Power 於 6 月 17 日仙逝，告別式
訂於 6 月 28(日)下午 2:20家祭後
捻香，告別式場：台中市立火化
場懷念廳，本次輪值第二組參
加，請輪值之社友配合，若有不
克請自行找代理人，因是社友本
人，若有非輪值之社友欲一同前
往請洽秘書處。 

社長報告～Eagle 

 感謝 6 月 13-14 日參加蘇澳社授
證暨旅遊活動的社友及夫人，第
一天中午有一點小插曲，在此向

大家致個歉意。 

 配合蘇澳社全球獎助金計畫，將於
明天上午舉行捐贈儀式，目前由本
人、秘書、社長當選人及下屆秘書
參加，也歡迎有空的社友一同前
往。 

 6 月 28日玉里社授證與剛好遇台
中港區社前社長 Power之告別
式，又加上連假，因此在人員的安
排上比較困難。至目前參加告別式
之名單：社長、秘書、PP Leo、
PP Jason、Paint、Reg、Bulega、
Jerry，在此也懇請可以配合的社
友儘量撥空參加。 

社友時間～ 

Paint： 

 目前西醫對癌症的治癒力不顯著，
所以本人認為中藥的加入，是很值
得研究，剛如學生所提到的粒線
體，其著重健康細胞，建議社友對
細胞的東西或產品可以多涉獵。 

 下屆的第 1次社秘會已向主席表達
本社不辦理捐血活動。經費將再與
服務主委討論用於其他用途。 

節目時間～ 

———傳統中藥對大腸直腸癌治療的
可行性研究—蔡孟修 同學 

108 年國人 10大死因，癌症是死
亡之首，男生主要肺癌、肝癌及大腸
癌；女生是肺癌及大腸癌。癌症是怎

麼發生，細胞分裂會進行 DNA 複
製，在過程中有時候會出錯，身體會
自然修護，但自然修護失敗，細胞就
會死亡，然後變成癌症，若沒有死亡
就可能變成腫瘤，大腸癌固名思義長
在大腸跟直腸，通常有血便、糞便變
細，的症狀，而去做大便潛血檢查，
但也容易被忽略。                              
大腸癌分期：瘜肉變成惡性就成腫瘤
→侵入腸壁→進入淋巴系統→擴散到
其他器官，如何治療通常是 1.手術
(會切淋巴結) 2.化學治療(好壞細胞
都殺) 3.放射腺治療(通常是用於腫瘤
太大顆，主要讓腫瘤變小)。 

治療大腸癌的中藥如何篩選，以
大腸經及肺經的藥物，且要排除礦石
類、保育類、動物類的用藥，因為這
些並不是那麼容易取得，若研發成功
將來也不是每個人可以用的起的藥
物，因此都是選比較常見的草藥來進
行研究，最後與教授討論選擇 EP021
的藥，效果蠻顯著。檢測粒線體(是
細胞的能量工廠)功能，及細胞活蛋
白，隨著加藥的濃度，大部份會愈來
愈低，確實有引起癌細胞的死亡的趨
勢，根據以上訊息，現在要進行藥物
分離，去除不必要的成份，之後要做
標準品測試，這是目前在進行的，而
後的階段將進行動物實驗。 

因為疫情之影響，本人之實驗也
受到很多停滯。最後要謝謝大家，讓
本人獲得此筆獎學金，可以比較多時
間在實驗上。 

出席報告～代理Window 

社員人數 41人  

免計出席 3 人 
Hegar、
Telephone、EN 

出席人數 20人  

補出席 10人 

Young、
Camera、Toein、
Lunch、
Elephant、
Mark、
Noodles、Jeff、

Chili、Longer 

缺席人數 8人 

Afuku、Genius、
Yo chih、Luke、
Reg、Ken、
King、Jimi 

出席率 78.95% 

歡喜時間～代理 Jerry 

紅箱收入$2,500 元 

備註： 
1. A Ming 現金$2,000 元(抽中隊長
獎)   

2. Jerry$500 元。 

～例會＆活動翦影～ 

 
歡迎中華扶輪受獎生與會 

 
頒發總監盃 Golf個人獎牌 



 
配合蘇澳社全球獎助金計畫—頒發感謝狀 

 
配合蘇澳社全球獎助金計畫—揭幕儀式 

—寶眷聯誼活動— 

 
手做豆腐乳↓↑ 

 

 

  
社長夫人致贈社旗 

  
摸彩活動 

 
6/28參加台中港區社 PP Power告別式前，

兄弟社招待 
 

久留米北區社將本社致贈之口罩轉贈久留米
醫學會↓ 

 

得獎感言 
國立東華大學 

諮商與臨床心理學系諮商所  
林芷柔 

首先不免俗地還是要感謝花蓮港社各位委員的賞識與相信，讓我能夠有機會
認識扶輪社這個大家庭，也能獲得一筆豐厚的獎學金，使得我的求學生涯能夠更
加無負擔的進行下去。近幾年因為社會環境變動較大，家裡的經濟受到不小的影
響，母親也在這過程中失業了，而還有兩年學業須完成的我，在這過程中心理壓
力也增加了不少，自然也須在自己的夢想清單上註銷幾筆規劃，但透過親友的推

薦下，嘗試性的申請了扶輪社獎學金，而意外且驚喜地獲得了這個榮譽，在當下
內心是充滿感動與感謝的。 

在這邊想趁這個機會感謝我的父母與姊妹們，在我努力向前的這條路上，沒
有你們的支持與信任，是絕對無法成功的，而我們之間這深層的羈絆，我相信將
無限延續下去，你們的健康與快樂，永遠都是我最大的願望。當然還有要感謝我
的指導教授，淑瓊老師，在研究所的這條路上，給了我許多學習的機會，讓我從
中磨練，才能從中蛻變成更堅強與勇敢的自己，最重要的是，老師對於我的論文
一直持著重視與信任的態度，讓我能在社會正義的這個領域中，盡自己的一點努
力，以期能為性別平權帶來一些改變、為性少數開創更含容與友善的環境。 

其實從收到獲選通知到現在，依然有種不可思議的感覺，而也從各式活動
中，更了解了扶輪這個大家庭。當然獲得獎學金對於生活方面有了很大的協助，
但更多的是感受到這裏的溫暖與友善，在與扶輪社的先進們接觸時，獲得的是善
意與鼓勵；而在與學長與學姐們相處時，感受到的是強烈的歡迎與支持，這些才
是獲選為獎學生後，我最珍惜的一部分，在這裡感受到的情感很濃烈，而也有許
多人投入其中的為彼此、為社會努力著，自己為能身為其中的一員感到榮幸與驕
傲，也很感謝扶輪社設立了這個獎學金與創立了這個社群，使得我們能從其中獲
得源源不絕的能量，相信這都會成為每一個人生活中的養分，滋養著許多生命的
成長，也能為社會帶來無數的改變，而我也期許自己在未來羽翼豐滿、儲備足夠
的力量後，能夠效仿扶輪的善舉，為這個社會付出努力，以期能能它有正向的改

變。尤其是對於我所成長的花蓮，這邊的資源雖然匱乏，但其實有許多 
人默默的用他們的力量在灌溉著這塊土地，為這裏付出，而我現在正受惠於

這些善意，未來，我將會成為灌溉者，將所收到的一切加倍的傳遞出去，使我們
所存在的這個世界有更多的正向力量，並延續著這份善意給未來所需要的人們。 

 


