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函  
受 文 者 ： 國際扶輪 3490 地區各扶輪社 

發文日期 ： 2017 年 10 月 17 日 

發文字號 ： 國扶辦字第 201718063 號 

附    件 ： 根除小兒麻痺 END POLIO 公益路跑附件 

主    旨 ： 敬邀各位社友蒞臨參加『根除小兒麻痺 END POLIO 公益路跑』 

說    明 ：  

一、 活動目的： 

扶輪全體社員出錢出力為消除小兒麻痺而努力，小兒麻痺病毒也將在短期內從地球上消

失，這是社員堅定信心及愛心貢獻的功德，扶輪使之成為獻給世界的禮物。透過服務人類，

進而改善世界。 

2017年 10月 29 日扶輪公益路跑，當天為地區扶輪日，鼓勵社友踴躍參加，既健康樂活，

更可為各社造勢宣揚扶輪精神，提升公共形象，也為根除小兒麻痺做宣導，讓扶輪深植社

區。 

二、 活動日期：2017 年 10月 29日（週日）上午 5:00；上午 06:50扶輪日節目正式開始。 

三、 交通資訊:鼓勵社友搭乘捷運至捷運蘆洲站 3號出口，步行約 5~10分鐘過河堤進入會場。 

四、 活動聯絡窗口: 

地區公益路跑委員會主委 PP Otoman 黃振財 0936-782-581 

五、 活動流程 

時間 活動內容 活動地點 

0500-1300 選手寄物 成蘆橋下 

0520-0540 開幕典禮(主席及來賓致詞) 會場(以下同) 

0540-0550 42K選手熱身操  

0550-0555 移動前往起跑點  

0555-0600 裁判長說明比賽規則  

0600 鳴槍起跑(42K)  

0610-0625 21K選手熱身操  

0625-0630 裁判長說明比賽規則  
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副本：前總監、總監當選人、總監提名人、各分區助理總監、地區副秘書 

0630 鳴槍起跑(21K)  

0650 國際扶輪 3490地區扶輪日-節目開始  

0710 5K選手熱身操  

0720 鳴槍起跑(5K)  

0800-1000 表演節目-頒獎、捐贈、感謝狀  

0830 21K頒獎  

0920 42K頒獎  

0850/1000/1120 用餐點心  

1300 活動結束  
 

地 區 總 監 ： 謝 漢 池 
地 區 公 益 路 跑 主 委 : 黃 振 財 
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