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例 會 地 點

三 重 珍 豪 飯 店

（ 三 重 區 光 復 路 1 段 6 7 號 ）

例 會 時 間

每 星 期 三

中 午 1 2 : 1 5

國際扶輪 3 4 9 0 地區新北市第九分區

社　　長：林太郎 Scissors 扶輪基金主委：賴來萬 Plus 財　　務：王連興 Tom 出席主委：張靜民 Joeh
秘　　書：黃長興 Tony 公共形象主委：吳雙霖 Sunny 糾　　察：許玄堂 Jacky 社刊主委：趙峙孝Archi
副 社 長：葉榮欽 Muji   服務計畫主委：楊豊銘 Younger 聯誼主委：吳家程 Black 
社員擴展主委：賴天賜 Net 行政管理主委：葉榮欽 Muji 節目主委：楊翔宇 Roger Yang

DIST.3490

四大考驗
我們所想、所說、所做的事應事先捫心自問：

1.是否一切屬於真實？  2.是否各方得到公平？  3.能否促進親善友誼?  4.能否兼顧彼此利益？

歡迎邱添木地區總監Polish賢伉儷及地區團隊蒞臨公式訪問

2015-2016年度
地區總監簡介

邱添木 Polish
所 屬 社：鶯歌扶輪社

職業分類：拋光砂輪製造業

現　　職：三省工業有限公司 董事長

出生年月：民國39年4月8日
入社日期：民國90年5月9日
夫人姓名：張美媛Mei-Yuan
通訊地址：239新北市鶯歌區育樂街49號
電　　話：(02) 2670-7475
傳　　真：(02) 2679-6565
行動電話：0988-341-000
E - M a i l：tm9393@gmail.com
【扶輪社經歷】
2003-2004 社長
【地區經歷】
2004-2005 高科技推廣委員會委員
2005-2006 地區社區服務委員會副主委
2006-2007 防震消防委員會主委
2007-2008 團體研究交換小組(G.S.E)委員會副主委
2008-2009 世界社區服務委員會(W.C.S. )主委、地

區擴展委員會委員、團體研究交換小組
(G.S.E)委員會委員

2009-2010 第四分區助理總監、總監特別代表、地
區國際年會推廣委員會副主委

2010-2011 地區職業認識及發展委員會主委
2011-2012 地區青年就業輔導委員會委員
2012-2013 獎助金小組委員會委員、出訪加拿大

7010地區G.S.E團長

2013-2014 總監提名人
2014-2015 總監當選人、地區社員發展委員會主委
2015-2016 地區總監
【獎章及扶輪基金會貢獻】
2003-2004 R.I.社長獎、地區特優社長獎、永久基金

捐獻人
2007-2008 保羅.哈理斯基金之友
2009-2010 R.I.扶輪義工獎、R.I.扶輪基金巨額捐獻

人(第1顆)
 地區服務貢獻獎、地區擴展貢獻獎
2011-2012 R.I.扶輪基金服務獎、R.I.五大服務獎
2012-2013 R.I.扶輪基金巨額捐獻人（第2顆）
2013-2014 R.I.扶輪基金巨額捐獻人
2014-2015 R.I.扶輪基金巨額捐獻人（第3顆）、中

華扶輪教育基金永久基金捐獻人、中華
扶輪教育基金冠名獎學金

【參與國際會議】
2003-2004 新加坡地帶研習會、大阪世界年會 
2004-2005 芝加哥世界年會     
2005-2006 哥本哈根、馬爾摩世界年會
2006-2007 鹽湖城世界年會     
2007-2008 洛杉磯世界年會
2008-2009 伯明罕世界年會  
2009-2010 台北地帶研習會、蒙特婁世界年會
2010-2011 紐奧良世界年會
2011-2012 曼谷世界年會、第三屆台日國際扶輪親

善大會(京都)
2012-2013 里斯本世界年會
2013-2014 台北地帶研習會、第四屆台日國際扶輪

親善大會(台北)、雪梨世界年會
2014-2015 沙巴地帶研習會、巴西聖保羅世界年會
【參與國際接待】
2004　接待加拿大G.S.E.團員 
2005　接待巴西Y.E.P.團員
2006　接待澳洲G.S.E.團長   
2007　接待日本交換學生
2009　接待日本G.S.E團員    
2013　出訪加拿大G.S.E.團長



2

頭前社第339次例會歡迎地區總監Polish及地區團隊公式訪問
程序表

司儀：James社友
 11:00 總監會晤社長、秘書、社長當選人
 11:30 社務行政會議
 12:10 餐敘
 12:50 鳴鐘開會 ……………………… 社長Scissors
  聯誼介紹來賓 ………………… 聯誼主委PP Black
  扶輪歌頌 ……………………… King社友
  （扶輪頌、歡迎地區總監
  　、扶輪社友我們歡迎您、頭前社社歌）
  主席致詞 ……………………… 社長Scissors
  秘書報告 ……………………… 秘書Tony
  慶生活動 ……………………… 聯誼主委PP Black
  寶眷社友配章 ………………… 地區總監 D.G. Polish
  介紹地區總監 ………………… 助理總監 A.G. William
  地區總監專題演講 …………… 地區總監 D.G. Polish     
  地區總監頒發聘書 …………… 地區總監 D.G. Polish
  致贈地區總監伉儷及地區團隊伴手禮 …… 社長Scissors
  RYE短期交換授旗儀式 ……… 社長Scissors
   青少年主委Benz
  出席報告 ……………………… 出席主委Joeh
  糾察報告 ……………………… 糾察Jacky
 14:00 致閉會詞、鳴鐘閉會 ………… 社長Scissors
  頭前社全體社友.夫人與總監團隊合影 

秋季旅遊暨職業參訪行程規劃
104.10.24　第一天

06:40 全體社友寶眷集合於台北車站東三門
07:20 北迴線普悠瑪號206次，花蓮秋遊暨職業參訪。
10:00 職業參訪－台肥海洋深層水園區～海礦探索館

是全台灣唯一獲三大認證的海洋深層水工廠，
位於台肥花蓮廠；廠區占地46甲，總投資數
十億台幣，是台灣首創世界級取水工程，其取
水管總長度達4,940 公尺，取水深度深達 662公
尺，為亞洲最大規模的海洋深層水工廠！

 海礦探索館以「深海天然礦物質專家」為主
軸，打造具趣味與教育的探索體驗。用深入淺
出、好玩又有趣的全館導覽方式，說明海洋深
層水與天然礦物質的珍貴稀有以及海洋深層水
的取水過程，並備有各項海洋深層水周邊商品
如海礦豆花、祈福海鹽、藻樂子等讓大小朋友
體驗DIY的樂趣；現場更擺設各項海洋深層水
衍生商品，讓國人充分了解海洋深層水運用在
生活周遭當中的多元及豐富性，實為推薦海內
外國人旅遊之海洋深層水觀光勝地。

12:00 台灣海洋深層水園區－662食堂
 662食堂由主廚洪一芳掌廚，深海圓舞曲的八

道菜色-山海微笑、深海石斑、原鄉鳳凰、662
鮮蝦、咿桔棒、大地春暉、冰心玉卷及凝脂滑
湯，每道菜的食材都是花蓮高優質的食材，是
龍膽石斑，肉質Ｑ彈甘甜，662深海鮮蝦，肉
質緊實味道甜美，經常供不應求，石蓴藻類搭
配各類醬汁爽口美味，凝脂滑湯則是以先撈新
鮮龍膽石斑魚肉為底，搭配大量的天然鮮菇，
淋上富里鄉有機黃豆打成的豆漿，味道鮮甜清
爽無負擔。

13:30 海洋生態之旅－鯨奇之旅～賞鯨船出海吹風賞
鯨豚

16:00 七星潭風景區單車逍遙遊～花蓮近郊最佳的踏
浪、賞海、觀景、撿石好去處。

18:30 洋基牧場風味晚餐＋晚會（烤乳豬大餐、卡拉
OK歡唱、原民歌舞秀）  

21:00 入住美侖大飯店、休息、自由活動－享受館內
設施

104.10.25　第二天
08:30 晨喚～早餐～整理行李
10:00 參觀立川漁場－黃金蜆的故鄉～摸蜆兼洗褲體驗

（專人導覽、介紹） 
12:00 立川漁場五餅二魚餐廳
14:30 拜訪雲山水夢幻濕地－童話王國般的山水美景
15:00 石雕藝術公園－東海岸線上最大藝術殿堂
16:00 花蓮玫瑰石藝術館參觀－花蓮獨步全球特有石

種免費參觀
18:00 北迴線太魯閣號285次－快樂賦歸 火車上享用

紫米便當及綜合水果盒

總監來函

敬請各社繳交2015-16年度地區基金
之社員分攤金，請查照。
一、今年度每位社員分攤地區基金為新台幣伍佰元整
 ，分上半年度、下半年度兩期繳納，每期繳納金

額為新台幣貳佰伍拾元整。
二、各社繳交社員分攤金之總金額以各社07月01日之

社員人數為準，煩請於08月31日前將上半年度款
項新台幣貳佰伍拾元整匯入地區基金指定帳戶。
(請務必註明社名俾利核銷)，謝謝配合！

三、戶名：國際扶輪3490地區
 銀行：台灣土地銀行 板橋分行
 帳號：05-000-122795-2

本 週 節 目
第339次例會－總監公式訪問
時間：2015年8月05日 （星期三）
地點：三重珍豪飯店
※請帶工作計畫書出席與會。
11:00-11:30　總監與社長、服務計劃主委、秘書會晤
◎應出席人員：社長Scissors、服務計劃主委、秘書Tony
11:30-12:10　召開社務行政會議 
◎應出席人員：

社長Scissors、秘書Tony、社員擴展主委CP Net、服務計
劃主委Younger、扶輪基金主委Plus、公共形象主委IPP 
Sunny、扶輪社行政管理主委Muji、社區主委Sam、青少
年主委Benz、財務PP Tom、節目主委Roger Yang、出席主
委Joeh、聯誼主委PP Black、登山主委James、運動主委WJ

12:10-12:50　餐敘
12:50-14:00　例會、專題演講 【2樓華國遠東廳】

　　恭喜榮任地區職員
★賴天賜（C.P. Net）
　地區獎助金監督管理小組委員會副主委
　諮詢委員會委員
★江朝其（P.P. Kevin）
　地區扶輪史編輯委員會副主委
★吳家程（P.P. Black）
　地區社區聯誼活動委員會主委
　地區單車環島根除小兒麻痺委員會委員
★李惠隆（P.P. Gordon）
　地區捐贈基金小組委員會委員
★王連興（P.P.Tom）
　地區災難救濟委員會委員
★吳雙霖（I.P.P. Sunny）
　地區年度計劃捐獻小組委員會委員
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財團法人中華扶輪教育基金會 函
檢送本會2015-16年度中華扶輪獎學金申請簡章

及相關資各一份，敬請踴躍推薦 貴地區在學優秀研究
生，確實需要本筆獎學金以協助完成學術研究者，踴
躍向戶籍所在地區扶輪社提出申請。
一、如主旨。
二、各扶輪社推薦受獎學生之原則，敬請參閱本會
 「扶輪社推薦獎學生之原則」，如附件。
三、敬請鼓勵 貴地區所屬扶輪社熱心受理學生申請，

尤其是確實需要本筆獎學術以協助完成學術研究
者，祈優先推薦。

四、承蒙協辦，無任感禱。

出席是智慧的增長
缺席是陌生的開始
＊第338次例會（7月29日）＊

一、出席報告
出　席：18名
請　假：Benz、Boss、CPA、Roger、Sanbon …5名
補出席：PP Black、PP Gordon、Jacky、James、
               Johnson、Life、OEM、Simon、PP Tom、
               WJ、Younger ………………………… 11名
社員數： ………………………………………… 34名
出席率： …………………………………………85.3%
二、來賓及友社社友
主講者 捷達優企管顧問實踐師 曾俊超協理
新北市第九分區助理總監AG William
三、紅箱及IOU收入
◎IOU收入
7.8.9月五大服務費 
社友32位*每月1600元*3個月 153,600 
社長每次2000元*13次 26,000 
IOU小計  179,600
◎現金收入
曾俊超 回捐講師車馬費　 3,000 
涂豐川 總歡喜 1,000 
張秋海 回捐7月水電費 1,000 
現金小計  5,000 
總　　計  184,600 

七月份社員出席統計
姓名 7月1日 7月8日 7月15日7月19日7月29日

趙峙孝Archi ○ ○ ○ ○ ○
蔡清鍵Benz ＋ ○ ○ ＋ ＋
吳家程PP Black ○ △ △ ○ △
林志雄Boss ＋ ＋ ＋ ＋ ＋
呂芳榕CPA ＋ ＋ ＋ ○ ＋
楊錦輝David ○ △ ○ △ ○
吳兆隆Diamond ○ ○ △ △ ○
李惠隆PP Gordon ○ ○ ○ ○ △
詹豐安HR ＋ ＋ ＋ ＋ ○
許玄堂 Jacky △ ○ △ ○ △
李建昌 James ○ ○ ○ ○ △
張靜民 Joeh ○ ○ ○ ＋ ○
陳中誠 Johnson ○ ○ △ ○ △
江朝其PP Kevin ○ ○ ○ △ ○
莊富智King △ ○ ○ ＋ ○
陳佑誠Life ○ △ ○ △ △
葉榮欽Muji △ ○ ○ ○ ○
賴天賜CP Net ○ ○ ○ ○ ○
陳建勳OEM ○ △ ＋ △ △
賴來萬Plus ○ △ ○ ○ ○
李惠德POP ○ ○ ○ △ ○
邱顯達Roger ＋ ＋ ＋ ＋ ＋
楊翔宇Roger Yang ○ ○ ○ ○ ○
丁國祥Sanbon ○ ○ ○ ＋ ＋
王文賢Sam ○ ○ ○ ○ ○
林太郎P Scissors ○ ○ ○ ○ ○
王培蛟Simon ○ △ △ ○ △
許玄壇Steven ○ ○ ○ ○ ○
紀火丁Sun ○ ○ ○ ＋ ○
吳雙霖 IPP Sunny ○ △ ○ ○ ○
王連興PP Tom ○ △ ○ ○ △
黃長興Tony ○ ○ ○ ○ ○
楊文榕WJ △ ○ ○ ○ △
楊豊銘Younger ○ ○ ○ ○ △
本月份例會次數：5次　　　　本社社員數：34人
本月份平均數：83.54%
備註：○出席  △補出席  ＋請假   ◇免計  ×缺席 

重要節目預告
■第340次例會-慶祝父親節活動

時間：2015年8月07日 （星期五）下午6:00
地點：三重珍豪飯店
※安排2014-2015年度Outbound學生陳玟琳同學心

得分享。

■第341次例會-第六九分區聯合淨灘活動
主辦社：第六分區林口社、第九分區頭前社
時間：2015年8月15日（星期六）
　　　上午8:30場地佈置、9:00報到
地點：林口下福海邊西濱公路18K處(有扶輪旗幟)

移動例會合併登山活動對我來說，是一次很新鮮
的活動，早上8點抵達三峽大板根森林遊樂區，社長
Scissors賢伉儷和部份社友已到了園區，報到後先來趟
森林浴，觀賞這裡樹幹蒼聳之美，舒展筋骨，滿身大
汗後，再來個美人浴，好不快活，感謝CP Net夫人的
盛情，招待夫人裸浴，充分享受泡湯之樂~好愜意！

10:00例會開始，多了寶眷的加持，場面盛況空
前，真是熱鬧，會議在熱烈的提議討論中，和諧，準
時順利結束~

中午餐會時間，正當大夥在努力照顧五臟廟時，
感謝聯誼PP Black的勞心付出，他生動活潑的主持功
力，讓我們在陣陣歡笑中，享受美食之餘，也能觀賞
餘興節目，高歌幾曲~真開心！

接下來是下午茶時間，搭配由社友成立，團長PP 
Gordon帶領的幸福樂團，薩克斯風演奏欣賞。值得讚
賞的是樂團日常的表演所得，全做愛心公益，這般舒
適情境，想不幸福也難~

每每參加扶輪社舉辦的活動，總是覺得心靈充實
且滿載而歸，感動扶輪人總是無怨無悔的用心，無私
的付出，讓我們傳達扶輪精神的愛與好，給周圍的朋
友們，期望這世界更加美好。

頭前社Simon夫人　鄭佳芸

登山親子聯誼活動

敬祝８月份生日快樂
Sanbon（08.27）、Simon夫人（08.07）
Tom夫人（08.17）、Diamond夫人（08.19）
Younger夫人（08.29）

 敬祝８月份結婚紀念日快樂
Gordon 李惠隆．劉碧妙（1979.08.13，結婚36週年）
Boss林志雄．陳玉霞（1974.08.22，結婚41週年）



扶輪宗旨

扶輪之宗旨在於鼓勵並培養以服務之理想為可貴事業之基礎，尤其著重於鼓勵與培養

一、藉增廣相識為擴展服務之機會。

二、在各種事業及專業中提高道德之標準；認識一切有益於社會的職業之價值；及每一扶輪社員應尊重其本身之職業，藉

以服務社會。

三、每一社員能以服務之理想應用於其個人、事業及社會之生活。

四、透過結合具有服務之理想之各種事業及專業人士，以世界性之聯誼，增進國際間之瞭解、親善與和平。

20150726社長邀約～104年度新北市健力錦標賽

20150726恭喜秘書Tony～家有喜事

20150729第338次例會專題演講

20150728
內輪會
活動

練舞現況

▲感謝Archi社友熱情參與

▲司儀Steven
 領唱POP及King

▲演講主題 ▲演講過程

▲歡迎講師
 曾俊超
 協理

▲歡迎助理總監
 AG William

蒞臨指導

▲節目主委
 Roger Yang
 介紹講師

▲恭喜秘書Tony女兒結婚

▲

參
與
選
手

▲

比
賽
中

▲

感
謝
助
理
總
監
、
五

工
社
社
長
及
前
社
長

Tom

伉
儷
熱
情
參
與

▲

致
贈
本
社
社
旗
及
車
馬
費

▲

感
謝
講
師
回
贈
車
馬
費

2015-2016年度
地區秘書長簡介

褚勝川　Kenma
所 屬 社：鶯歌扶輪社
入社日期：民國90年9月26日
職業分類：研磨材料業
現　　職：博衍企業有限公司 負責人
出生日期：民國48年2月1日
夫人姓名：張美厲
通訊地址：239新北市鶯歌區尖山埔路107號
電　　話：（02）2679-5450
傳　　真：（02）2678-2848
行動電話：0937-005450
【扶輪經歷】
2001-2001 會計
2002-2003 理事、節目主委
2003-2004 理事、副秘書、聯誼主委
2004-2005 理事、副秘書、職業服務主持理事
2005-2006 理事、秘書
2006-2007 理事、節目委員會主委、聯誼委員會副

主委
2007-2008 理事、行政管理委員會委員、中華扶輪

教育基金委員會主委
2008-2009 理事、社長當選人、扶輪行政管理委員

會主持理事、社務服務委員會主委、扶
輪基金委員會委員、根除小兒麻痺等疾
病委員會主委

2009-2010 社長、理事
2010-2011 理事、獎學金委員會主委、顧問委員會

主委、高爾夫球聯誼委員主委
2011-2012 理事、扶輪知識委員會主委、顧問委員

會委員、出席委員會主委
2012-2013 兄弟社員會主委、顧問委員會委員、扶

輪青年服務團主委
2013-2014 理事、出席委員會主委、社刊委員會委

員、顧問委員會委員、扶輪義工委員會
主委、顧問委員會委員

2014-2015 理事、副會計、糾察主委、扶輪知識委
員會委員、顧問委員會委員、扶輪青少
年服務團委員會委員、前受獎人委員會
委員

【地區經歷】
2010-2011 地區聯誼活動委員會 委員
2011-2012 巨額捐獻小組委員會 委員
2012-2013 地區社員委員會 委員
2013-2014 地區災難救濟委員會 委員
2014-2015 地區職業認識及發展委員會 委員
2015-2016 地區秘書


