
      2021 年 10 月 19 日 2561 次例會

  

 

  

 

 

 

 

 

下次例會節目預告~ 

110/10/26(二)/主講人:張巧純 瑜伽老師 

講題: 平衡的健康/會議時間 18:30 

 

本日例會節目~  

110/10/19(二)/ 三代同堂六社聯合例會 

餐敘地點：羅東金門餐廳 
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10/20 (三) 羅高扶少團淨灘活動 

 時間：110 年 10 月 20 日(星期三)14:10-

15:50，欲參加之社友，敬請向執秘報

名。 

 活動地點：利澤沙丘海岸(宜蘭縣五結鄉利

寶 路 ,  利 澤 國 中 那 條 開 到 底 ) 

10/22 (五) 羅高扶少團交接典禮 

羅高扶少團訂於 10/22 (五) 18:00 舉辦授證交

接典禮，欲參加之社友，敬請向執秘報名。 

宜蘭北區扶輪社承辦2021-2022

年 度 宜 蘭 縣 第 一 分 區 扶 

輪 有 愛 捐 血 活 動 通 知 

 宜蘭縣第一分區2021-2022年度聯合愛心

捐血活動 

 時間:110 年 11 月 13 日(星期六) 上午

8:00~17:00 

 地點:宜蘭捐血中心(宜蘭市擺里路 16-7 號)

上午 9:00 拍團體照。 

 捐血 250 cc 即贈送友愛影城電影票一張, 

歡迎各社友踴躍參加。 

宜蘭西區社函知主辦宜蘭縣一、

二分區聯合服務時間、地點通知 

 說 明: 

一、 由宜蘭西區扶輪社主辦宜蘭縣第一、二 

分區聯合聯合服務案「敦品勵行支點服 

務計畫」捐贈儀式 

二、 時間訂於 110 年 11 月 24 日(星期三) 

下午 2:30 報到聯誼 3:00 捐贈儀式 

三、地點:慈懷基金會(員山鄉粗坑路245號) 

四、請領導人及各社社長穿著服務背心,備小 

社旗乙面。 

 

 

 

函送本地區「2022-2023 年度

地區引導人訓練會」乙案, 敬請各

社 轉 知 與 會 人 員 

 註冊網站已開通可以進行線上註冊 

 網址：

https://2223dtt.rid3490.org.tw/ 

 2022-2023年度地區引導人訓練會安排如

下： 

一、 日期及時間:2021 年 11 月 6 日 

(星期六)上午 8:40 報到、聯誼 

9:30 鳴鐘開會。 

二、 地點:大直典華(台北市中山區植福 

路 8 號) 

三、 應參加人員為 2022-2023 年度:受 

訓引導人 

四、報名請於 2021 年 10 月 27 日  

17:00 前完成報名。 

五、 地區引導人訓練會無需繳納註冊 

費。 

六、 檢附地區引導人訓練會議程草案、 

地區引導人受訓者名單乙份。 

國際扶輪 3490地 區 2021-22 

年度『第十三屆愛的輪轉慈善音

樂會』 為因應疫情延期至 111 

年 2 月 1 8 日 舉 辦 

 說 明 : 

https://2223dtt.rid3490.org.tw/
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一、 為善盡扶輪社會公益服務,提升社友參 

與投入及增進扶輪聯誼活動,地區多年 

來舉辦「愛的輪轉慈善音樂會」,廣受 

各社友之熱烈參與支持,今年度因受疫 

情影響,為配合中央防疫政策對於室內 

集會人數之規範,故將演出日期延後舉 

行。今年音樂會節目精彩可期,並結合 

全球獎助金計畫,捐贈新北市政府衛生 

局「行動診療車」乙輛,屆時敬邀 各社 

踴躍出席共襄盛舉。 

二、 活動日期:延期至 111 年 2 月 18 日 
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承結上期 309,500元 

10/12例會紅箱 11,450元 

  

  

累計 320,950元 

例 會 次 數 110/10/12 第 2560 次例會 

社 員 人 數 34 名 

出 席 人 數 23 名 

免 計 3 名(Brick、Meiyih、Tiger) 

補 出 席 0 名 

缺 席 社 友 
8 名(Deer、Glenn、John、Lucy、Make、

Stainless、Sun Go、Tom) 

出 席 率 74.19% 


