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下次例會節目預告~ 

108/9/24(二)/週二社聯合例會/主講人：宜蘭大學陳威戎院

長/講題:生物科技新知探索/地點：口香亭餐廳二樓 

本日例會節目~  

108/9/17(二)/爐邊會議 
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9/19 本社主辦十三社聯合服務-

蘭星家園改善居住環境設備計畫 
由本社主辦之「蘭星家園改善居住環境

設備計畫」聯合社區服務捐贈儀式 
一、時間：訂於 9 月 19 日（四）早上 9:30 
二、地點：宜蘭縣蘭星家園(宜蘭縣三星鄉中

山路三段 193 號) 
三、邀請各位社友一同前往參與 

9/21 本社扶輪家庭一日遊 
本社於 9 月 21 日(星期六)舉辦扶輪家庭一日

遊，北海岸小旅行，行程如下： 
早上 7 點集合出發→石碇休息站→獅頭山

公園→金山老街→午餐→野柳地質公園→回

程→宜蘭晚餐 
敬邀各位社友寶尊眷踴躍報名參加(參加者旅

遊紅箱 500/人) 
目前報名參加人員：Stainless*2、Tom*1、
East*2、Double *5、Philip*2、Yi Pin*2、
Alfred*2 

9/28 本社五結海岸淨灘服務 
本社今年度社區服務計畫—「五結海岸淨灘」 
一、時間：09 月 28 日(六)上午 8:00 集合 
二、地點：五結大閘門南岸集合 
三、配合單位：大中醫療器材股份有限公司、

五結鄉公所 

9/18 蘇澳社十三社聯合服務 
蘇澳高級海事水產職業學校愛心便當聯合社區

服務活動捐贈儀式 
一、時間：09 月 18 日(三)14:00  
二、地點：蘇澳高級海事水產職業學校活動

中心 

9/18宜蘭南區社十三社聯合服務 
宜蘭南區社承辦之宜蘭縣 13 社聯合社區

服務：捐贈｢宜蘭縣龍潭國小匏崙分校讀經計

畫活動｣儀式 
一、時間：09 月 18 日(三) 上午 10:00~11:00  
二、地點：宜蘭縣龍潭國小匏崙分校 

9/23 宜蘭縣第一、二分區 

第 二 次 社 長 、 秘 書 聯 席 會 議 
一、2019~2020 年度宜蘭縣第一、二分區第

二次社長秘書聯席會議訂於 9 月 23 日(星

期一)下午 4:30 報到、聯誼,5:00 準時

開會，地點：假悦川酒店舉行(宜蘭巿中

山路 5 段 123 號)，此次會議輪值由宜

蘭西區扶輪社承辦,敬邀本分區扶輪領導

人及各社社長、秘書參與該次會議。 

二、各社如有提案,敬請於 9 月 10 日(星期

二)前 E-Mail:ilwest.rotary@gmail.com 

本社,以便排入議程討論。 

 下 次 例 會 預 告 
9月24日(星期二)例會，宜蘭、羅東、羅東

中區扶輪社三社聯合例會，訂於下午6:30分,地
點：口香亭餐廳二樓(宜蘭市宜興路 1 段 251 
號)舉行。主講人：國立宜蘭大學生物資源學院

陳威戎院長，演講題目：生物科技新知探索。

敬邀各位社友寶尊眷踴躍參加。 
 

 

 

9/21(六)2019-2020 年度長期
交換推薦社暨推薦家長講習會 
一、貴社參加 2019-2020 年度國際扶輪 

3490 地區青少年交換(RYE)長期交換學

生計畫,請相關人員參加長期交換推薦社

暨推薦家長講習會。 
二、日期：2019 年 9 月 21 日(星期六) 

時間：13:00 報到;13:30~16:40 講習會 
地點：三重高中 
【新北市三重區集美街 212 號】 

三、應參加人員： 
2019-20 年度之社長、社長當選人、

RYE 主委、派遣協調人、推薦學生之家

長,並請於報到時繳交扶輪社政策規章符

合聲明書(每社一份,如附件三)。 
四、如未能出席,請務必填妥出席委託書並簽

名(如附件四),以正本形式,於講習會當日

攜至活動會場報到櫃台繳交。 
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9/21(六)2019-2020 年度長期
交換推薦學生(RYE)甄選面試 
一、貴社 2019-2020 年度推薦學生參加國際

扶輪 3490 地區青少年交換計畫(RYE),

請協助通知相關人員參與甄選面試

(談)。 

二、派遣學生甄選面試(談)注意事項詳述如

下: 
(一)面試時間：09 月 21 日(星期六)。 

【宜蘭分區 12:50 報到，13:00-14:30

面試，學生當日報到時現場抽籤及安

排面試順序】 

(二)報到地點:三重高中 

地 址:新北市三重區集美街 212號 

※請參加甄選面試(談)學生儘量提供個

人才藝及除英文外之其他外語能力、社

團受獎或各項獎章...等參考文件。 

三、各社及家長若接獲需再補正通知,其相關

資料補正時間為 9/16(一)前。逾期不予

受理,資料繳交完整度將列入成績計算。 
四、 地區 RYE 委員會訪談接待家庭日期自 

2019 年 09 月 23 日至 09 月 30 日(星期

一~一)。預訂前往訪談時間，將於面試

(談)後由每組訪查組長連繫告知。 

19-20年度中華扶輪獎學金申請 
一、 敬請鼓勵 貴地區所屬扶輪社熱心受理學

生申請,尤其是確實需要本筆獎學金以協

助完成學術研究者,祈優先推薦。 
二、 申請簡章及相關資料煩請逕至本會網站

下載：http://www.cref.org.tw 
三、 申請日期：申請人於 8 月 16 日起至 9 月

30 日止,如發現重覆申請者,即取消其資

格。 

11/9 地區「地區成年禮」 
一、 活動時間：11 月 9 日(星期六)中午 12:30 

報到 
二、 活動地點：宜蘭孔廟 
三、 參加對象：16-20 歲之青少年 
四、 參加人數：本社可推薦報名人數為 2 位。 
五、 報名日期：即日起至 10 月 4 日(星期五) 

 2019-2020年度國際扶輪青少
年 短 期 交 換 計 畫 

一、國際扶輪青少年短期交換計畫為期 2~6週，
但必須由本地區扶輪社推薦。 

二、請 貴社推薦優秀的適齡學生（社友及非社

友之子女皆可），參加本項交換計畫。 
三、報名日期：即日起至 9 月 30 日（一）。 
四、應繳交費用：新台幣 12,000 元整 
五、若有意申請，可向執行秘書處索取相關報

名表 

函請各社社友踴躍報名參加
2019 年馬尼拉扶輪地帶研習會 
一、2019 年馬尼拉地帶研習會及會前各項研

習會謹訂於 11月 29日至 12月 1日舉行，

鼓勵社友踴躍報名參加。 

二、地點：菲律賓 馬尼拉 

三、請各社友及早註冊，請上研習會官網填寫

報名表，並完成線上繳費，官網如下: 

https://2019manilarotaryinstitute.o

rg/registration/ 

四、本次研習會註冊 Rotary Institute(美金

280元註冊費)，夫人同行註冊 Couple(兩

位美金一起註冊共 500 元)。 

五、經濟艙團費:台幣 36,800元 

報名時刷卡繳交訂金兩萬元整,並附上護

照影本 

 20-30 歲之青年參加本地區新
世代服務交換(NGSE)派遣甄選 
一、 本地區 2019-20 年度新世代服務交換

(NGSE)派遣甄選,即日起開始接受申請,截止

收件時間為:2019 年 11 月 15 日(以郵戳日

期為憑)匯款單/ATM 轉帳單(請註明派遣社名/

申請者姓名)及相關文件,直接寄達地區辦事

處新世代服務交換委員會,完成報名程序,資

料不全或逾期者不予受理。申請者務必自留一

份影本。 

地區辦事處地址:220 新北市板橋區文化路一

段 145 號 13 樓 

 

http://www.cref.org.tw/


4 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

宜蘭東區社總監公式訪問歡迎例會訂於 9 月 18 日（星期三）18:10 假米爾餐廳（宜蘭巿

校舍路 28 號）舉行。 

羅東西區社 9 月 25 日(星期三)例會變更如下：時間:9 月 25 日(三)18:30-21:00。地點:宜

蘭縣宜蘭市民權路二段 38 巷 2 號「新月豪華影城」八廳。節目:電影欣賞「獅子王」。 

羅東東區社原訂 9 月 26 日(四)舉開之例會,為配合舉辦地區獎助金捐贈暨社區服務：

『109 年度身心障礙家庭照顧者支持服務計畫』活動,該次例會延後於 9 月 28 日(六)

上午 9 點 30 分在蘭智社會福利基金會(冬山鄉柯林村安農二路 208 號)合併舉行。 

宜蘭南區社總監公式訪問歡迎例會訂於 10 月 02 日（星期三）18:10 假宜蘭悅川酒店舉

行。 

 

 

 

 

 

 

                                              

  

例 會 次 數 108/9/10 第 2469 次例會 
社 員 人 數 34 名 

出 席 人 數 24 名 

免 計 5 名(Green、Brick、Meiyih、Motor、
Tiger) 

缺 席 社 友 5 名(Hokeng、John、Megane、Nana、
Tom) 

出 席 率 82.76% 

結承上期 210,600元 

9/10紅箱 0元 
累計 210,600元 


