
     2019 年 8 月 20 日 2466 次例會

  

 

  

 

 

 

 

 

下次例會節目預告~ 

108/8/27(二)/爐邊會議 

本日例會節目~  

108/8/20(二)/ 主講人：張瓊云 營養師 

講題：從頭補到腳．健康沒煩惱/餐敘地點：社館餐盒餐敘 
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 下 次 例 會 預 告 
8月27日(星期二)例會，爐邊會議，以小組

方式各組爐主自行決定餐敘地點，下表為分組

名單： 
第一組爐主：趙文忠、蔡俊長、蘇榮輝 
第二組爐主：吳順安、游進財、謝增光 
第三組爐主：林進福、周盛隆、楊迪修 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敬請社友繳納應繳各項費用 
敬請社友至執行秘書處繳納 7 月應繳各

項費用，以利社務營運，謝謝合作！ 
 

 

 

19-20年度中華扶輪獎學金申請 
一、 敬請鼓勵 貴地區所屬扶輪社熱心受理學

生申請,尤其是確實需要本筆獎學金以協

助完成學術研究者,祈優先推薦。 
二、 申請簡章及相關資料煩請逕至本會網站

下載：http://www.cref.org.tw 

三、 申請日期：申請人於 8 月 16 日起至 9 月

30 日止,如發現重覆申請者,即取消其資

格。 
 1 1 / 9  地 區 「 地 區 成 年 禮 」 

一、 活動時間：11 月 9 日(星期六)中午 
12:30 報到 

二、 活動地點：宜蘭孔廟 
三、 參加對象：16-20 歲之青少年 
四、 參加人數：本社可推薦報名人數為 2 位。 
五、 報名日期：即日起至 10 月 4 日(星期五) 
六、 活動經費：依各社 7 月 1 日之社友人數

(不含寶尊眷社友),每名社友新台幣兩百

元整計算。  

 2019-2020年度國際扶輪青少

年 短 期 交 換 計 畫 

一、國際扶輪青少年短期交換計畫為期 2~6週，
但必須由本地區扶輪社推薦。 

二、請 貴社推薦優秀的適齡學生（社友及非社

友之子女皆可），參加本項交換計畫。 
三、報名日期：即日起至 9 月 30 日（一）。 
四、應繳交費用：新台幣 12,000 元整 
五、若有意申請，可向執行秘書處索取相關報

名表 

2019 -2020 年度國際扶輪 
青 少 年 交 換 計 畫 ( R Y E ) 
說 明 : 

一、國際扶輪青少年長期交換計畫(Rotary 

Youth Exchange Program)歡迎推薦優秀

的適齡學生(15 至 18 歲，社友及非社友

之子女皆可),參加交換計畫。 

二、報名期限至 2019 年 8 月 31 日(星期六)截

止(以郵戳為憑)，有意申請者請至執行秘

書處索取相關附件。 

函請各社社友踴躍報名參加
2019 年馬尼拉扶輪地帶研習會 
一、2019 年馬尼拉地帶研習會及會前各項研

習會謹訂於 11月 29日至 12月 1日舉行，

鼓勵社友踴躍報名參加。 

二、地點：菲律賓 馬尼拉 

7-9 月分組表 

  第一組 第二組 第三組 

八月爐主 

趙文忠 吳順安 林進福 

蔡俊長 游進財 周盛隆 

蘇榮輝 謝增光 楊迪修 

 

高偉智 洪森輝 康國璋 

張明忠 陳文講 李友智 

黃錦龍 劉燦鴻 黃宥臻 

陳逸鏗 王平安 李光仁 

黃炳麟 張子仁 陳世塤 

歐志銘 蔡慧娜 陳明鴻 

何松輝 張宗雄 簡茂疇 

黃松偉 林姿妙 賴金春 

 謝堉鈞  

http://www.cref.org.tw/
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三、請各社友及早註冊，請上研習會官網填寫

報名表，並完成線上繳費，官網如下: 

https://2019manilarotaryinstitute.o

rg/registration/ 

四、本次研習會註冊 Rotary Institute(美金

280元註冊費)，夫人同行註冊 Couple(兩

位美金一起註冊共 500 元)。 

五、經濟艙團費:台幣 36,800元 

報名時刷卡繳交訂金兩萬元整,並附上護

照影本 

八月份理事會議記錄 
◆時  間： 8 月 13 日（星期二）17：30          
◆地  點：本社社館 
◆出  席： 

蔡俊長、李光仁、張明忠、周盛隆、康國

璋、陳世塤、蘇榮輝、陳逸鏗、張宗雄、

蔡慧娜、王平安、游進財、洪森輝、黃錦

龍 
◆列  席： 

張子仁、歐志銘、謝增光 
◆報告事項： 

一、9 月份例會節目報告，原定 9/17例會，變

更為移動式例會(爐邊會議) 

例會次數 日期/星期 例會節目 

2468 9/03(二) 
例會，會後召開理事會

議，主講人： 

2469 9/10(二) 

伉儷之夜暨慶生會，扶

輪家庭日-中秋節聯歡

晚會 

2470 9/17(二) 移動式例會(爐邊會議) 

2471 9/24(二) 

週二社聯合例會(宜蘭

社主辦，地點：口香亭

餐廳二樓) 

◆討論事項： 

案一、審查 2019-20 年度 7 月份收支報告

案(參照附件一 P.2)。 

決議：照案通過 

案二、桃園扶輪社要申請全球獎助金，捐贈

宜蘭縣衛生局口腔診療車，邀我社共

同捐贈，指定基金兩顆，請討論。 
決議：通過配合桃園扶輪社 

案三、請討論扶輪家庭中秋聯歡晚會舉辦之

時間、地點。 
決議：時間為 9/10，地點：五結協和社區活

動中心，理事會改為 9/3 召開。 

案四、請討論扶輪家庭一日遊時間、地點。 

決議：日期為 9/21(星期六)，內容由聯誼主

委 Banker 規劃 

案五、討論年度職業服務計畫案 
決議：待職業相關主委提出相關計畫再討論 

案六、12/7(六)台東兄弟社授證 55 週年，

12/8 日本竹原姊妹社授證 55 週年，

請討論。 
決議：因 8/9 日本竹原姊妹社來信告知他們

的授證日期尚未確定，故此案暫不討

論，待竹原社給確切日期再討論。 

案七、擬恢復菜鳥聯誼會，並將此納入組織

表，請討論。 
說明：提案人 Sam 
決議：社長當選人為召集人，社長提名人為

副召集人，因今年未編此預算，故今

年為預算外之編制，明年度再納入組

織表。 

案八、Jimmy 欲申請 RYE，需組織 RYE 委

員會，請討論。 
說明：成員為 19-20 年度 RYE 主委、派遣協

調人；20-21 年度 RYE 主委、接待協

調人、接待家庭協調人、輔導顧問(參
照附件二 P5) 

決議：19-20 年度 RYE 主委 Wiki、派遣協調

人 Nana；20-21 年度 RYE 主委 Wiki、
接待協調人 Philip、接待家庭協調人

Jerry、輔導顧問 Tom 

案九、日本十和田東姊妹社欲於 8/21 訪台，

8/22(四)住羅東，請討論。(參照附

件三 P4) 
決議：日本 2830 地區欲拜訪扶少團，委請

Jerry 與羅高扶少團聯繫，也請 Jimmy
與日本白山春男確認到達羅東的時

間及欲交流之內容再進行後續的安

排。 
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宜蘭南區社原訂 8 月 28日(三)18:00之例會,為配合承辦「蘇澳、頭城、羅東西區、宜

蘭東區扶輪社」舉行五社聯合例會,時間、地點變更於：8月 28日(三)17:30，地點:宜

蘭米爾餐廳 

蘇澳社原訂 8月 28 日(星期三)第 2215 次例會,變更與「蘇澳、頭城、羅東西區、宜蘭

東區、宜蘭南區扶輪社聯合例會」假宜蘭米爾餐廳合併舉行。 

宜蘭南區社原定 9 月 4日(三)下午 6：30之例會，為配合舉行慶祝中秋活動，例會時

間、地點延後變更如下——時間：9 月 7 日(六)下午 4：00，地點：蓮香養生茶園 

頭城扶輪社 9月 4 日(星期三)舉行地區總監團隊蒞臨公式訪問,例會變更地點宜蘭縣頭

城鎮宜三路一段 56 號『頭城和風時尚會館』舉行,公式訪問行程如下: 17:00~17:30 總

監與社長、社長當選人、秘書會晤；17:30~18:10 社務行政會議；18:10~19:10 例會、

專題演講；19:10~ 餐敍 

蘇澳社社訂於 9月 10日(星期二)與宜蘭扶輪社舉行聯合例會暨中秋聯歡晚會,原訂 9月

11日(星期三)第 2217 次例會變更於礁溪中天溫泉渡假飯店舉行。 

 

 

 

 

 

                                              

  

例 會 次 數 108/8/13 第 2465 次例會 
社 員 人 數 34 名 

出 席 人 數 24 名 

免 計 5 名(Green、Brick、Meiyih、Motor、
Tiger) 

缺 席 社 友 5 名(Alen、Andy、John、Make、
Wiki) 

出 席 率 82.76% 

結承上期 163,000元 

8/13紅箱 4,100元 
累計 167,100元 


