
 

2016 年 11 月 22 日第 2338 次例會 
 

 

 

 

 

 

 

下次例會節目預告~ 伉儷之夜暨慶生聯誼 
12/06(二) 主講人:賴青松 

餐敘地點:味芳餐廳 
 

 

本日例會節目~ 

十一月份爐邊會議 

爐主: HAPPY社友、COCO社友、ANNA社友 



  

 1 1 / 2 6 地 區 成 年 禮 活 動 

國際扶輪 3490地區 2016-2017年度「地

區成年禮」活動於 2016 年 11 月 26 日(六)
中午 12:30，於宜蘭孔廟(宜蘭縣宜蘭市新興

路 170 號)，本社參加名單為:楊貿翔(伍若蘭

社友公子) 

11/26 羅東西區社承辦宜蘭縣

第 二 分 區 獎 助 金 服 務 
羅東西區社承辦宜蘭縣第二分區地區

獎 助 金 ， 活 動 訂 於 11 月 26 日

(六)8:00~12:00 於羅東博愛醫院住院大樓

一樓舉辦「代謝症候群免費篩檢活動」，敬

請社友伉儷踴躍出席並歡迎大家一起接受

篩檢。 

 1 1 / 2 9 休 會 
105年 11月 29日(二)例會逢第五週休

會乙次。 

 1 2 / 8 地 區 寶 眷 聯 誼 活 動 

3490地區為促進眷屬參與扶輪活動，訂

於12月8日(四)10:30~15:30 假台北喜來登

飯店-B1（台北市忠孝東路一段12號）舉行

聯誼活動，謝謝。 

地區寶眷聯誼餐會參加名單: 

1 謝碧珍 Yi Pin夫人 

2 林麗賢 PPSun-Long夫人 

3 陳吳碧華 PPHokeng夫人 

4 林靜君 Lawyer夫人 

5 林淑娟 Alfred夫人 

6 江瓊華 Jerry夫人 

7 廖佩惠 Camilla 

社區服務-獨居老人邊緣戶寒

冬 送 暖 計 畫 

本社預定於 106 年 1 月 06日(五)辦理

獨居老人邊緣戶寒冬送暖活動，預定經費支

出 15 戶，每人 3,000 元，合計 45,000 元，

敬請社友推薦符合資格的邊緣戶獨居老人。 

  
 感 謝 本 次 爐 邊 會 議 爐 主 蔡 宜 貞

Happy、邱秀卿 COCO、江美珠 Anna
社友提供飲料及酒水~ 

 

 
 WCS 捐贈扶輪屋公益行 



國際扶輪 3490 地區 2016-2017 年度「地區成年禮」 

時  間：105年11月26日（星期六）  
地  點：宜蘭孔廟(宜蘭縣宜蘭市新興路170號) 
 

 

                                        

12:30～13:00 ....................................................... 報到、成年禮生換上代表臺灣文化之服裝 

13:00～13:05 ........................................................... 貴賓、家長、各組禮生就位 典禮開始 

13:05～13:15 ................................................................... 迎賓表演-跆拳道(RYE INBOUND) 

13:15～13:25 ........................................... 介紹成年禮流程、貴賓、主辦、協辦與贊助單位 

13:25～13:30 ................................................................................................... 成年禮主委致詞 

13:30～13:35 ............................................................................................................... 總監致詞 

13:35～13:45 .................................... 地區青少年服務委員會主委及貴賓致詞(全體大合照) 

13:45～14:20 ......................................................... 節目表演(中道扶少團、RYE INBOUND) 

14:20～15:55 ............................................................................... 地區成年禮儀式說明與行禮 

                                                               學生致感恩詞 

                                                               家長致期勉詞 

                                                           挑擔登高，任重道遠 

                                                                戴冠禮、合照 

15:55～16:40 ........................................................................................................... 頒發感謝狀 

16:40～16:50 ....................................................................................... 地區成年禮主委交接、 

                                          總監當選人、地區成年禮副主委致謝詞 

16:50～ ..................................................................................................... 禮成、奏樂、大合照 

16:50～ ................................................................................................................................. 場復 
 

 



   十一月份理事會紀錄 
◆時  間：105 年 11 月 15 日（二）17:30           ◆地  點：本社社館 
◆主  席：社長/陳儷軒 Sherry                    ◆司  儀：秘書/蘇榮輝 Jerry 
◆紀  錄：執行秘書/馬翊慈 
◆出  席：陳儷軒、李光仁、陳逸鏗、王平安、康國璋、游進財、張宗雄、張子仁、 
          蘇榮輝、陳世塤、黃錦龍、高偉智 
◆討論事項： 
案一、討論 12 月~2 月行事曆 

案二 、三東聯合例會支出費用事宜。 
說明：105 年 10 月 22~23 日(六、日)三東聯合例會支出費用，社友、寶尊眷分攤費用討

論。 
決議：參加的社友、寶眷每人紅箱$1000 元，未參加社友每人 500 元 
案三、審查十一月份收支報告案。(參照附件一)。 
決議： 照案通過 
案四、統一訂購 POLO 衫團體服費用事宜。 
說明：團體服 POLO 衫含印製費用一件約 550 元(須看訂購數量)費用如何分攤，請討論。 
決議： 社友團體服費用由社內支付。 
案五、105 年 12 月 10 日台東兄弟社授證紀念日費用分攤事宜。 
說明：台東兄弟社授證紀念日(台鐵火車票 12 月 10 日普悠瑪火車 12:16-15:18，12 月 11
日自強號火車 16:40-20:29(30 張)、18:48-21:32(10 張))。 
決議： 參加社友、寶眷每人紅箱 1000 元，未參加社友每人 500 元 
案六、106 年 2 月 26 日屏東兄弟社授證紀念日行程事宜討論(2/25~2/27)。  
決議： 待行程安排好後討論 

例會次數 日期/星期 例會節目 
2341 12/20(二) 聖誕節聯歡晚會/於 Deer 民宿舉辦 

2342 12/27(二) 召開社員常年大會、選舉下年度理事及職員 

2343 1/03(二) 
羅東社承辦 三代同堂羅東四社合例會(金門餐廳)  
主講人:盧鴻博校長 

2344 1/10(二) 例會後召開理事會 主講人:蘇德宗老師/台語教學 

2345 1/17(二) 主講人:P.P.Sun-Long/2016 年 WCS 公益行分享 

2346 1/24(二) 社務行政會議(餐廳餐敘聯誼) 

2347 1/31(二) 扶輪家庭春節團拜/掌櫃 

2348 2/7(二) 
伉儷之夜暨慶生聯誼  
主講人:宜蘭縣第一分區助理總監林慶雄 Rebar 

2349 2/14(二) 例會，召開理事會 主講人:Deer 

2350 2/21(二) 2 月份爐邊會議 

 2/25(五)~2/27(日) 屏東三日遊 2/26 屏東兄弟社授證紀念日(富盈喜宴會館) 

 2/28(二) 和平紀念日(休會) 



案七、105 年 12 月聖誕節聯歡會事宜討論。 
說明：聖誕節聯歡位於社館用餐，請寶眷準備一人一菜，請討論日期訂於 12 月 20 日(二)
或 12 月 24 日(六)。 
決議：12 月 20 日(二)例會變更地點於 Deer 社友民宿，舉辦聖誕節聯歡晚會;社友、寶眷

參加者補貼 300 元經費。 
案八、韓國朱安姊妹社預定 106 年 1 月份與本社做交換學生，請討論相關事宜。 
決議：同意接待，請 P.P.Hokeng 與韓國朱安姊妹社聯繫，確認日期、人數再行討論。 
案九、106 年 1 月 3 日(二)三代同堂羅東四社聯合例會事宜討論。 
說明：1. 羅東四社聯合例會訂於 1 月 3 日(二)下午 18:00 時假「金門餐廳」二樓宴會廳

舉行。 

     2.請討論慶典程序:程序暫定，待日期接近再做確認 

司儀/羅東社 節目主委 林進福 Frank 
17:45-18:00 註冊聯誼 ......................................................................................................................  
18:01-18:02 主席鳴鐘開會 ................................................................ 羅東社社長 陳儷軒 Sherry 
18:03-18:06 唱 扶輪頌 .......................................................................................................... 領唱/  
18:07-18:10 介紹地區扶輪領導人暨貴賓 .................................. 羅東社聯誼主委 高偉智 WiKi 
18:10-18:12 唱 歡迎地區總監歌 .............................................................. 領唱-羅東西區社社長 
18:12-18:14 唱 歡迎扶輪社友歌 .......................................................................................... 領唱- 
18:14-18:17 社長致詞 ....................................................................... 羅東社社長 陳儷軒 Sherry  
18:17-18:20 社長致詞 ................................................................. 羅東東區社社長 林文龍 Lung 
18:20-18:23 社長致詞 ................................................................ 羅東西區社社長 蘇文秀 Show 
18:23-18:26 社長致詞 ................................................................ 羅東中區社社長 張文士 Metel 
18:26-18:29 地區總監致詞 .............................................................. 地區總監 謝木土 Concrete 
18:29-18:34 貴賓致詞 ....................................................................................... 羅東鎮長 林姿妙 
18:34-18:37 介紹主講人 ............................................ 宜蘭縣第二分區助理總監 劉金章 Writer 
18:37-19:02 專題演講 ................................................................................................. 盧鴻博校長  
           講題:  
19:02-19:04 贈送主講人車馬費、小社旗 ..................................................... 四社社長代表贈送 
19:04-19:08 新社員宣誓 ..................................................................................................................  
 ............................................. 監誓人：地區總監謝木土 Concrete、羅東社社長陳儷軒 Sherry 
 ...........................................................................................................................................宣誓人： 
19:10 鳴鐘閉會 .............................................................................. 羅東東區社社長林文龍 Lung 
19:10-21:00 餐敘聯誼 
社務報告 .............................................................................................. 羅東社秘書 蘇榮輝 Jerry 
聯誼時間 ................................................................................. 羅東東區社聯誼主委 盧俊佑 YO  
糾察暨紅箱報告 ................................................................... 羅東西區社糾察主委 沈旭冠 Sam 
出席報告 ........................................................................ 羅東中區社出席主委 潘志賢 Peter-Pan 

 



 

 

  
 羅東中區社11月22日(二)下午18:00例會變更地點至羅東金樽二樓大廳與中和東區扶 
    輪社舉辦「兄弟二社聯合例會」。 
 羅東西區社承辦宜蘭縣第二分區地區獎助金計畫「國際扶輪日-代謝症候群免費篩檢 

活動」捐贈儀式，預訂於105年11月26日(六)上午8:00~12:00，地點:羅東博愛醫院故 
院大樓一樓大廳，歡迎各社派員參加。 

 宜蘭南區社與四維國際青商會等單位合辦「鄉村公益路跑活動」於11月26日(六)下午 
    15:00在宜蘭縣壯圍鄉立托兒所開跑，歡迎社友、寶尊眷踴躍報名參加。 
 蘇澳社原訂11月30日(三)例會提前至11月27日(日)上午9:30與日本井原姊妹社50週年  
    授證紀念慶典合併舉行。 
 宜蘭東區社原訂11月30日例會為配合與潭子兄弟社聯合例會提前至11月26日(六)下 
    午18:00假溪頭米堤飯店舉行。 
 頭城社承辦之「蘇澳、頭城、羅東西區、宜蘭東區、宜蘭南區扶輪社聯合例會」訂 
    於12月07日(三)下午18:00假宜蘭品華會館舉行;蘇澳社、宜蘭東區社12月07日例會與 
    之合併舉行。 
 2016年度「愛的輪轉明星慈善音樂會」訂於2016年12月9日下午18:00假新北市政府 
    三樓多功能集會堂舉辦演出;本次活動將除知名演歌人員表演會，並將辦理捐贈弱勢 
    團體寒冬儀式。 
 羅東東區社承辦「宜蘭縣第二分區聯合捐血活動」於12月10日(六)上午8:30~16:00假  
    羅東民眾服務站前廣場舉行。 
 礁溪社承辦贊助礁溪四結國小綜合經費捐贈儀式於12月23日(五)上午10:00假礁溪四 
    結國小舉行。 

  

結承上期 383,000元 

11/15紅箱 22,500元 

累    計 405,500元 

 

 

  

 

例 會 次 數 105/11/15 第 2337 次例會 
社 員 人 數 40 名 
出 席 人 數 28 名 
免 計 4 名(Motor、Green、Brick、Meiyih) 
補 出 席 2 名 

缺 席 社 友 6 名(Frank、Ben、Sam、
Tsu-Miao、Peter、Jack) 

出 席 率 83.33% 


