
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  第二十九卷第十二期第1369次例會 

 

     中華民國 109 年 12 月 05 日 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 



    社務報告 
                 秘書:潘志賢Peter Pan 

歡迎~ 

蒞臨今日與兄弟社中和東區社聯合例會及 

本社第1369次例會暨12月女賓夕活動。 

感謝~ 
3490地區寶眷聯誼第二分區感謝助理總監 

Sun-Long贊助活動專車，地區副秘書Good 

贊助車上早餐。 

12月例會/活動預告 

12/15(二) 18點羅東金樽-社員大會及選舉 

如有提案請向秘書處提出。 

12/25(五) 18點宜蘭金樽-第二組跨年爐邊 

爐主Andy、組員(恕略敬稱):Rich/David 

/Nick/Kiwi/Miller/Ben/Belong/Bakery 

，當日舉行好聲音歌唱比賽，社內 

準備獎品，歡迎踴躍參加。 

年度扶輪基金開始繳納 
2020-21 年度扶輪基金捐獻開始繳交 

敬請各位扶輪捐獻人儘早繳納，以利收齊 

統一購買美金電匯，謝謝。 

 
     聯誼報告 

十二月喜慶 
        生日快樂 
(國曆 12/05-01/04；農曆 10/21-11/21) 

PP Tea 游明耀 國曆 57.12.08 

社友王文劭 Coach 國曆 61.12.31 

社友李俊其 FAN Di 國曆 77.12.23 

社友 Ritz 夫人李麗華 國曆 12.07 

PP David 夫人陳瑤玲 農曆 10.25 

        
       結婚週年慶 
社友 Sandwich及夫人李夏雯 國曆 12.22 

 

※感謝內輪會會長辛玉婷夫人準備五份 

禮卷抽獎，感謝各位夫人踴躍出席。 

     友社訊息 
 

宜蘭西區社變更例會時間 

※12月17日（四）第1877次例會變更於 

12月15日（星期二）下午5:30註冊聯誼、 

6:00準時開會假礁溪寒沐酒店舉行。 

※12月24日（星期四）第1878次例會配合 

由宜蘭南區社主辦三代同堂四社聯合例會， 

時間地點變更於12月23日（星期三） 

下午5:30註冊聯誼、6:00準時開會假 

宜蘭金樽餐廳舉行。 

※12月31日（星期四）第1879次例會， 

參加由寒沐酒店舉辦跨年晚會，該次例會 

時間地點變更於下午6:30假寒沐酒店3樓 

宴會廳，20:00-24:00欣賞跨年晚會節目 

 

        
地區訊息 

 

※一、為促進扶輪社友參與扶輪聯誼活動， 

提升扶輪在各地區的公共形象，發揚扶輪 

愛心、展現台灣之美，特舉辦國際扶輪 

3490地區2020-21年度『讓人愛上扶輪攝影 

、微電影比賽』活動，敬邀社友及寶眷 

踴躍參賽。 

二、主題：以2020-2021年度扶輪社公益、 

各項活動等，展現扶輪精神及創意之美。 

三、攝影參賽組別：相機組、手機組。 
四、攝影參賽作品數量、規格。 

①每人最多繳交3張為原則(依每社社員 

人數1到3倍為基準)。 

②作品規格：手機組-長邊為6吋(4*6)， 

相機組-長邊為7吋(5*7)。 

③初賽收件日期：自即日起至2021年2月26 

日17時止。 

④評審視各分區參賽作品數量，選出其中 

15-20%作品進入複賽。 

五、攝影初賽獎項： 



①助理總監獎：現金3,000元。 

②地區副秘書獎：現金2,000元。 

③社長獎：現金2,000元(各社一名)。 

六、攝影複賽獎項： 

1.相機組： 

愛上扶輪獎：1名，現金16,000元。 

地區總監獎：1名，現金12,000元。 

地區主委獎：1名，現金8,000元。 

優選：5-10名（視參賽作品數量）， 

現金每名2,000元。 

佳作：10-15名，每名現金1,000元。 

2.手機組： 

愛上扶輪獎：1名，現金 16,000 元。 
地區總監獎：1名，現金12,000元。 

地區主委獎：1名，現金8,000元。 

優選：15名，每名現金2,000元。 

佳作：30名，每名現金1,000元。 

七、微電影比賽 

①每社可投稿1支微電影。 

②微電影內容以公益活動和扶輪社精神 

為主題。 

③經評選後作品，在年會中展出及頒獎： 

愛上扶輪獎第一名：1名，現金20,000元。 

地區總監獎第二名：1名，現金15,000元。 

地區主委獎第三名：1名，現金10,000元。 

優選：3名，每名現金2000元。 

④收件日期：自即日起至 2021 年 2月 

26 日 17 時止。 

 
2021-2022 年度獎助金管理研習會 

2020 年 12 月 13 日(日) 09:30 鳴鐘開會 

香格里拉冬山河渡假飯店 

依據扶輪基金會規定，如預計申請

2021-2022 年度獎助金案件(包含地區獎助

金及全球獎助金)，必須完成此會議訓練，

會議結束後將給予認證書，並紀錄歸檔，此

檔將提供給獎助金委員會作為審查資格。 
應參加人員為2021-2022年度： 

1.地區各分區助理總監、地區副秘書及各社

之社長、秘書、獎助金主委、2022-23年度

社長及其他有興趣的扶輪社員。各社至少2

名參加。3.請務必派可全程參與課程之社友

參加，各分組會議皆會點名記錄。 
 
台北國際扶輪年會「根除小兒麻痺 

5K 公益健行」 

活動時間:2021年 6月 12日(六)上午 7時至

11 時，假台北市政府市民廣場出發，至中正

紀念堂兩廳院廣場健走 5 公里，預定 1 萬

人參加。 

國內社友寶眷及貴賓報名採用「各社團體報

名」方式，敬請於 2021 年 3月 15 日前完成

報名。沒有註冊 2021 台北國際扶輪年會者，

亦可報名參加 5K公益健行活動。報名費用

每人台幣 600 元(End Polio Now 的紅色紀

念衫、白色紀念帽及小國旗)。完成 5K 公

益健行者，抵達終點時將獲得「完走獎牌」

一式，歡迎踴躍報名，請向執秘登記。 

 

買鞋送愛心 
為推廣「根除小兒痲痺計劃 」全台 12 地區

發起”END POLIO NOW ”紅鞋購買活動！ 

是連結台北世界年會倡議根除小兒麻痺 5K

公益健行與 3490 地區年會的地區活動。 

購買此鞋可推廣根除小兒痲痺，且每雙鞋將

捐出 US20 至扶輪基金會“END POLIO”項

目。每雙鞋價格為台幣$1860（不含運費、

發票金額為$1260，隨貨寄送發票） 

***此訂購於 2020 年 12 月 15 日截止後即 

無法退換貨，無法接受者請勿訂購。*** 
 
 
 



 
  11/21 出席報告 
             出席主委: 游志斌 Miller 

社友人數:37 人 

出席人數:25 人 

補出席:Bakery、Ben、Pallet 

缺  席:Belong、Body、Bus、David、Friend、 

       Kiwi、Hsin、Maggie、Miller、Nick、 

       Ritz、Sandwich。 

出席率:67.57 % 

 

 
11/21 紅箱報告 

 

社長 Human 3000 元。 

本期紅箱 20,000 元， 

統一紅箱 500 元。 

累計紅箱 658,300 元。 

 

 
 
 

 


