
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２８屆．第３２期．中華民國１００年０３月１６日．第１４７２次例會 

歡迎 何國魂社友入社 

本社授證 28 週年紀念慶典籌備會 
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基隆東南扶輪社 
第 1471 次例會紀要     100.03.02 

△前幾天接到新加坡獅城姐妹社汪建平社長

伉儷及林正豐前社長伉儷將蒞臨本社訪問

的消息，Herb 社長即決定將本社今天例會

改到晚上舉行，雖然理事會開會前決定，

但獲得理事會追認通過這項決議。 

△春天的天氣變化很大，乍暖還寒，令人難

以捉摸，今天又有一波寒流來襲，北部地

區時大時小的雨勢夾著冷風，彷彿寒冬還

未結束。 

△社友及夫人忙完白天的工作後來到例會場

雖然有些晚了，但今晚的出席率很不錯。

獅城社在台北景福社社友的陪同下到金山

萬里遊玩，大約 6 點 40 左右抵達本社例會

場，大家相見後非常高興。 

△例會開始 Stone 社友擔任司儀，Herb 社長 

  鳴鐘後，Tea PP 接著帶領大家高唱一首非

常有精神的老歌「藍天白雲」。 

△主席時間，本社今年度一直排不出時間去

拜訪新加坡獅城社，看到獅城姐妹社來訪，

Herb 社長與全體社友及夫人都非常高興。

Herb 社長表示，本社去年九月有許多位社

友及夫人應獅城姐妹社邀約參加江南上海

世博旅遊活動，受到獅城姐妹社熱情的款

待，我們兩社的友誼因彼此互相訪問而更

加親密。 

△獅城社這次來台灣是來參加台北圓山社的

授證慶典，江建平社長表示他因工作關係，

無法參加本社四月一日的授證慶典，所以

藉著參加圓山社活動之便，來拜訪本社，

一來與大家敘敘友誼，二來也親自向本社

致歉，希望本社成組團到新加坡訪問。同

時汪建平社長也感謝本社的盛情招待。 

△Uniform 秘書報告：一、本社與基隆東南扶 

青團訂 3 月 2 日（星期六）舉辦基隆家扶 

  中心「散播歡樂散播愛-魔術教學」活動， 

  歡迎社友踴躍參加。詳細請看今日社刊。 

二、本社訂 3 月 13 日（星期日）舉辦春遊 

暨參加大里兄弟社高爾夫球暨聯誼活動， 

歡迎社友及夫人踴躍報名參加，請在 3 月 4 

日前報名。詳細請看今日社刊。三、基隆 

分區本年度第三次聯合例會訂 3 月 11 日 

（星期五）下午 5 時 30 分假基隆長榮桂冠 

酒店三樓彭園會館舉行，敬請本社全體社 

友整裝偕同夫人準時出席。本社原訂 3 月 9 

日（星期三）中午之例會延後與之合併舉 

行，詳細請看今日社刊。四、陳俊隆前社 

長父親不幸仙逝，現停靈於義五路 21 號 2 

樓，本社訂明天下午 1 時 30 分前往上香致 

哀，敬請本社全體社友及夫人準時前往。 

△春天是希望的季節，三月生日的社友及夫

人很多，而春天也是喜悅的季節，婚慶的

社友伉儷也很多，今天蒞臨的生日婚慶社

友及夫人上台接受大家的歌聲祝福並切蛋

糕許願。 

△OBS PP 主持糾察活動，歡迎獅城姐妹社來

訪及本社美麗的夫人們蒞臨，全體滿堂彩

500 元。今晚夫人的出席率很好，再滿堂彩

100 元感謝夫人們的支持與捧場。滿堂彩

200 元感謝爐邊會三月份四位爐主配合今

晚的活動（爐主除外）。三月份生日婚慶的
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社友及夫人很多，非常熱鬧，再滿堂彩 100

元祝賀生日婚慶社友及夫人（喜慶社友不

記）。 

△講話風趣幽默的 OBS PP 主持糾察活動總

是逗得大家哈哈大笑，但他也仔細注意每

個小細節，像 Haku 社友沒戴名牌就被他發

現，Haku 社友紅箱 100 元。 

△歡迎獅城姐妹社來訪，Doctor PDG 及

Concrete IPP 各歡喜 1000 元。 

△Uniform 秘書歡喜 2000 元，Jack 社長當選人

歡喜 3600 元，Herb 社長歡喜 5000 元。糾

察長 OBS PP 感謝大家捧場，歡喜 500 元。 

△時間已是晚上 7 點多了，因天氣冷，大家

更覺得餓，糾察活動後，Herb 社長即鳴鐘

閉會，晚宴也接著開始，幾道佳餚上來，

美酒也幾杯下肚後，氣氛也跟著熱起來了，

節目主委 Carato PP 主持晚會，到每桌去催

歌單，社友及夫人與貴賓們紛紛上台歡唱，

將大家的熱情與友誼盡情的釋放出來，晚

會到了 10 點還欲罷不能。實在是時間已很

晚了，擔心貴賓們旅途疲累，最後一連幾

支勁歌下，大家跟著熱舞，歡欣鼓舞的結

束今晚的相聚。 

△今晚的例會感謝爐邊會三月份四位爐主

（Otolar 社友、William 社友、Telephone 社

友、Logan 社友）的配合，也感謝夫人們始

終是社友的最佳支持者，同時也感謝社友

的踴躍出席。 

 

基隆東南扶輪社第 1471 次例會報告 
時間：100 年 03 月 02 日(星期三)18:30 

地點：北都大飯店 5 樓 

一、出席報告 

    出  席： 23 名 

補出席：  4 名 

請  假：  9 名 

    出  國：  0 名 

合  計： 36 名 

出席率： 75％ 

二、本週例會我們想念您 

補出席：Store,Kamaboko,Decora 

請  假：Denty,Grand,David,Andy 

三、蒞社友社社友及來賓 

    新加坡獅城姐妹社 

社長 汪建平伉儷 

前社長 林正豐伉儷 

    台北景福社 

      葉信成社友 

      李清勇社友 

    本社社友夫人 

四、紅箱報告 

    Cash          0 元 

    IOU      43,900 元 

    合計     43,900 元 
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3490 地區 2011-12 年度 
地區引導人訓練會剪影 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
如很多時候，低姿態比高態更有用 

彎腰，有時比站直更高！ 

低姿態往往比高姿態更能達到目的； 

謙恭的態度有時比強硬的態度更能得人尊

重，甚至更能從對方口中學到新東西。 

很多人常會有一種誤判，覺得自己在氣勢

上一定得強壓過別人，才能顯出自己的了不

起，但這樣的方式往往適得其反，讓人在背
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後斥之以鼻而自己卻渾然不知。 

可不是嗎？ 

所謂「強者」，其定義是指「能力強的人」，

而不是指「態度強硬的人」，學會適時地”彎

腰”，學會適時地用「理直氣和」來代替「理

直氣壯」，必能更有效率地達到自己的目標。 

事實上，一個「能力強卻態度微婉」的人，

才能真正無往不利，才是真正的聰明人。 

對於外界的壓力要盡可能地去承受，在承

受不了的時候，學會彎曲一下，像雪松一樣

讓一步，這樣就不會被壓垮了。」 

確實，彎曲不是倒下和毀滅，它是人生的

一門藝術。 

 
如何參與新世代服務 
著手的 4 個構想 

2010 年立法會議通過新世代服務為扶輪的

第五大服務，為全球超過 33,000 個扶輪社所

推動的核心服務活動增加一個新的面向。無

論貴社目前已經參與扶輪青年服務團、扶輪

少年服務團、扶輪青少年領袖獎、及扶輪青

少年交換，或是不曾從事過與青年人一起工

作，新世代服務都是一個大好機會來增強你

對下一代的付出。 

1..挑選適合貴社的計劃 

  集中力量在一個適合貴社大小及興趣和能

力的新世代計劃。規劃時量力而為；勿貪多

貪大。較大型的扶輪社可能有能力進行動項

扶輪青少年計劃，但較小型的扶輪社可能只

宜專注一項。 

2..將服務提升至另一層次 

  輔導成立扶輪少年服務團或扶輪青年服務

團是一個很好的開始。如果貴社已經參與上

述計劃，可考慮再輔導成立一個服務團。舉

例來說，如果你們目前輔導成立了一個大學

扶輪青年服務團，可考慮也在社區輔導成立

一個服務團。 

3..將觸角伸向計劃前受獎人 

  很可能貴社區裡有以前參與過扶輪青年服

務團、扶輪少年服務團、扶輪青少年領袖獎、

以及青少年交換，生命因為扶輪經驗而更豐

富的年輕人。把貴社吸收前計劃受獎人的工

作正式化，並訂定使他們轉變為扶輪社員的

計劃。這些活動可能包括在地區內舉辦一個

讓前青少年交換學生參加的活動，或邀請前

受獎人參加貴社下一次例會或地區年會。 

4..使社區年輕人參與服務計劃 

  與年輕人一起工作融入貴社現有的社區服

務計劃。舉例來說，讓貴社社員自願到當地

中學擔任閱讀家教、輔導員、或職業服務演

講來賓。 

  要尋找更多構想，請閱讀最近一篇關於這

個主題的國際扶輪新聞的報導，或上網瀏覽

國際扶輪計劃的資源。 

 

每週的扶輪思索       第 23 週 

  本週的扶輪思索是有關根除小兒痲痺等疾 

病 Polioplus。 

 等到世界證明根除了小兒痲痺時，在全球 

消除小兒痲痺的努力成就上扶輪的貢獻將超
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過美金六億元。這是民間為這項運動最大筆

的捐款並且在全部捐獻上僅次於美國政府。

根除小兒痲痺等疾病已經使得這世界注意到

扶輪我們能達成了什麼。我們現在已經有了

值尊敬的夥伴，例如聯合國兒童基金會

（UNICEF）、世界衛生組織（WHO）和美國

疾病防治中心（CDC）等團體。我們已經贏

得他們的尊重並視為對此項運動有所助益。 

  聯合國兒童基金會前任總裁 Carol Bellamy

說到：”扶輪的參與業已對根除小兒痲痺等疾

病成果來說至關緊要的。沒有扶輪，一切會

完全不同。” 

 

例會節目及活動預告 
03/17(四)3490 地區年會總監盃高球賽 

03/19(六)基隆分區第五次社秘會 

03/19(六)3490 地區 2011-12 年度地區團隊訓練

會 

03/20(日)本社承辦基隆分區六社高球聯誼賽 

03/23(三)授證 28 週年慶典籌備會 

03/26(六)3490 地區 2011-12 年度社長當選人訓

練會(礁溪老爺酒店) 

03/30(三)社務行政會 

03/30(三)汐止社授證 29 週年慶 

03/31(四)基隆南區社授證 48 週年慶 

04/01(五)本社授證 28 週年紀念慶典 

04/09(六)~04/10(日)3490 地區年會 

04/16(六)大里社授證 28 週年慶 

04/21(四)花蓮東南社授證 22 週年慶 

04/23(六)3490 地區 2011-12 年度地區講習會 

04/25(一)基隆東區社授證 34 週年慶 

國際扶輪3490地區2011-12年度 
社長當選人訓練會 
一、為期爾後各社長當選人能在各扶輪社擔

任領導人之重要職務，R.I.規定社長當選

人必須參加社長當選人訓練會後才能擔

任社長。參與訓練會的目的是讓社長瞭

解社長所扮演的角色和分擔的責任及依

新年度的 R.I.主題所訂定的地區目標及

工作重點，進而對新年度的職務挑戰更

具信心，做一位快樂、有自信的社長。 

二、時間：2011 年 3 月 26 日（星期六） 

09:00 報到、聯誼 

09:30 鳴鐘開會 

17:00 鳴鐘閉會 

18:30 餐敘 

三、地點：蘭城晶英酒店 6F,7F 

（宜蘭市民權路 2 段 36 號）。 

四、敬請各社長當選人伉儷暨執行秘書於 

3 月 9 日（星期三）前務必報名參加訓練 

會。 

五、報名費：3,000 元（含 4 月 23 日地區講 

習會費用）。 

六、為使社長夫人（夫婿）瞭解社長所扮演 

的角色和分擔的責任及夫人（夫婿）所 

扮演的角色及能分擔的責任，特別邀請 

各社長夫人（夫婿）踴躍參加。（不收任 

何費用） 

七、敬請各位社長當選人事先研讀『扶輪社

社長手冊』並攜帶與會，謝謝。 
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歡迎新社友 
姓    名：何國魂 

英文綽號：Stage 

職業分類：休閒-音樂工作室 

生    日：32 年 1 月 14 日 

夫人姓名：陳淑芬 

服務單位暨職稱： 

住    址：基隆市七堵區麗景一街 59 號 

電    話：24520208 

介 紹 人：張輝煌 Herb 社長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思慕的人 

我心內思慕的人  你怎樣離開阮的身邊 

叫我為著你  暝日心稀微  深深思慕你 

心愛的  緊返來  緊返來阮身邊 

有看見思慕的人  站在阮夢中難分難離 

引我對著你  更加心綿綿  茫茫過日子 

心愛的  緊返來  緊返來阮身邊 

好親像思慕的人  優美的歌聲擾亂阮耳 

當我想著你  溫柔好情意  聲聲叫著你 

心愛的  緊返來  緊返來阮身邊 

 

 


