
新莊南區扶輪社
參與扶輪 改變人生

國際扶輪 3490地區新北市第三分區  每週三中午 12:00-14:00　例會地點：新北市新莊區新樹路 166號 3樓

發行單位：新莊南區扶輪社

社長：馬豫佩 Karen　　  出席主委：馬美玲 Cammie 糾察：陳秀英 Dancer
秘書：王淑韻 Isis　　 公共形象主委：黃淑玲 Iris 服務計畫主委：官瑞禎 Jane
會計：林盈鳳 Una 副社長、行政管理主委：李金暖 Nicole 扶輪基金主委：陳秀英 Dancer 
社刊主委：周月卿 Sharon 社當、社員委員會主委：劉秀華 Flower 新世代主委 、節目主委：潘采瑩 Annie
社服主委：王金蘭 Gillian 職服主委 :連姿晴 Beauty  國際主委 :劉麗真 Rita
聯誼主委：林淑雯 Daling

友好社：羅東中區扶輪社（3490地區）
電話：03-957-3147
例會：每週二 18 : 30 宜蘭縣五結鄉陽明北路 16、18號 7樓

人

14

四大考驗
一、是否一切屬於真實？　　　二、是否各方得到公平？
三、能否促進親善友誼？　　　四、能否兼顧彼此利益？

【出席是智慧的累積 缺席不會產生友誼】

102 年 8 月 7 日（星期三）第 790 次例會
7月31日(星期三)第788次例會

社員人數.................................................. 42名
出席人數.................................................. 18名
免計出席.................................................. 1名
缺席人數.................................................. 4名
補.出.席.................................................. 19名
出.席.率.................................................. 90％

8/4 第789次例會
慶祝父親節 暨第一次爐邊會議

社員人數.................................................. 39名
出席人數.................................................. 25名
免計出席.................................................. 1名
缺席人數.................................................. 3名
補.出.席.................................................. 10名
出.席.率.................................................. 92％

出 席 報 告

講師：原華診所王有伸主任

學經歷：

國立陽明大學物理治療學系；國立陽明大學物理治療暨輔助科技研究所

草屯佑民醫院物理治療師；南投縣輔具中心治療師

金門縣早期療育巡迴治療師；金門縣衛生局講師

慈愛復健科診所主任；原華診所復建技術部主任

＊意義及目的（Purpose.and.goals）

　.每年，扶輪青少年交換的計劃提供數以千計的年輕

人去經歷其他國家人民的文化、問題及成就的機

會。並經由這個扶輪計劃，學生們有機會在其個人

成長的同時，他們的世界觀也跟著成長。參加的人

能帶回更寬廣的世界觀，並對自己有更深的認識。

　.當這些年輕人長大成年，許多都擔任了他們團體的

領導幹部，而他們職務也因他們有過這種交換經驗

而受益。因而，扶輪青少年交換計劃形成了一種促

進世界了解及和平的巨大力量。

　.經由青少年交換計劃，扶輪社友總是設法提供參與

者最佳的環境。而這種計劃現已有30年的歷史，並

擁有分佈在全世界一百二十萬扶輪社員的支援。這

些寶貴經驗及龐大援助系統會確保提供參與者最佳

的交換計劃。

.

＊計劃的類型（Types.of.programs）

　.交換計劃有三個主要類型：

1...長期交換計劃（Long-term.exchange）：這些通常在

接待國為時一個學年，在此段時間，學生住在幾個

家庭裡，並在學校上課。

2...短期交換計劃（Short-term.exchange）：這些可由

幾天到幾個星期；通常在學校放假期間，不包括

學校課程。短期的交換通常包括了學生住在一個

接待國接待家庭內，但也可以一種組成國際青年營

（international.youth.camps）的方式來集合許多國家

的青年學生住在一起。

3...殘障青少年交換（Exchange.for.disabled.youth）：

這些是有殘障青少年參加的長期或短期交換計劃。

.

＊參加資格（Eligibility）

　.扶輪社的青少年交換計劃對全部15~19歲的合格學生

開放。參加者不一定是扶輪社員的子女，合格的申

請者的學業成績在中上，口齒清晰並俱有社團領導

的技能者。

專題演講：醫療保健 

扶輪知識分享—扶輪青少年交換  Rotary Youth Exchange (RYE)
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 8 月10 日（六）
2013-2014年度3490地區扶輪基金會研討會
時間：2013年8月10日(星期六)上午10:00報到、10:30開會
地點：劍潭活動中心(台北市士林區中山路4段16號)。
參加人員：.P..karen./.A.G..Tiffany./.S..Isis./.Dancer./.Iris
.
 8 月11 日（日）
扶輪青少年交換(RYE)接待講習會
一、.講習目的.:..為符合RI之認證規定，特舉辦，邀請接待社

參與此會議，讓Inbound學生來台前夕，所
有相關人員接待工作更加清楚與順利，也讓
Inbound學生們能有更美好的交換經驗。

二、時間、地點如下：
時間：8月11日(日）09:00報到；09:30-16:45接待社講習會
地點：新北市立新北高級工業職業學校圖書館大樓6樓禮堂
【新北市土城區學府路一段241號，捷運海山站2號出口】

三、.應參加人員：2013-2014年度接待社社長、社內RYE
主委、接待家庭協調人、接待協調人、派遣協調人、
顧問（一名接待學生一名顧問，以此類推）、執秘、.
地區RYE委員。

下周例會
8 月14 日（三）第791次例會
◎.用餐時間.：中午12:00.永寶餐廳
◎.用餐時間.：中午12:00.永寶餐廳
◎.例會地點.：社館
◎.專題演講◎.
.　享受扶輪國際服務的樂趣
　.講師：新北市第三分區助理總監李玉璸.AG.Tiffany
◎.慶生會./.理事會

感謝大家的禮物喲
這麼多,要用”托拉褲”來裝了……

.P..Karen...紅酒.....24..瓶.....謝謝各位姊妹的大力支持!

.Gillian.....洋酒.......6..瓶.....祝各位爸爸父親節快樂!!

.P.Coffee(羅東中區社).....伴手禮.40..份

歡迎新南美女暨尊寶眷蒞臨宜蘭!...

祝各位爸爸父親節快樂!!

第788次 7/31例會紅箱 
感謝大家惠賜的紅箱喲 承上期NTD.32500....................

捐贈人 分享的話 金額

P..Karen.
馬豫佩

感謝阿德老師精彩影片分享.. NT$1000

S..Isis.
王淑韻

感謝阿德老師的精彩分享 NT$500

Gillian
王金蘭

看到美麗的台灣 NT$500

I.PP..Carol
林曉吟

很榮幸能欣賞阿德攝影師.
精彩美麗又難得影片拍攝

NT$500

Dancer.
陳秀英...

讚 NT$500

Amy..張選
看到陳老佳作享受到台灣之美
感恩!

NT$500

小計 NT$3,500

合計 NT$36,000

8/4 第789次例會~慶祝父親節 暨第一次爐邊會議
感謝大家惠賜的紅箱喲 承上期NTD.36000....................

捐贈人 分享的話 金額

P..Karen.
馬豫佩

祝各位爸爸父親節快樂! NT$2,000

小計 NT$2,000

合計 NT$38,000

活動預告

靜 思 語
轉一個角度來看世界，世界無限寬大；換一種立場待人處事，人事無不輕安。

When you view the world, from a different perspective, the worldbecomes, vast and wide. 
Try shifting your perspective, in everything you do,,and all will be, light and easy.
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炎炎夏日的星期日早晨，大家一早就到新莊高中集合，搭配美味

的早點與愉快的心情，展開了我們的明池之旅。搭乘大巴，沿途美

景盡收眼底，翠綠的山壁和蜿蜒的山路相互交織，陽光和影子在小

徑中玩捉迷藏，時暗時明，增添了不少樂趣。在棲蘭山莊轉乘小巴

士不久後，終於抵達明池。

不同於都市悶熱的低氣壓，明池山莊的空氣清晰，溫度如沁水般

涼爽，洗去我們一身從都市來的塵埃。青山的倒影在明池湖畔上載

浮載沉，一隻黑天鵝徐徐游過，水面上形成一道水痕。像在觀賞一幅

靜謐的山水畫，看到這幅風景，心情也放鬆感到平靜。

中午在明池山莊享用豐盛的午餐後，享受片刻午後漫遊時光，便驅車前往羅東運動公園。

羅東運動公園充滿了生氣，到處都是騎單車的人們。大人牽著小朋友，情侶相互依偎，河畔旁的薩克

斯風手吹出怡人的樂音，夕陽撒在人們的臉上，每個人都洋溢著幸福的樣子。

晚上在六本木餐廳舉行爐邊會，那是一間日式的餐館，店內的裝潢典雅，讓人不經想多看幾眼。更

令人驚嘆的是一道道料理，每一道料理都像是一件藝術品，不僅擺排講究擺飾，顏色的搭配更讓人食指

大動，可說是色香味俱全，從第一道菜到最後一道毫無冷場。社長在現場帶動氣氛，讓這頓晚餐更顯熱

情，每個人都凝聚其中，好不快樂，為這次的旅程畫下最美好的句點。

社友後記：8 月 4 日是本社父親節活動暨第一次爐邊會，感謝社長兼爐主的 P.Karen 及聯誼主委

Daling 的用心規劃，還有社友及寶眷的踴躍出席，由於人數破五十人，擠爆遊覽車，感謝社長尊眷劉毅

堅及友人鄭雅哲先生還特別開車隨行，接送並照護社友，祕書 Isis、服務主委 Jane…等多名幹部用心協

助。P.Karen 及社服主委還招待大家紅酒等飲料，友好社羅東中區社長 P.Coffee. .PP.Tennis 也讓我們揪感

心ㄟ，特別來陪大家共進晚餐；P.Coffee 還特別帶來 40 份伴手禮給大家。謝謝最帥的 Coffee 社長，我們

愛你喔。PP.Tennis.也是啦。感謝大家的努力和愛成就這浪漫的明池之旅。

主旨：敬邀各社踴躍參與地區WCS“越南貧童醫療矯治計畫”。.

說明：

一、.2013-2014 年度 3490 地區 WCS 國際社區服務“越南貧童醫療矯治計劃”，預計將幫助 200 位越南中部地區 18

歲以下的貧困殘障孩童，在順化醫學院附設醫院接受矯治手術及術後的復健治療，並設置一間病房為「國際扶

輪 3490 地區愛心病房」，以供照顧接受手術後的專案孩童。.

二、.本計畫預計經費 220 萬元整，每社共同參與款 2萬元 ( 祈望再增加更多的愛心 )，地區配合款 30 萬元，不足部

分將發起愛心捐款.(.1 萬台幣，就能幫助 1個孩童，1輩子的幸福.!).。懇請全體社友發揮扶輪人的愛心，共同

捐款支持。敬請各社將愛心款項 ( 參與款 + 捐款 ) 匯入 WCS 專戶 ( 請將匯款單註明社名後傳真或 e-mail 至地區

辦公室，以利核帳 )。.

　　專款行別：新光銀行，丹鳳分行.....專款帳號：1003-10-0000438.

　　專款帳戶：國際扶輪社中華民國總社台灣省臺北縣新莊中央扶輪社.

三、.本計畫擬於 102 年 10 月 2 日 ~10 月 7 日由總監帶隊，組團到越南順化醫學院附設醫院，進行捐贈儀式及扶輪

愛心病房之啟用，由中時旅行社主辦本行程，預計團費每人 $30,000 元整，鼓勵社友、寶眷報名參加，一起

“參與扶輪，改變人生”，報名到 8月 10 日止。( 註：因逢中國 10 月 1 日至 10 日大假期，越南機位與飯店需

要提前作業。.) 團隊報名請逕洽中時旅行社 -- 諶嵐詩小姐 ( 聯絡方式請視報名表 )。.

四、.若有未盡事宜，敬請逕自聯絡：地區世界社區服務委員會主委.P.P..Carpenter 王文邦 (0935-684-299，.

電子信箱：carpenter88wang@yahoo.com.tw).

說明：

.PP.Music 的幼兒園場地即將移作他用，捐贈多樣物資，多家社福團體受惠良多，

上公益網表示感恩，感謝 PP.Music 的善行，代為宣揚新南姐妹們的愛。

感謝一：基督教關懷協會：

感謝扶輪之友聯合公益網及贈物網的媒合 五股扶輪社 PP CAR 友人友情價協助運送 

新莊南區社 PP Music 及文鶴幼稚園的捐贈 讓我們照顧的單親、弱勢及原民的孩子

們可以得到這麼棒的禮物。 謝謝您們贈送的溜滑梯、球池，還幫助我們出一半的

運費 ( 備註：公益聯誼會贊助 )。話說運到的隔天，課輔班的小朋友一到教會，就

驚呼連連…催促著大人趕快組裝，我們趕緊找來鐵工，嘗試估價…不料竟然需要收

費 3000 元組裝費。我們為了節省開支，只好開始捲起袖子，你一言、我一語討論

著怎麼組裝這龐然大物…，終於花了一天的時間，把這帶給小朋友歡笑的兒童遊戲

池組裝好了！ ps：真的很難組…隔天大人腰酸背痛…唉唉叫阿…哈哈

公益網的回應： 感謝許多扶輪人及贈物網的熱血女青們的愛，感謝這群教會弟兄們的辛苦 讓偏鄉的孩子 也可以擁有

這麼棒的遊戲設備，祝福在愛中串連的每一份力量，這世界因為有大家而更顯得溫暖，祝福大家。

　　　　　　　小朋友的開心滿足讓大人們所有的疲憊都一掃而空。感謝大家的愛成就這樁美事。

感謝二： 育仁兒發 我們接收了小木椅，很適合孩子們，還有一座洗手槽，樂器等。感謝大家互通有無，使需要的人

得到所需的，感恩！

　　　　收回讚 · 回覆 · 1 · 7 月 31 日 15:32

感謝三： PP Music( 文鶴幼兒園 ) 贈送本會直立式與掛式飲水機各 1 台、冰箱 1 台、小型熱水器 2 台、單槍廚房壁式

龍頭 3 組、加壓馬達 1 台、濾水器 1 組、小水槽 3 個、流理台 1 組。新生活促進會 敬上

感謝四：世界和平會《愛心物資捐贈 延續愛》

感謝 GIVE543 贈物網與新莊文鶴幼稚園 (PP Music 場地移作他用 所捐贈 )，捐贈碎紙機、烘碗機、書櫃、四層櫃與孩

子最愛的聖誕樹與掛飾，謝謝您 ~ ！

 明 池 浪 漫 遊 總監來函

記789次例會:父親節活動暨第一次爐邊會- 社友寶眷  何宣儒

明池風景如詩如畫.令人流連忘返

六本木餐廳社長招待爐邊會.饗宴精緻又有貴客
相陪(羅東中區社長Coffee及PP.Tennis賢伉麗).

父親節活動.社友及寶眷們出席踴躍
活動圓滿成功.讚!.

基督教協會球池照片

新南青春美少女..YA

阿德老師與大家分享了許多精采的影片 謝謝老師讓我們重新發現台灣之美

第788次例會 與阿德老師合影


