
新莊南區扶輪社
參與扶輪 改變人生

國際扶輪 3490地區新北市第三分區  每週三中午 12:00-14:00　例會地點：新北市新莊區新樹路 166號 3樓

發行單位：新莊南區扶輪社

社長：馬豫佩 Karen　　  出席主委：馬美玲 Cammie 糾察：陳秀英 Dancer
秘書：王淑韻 Isis　　 公共形象主委：黃淑玲 Iris 服務計畫主委：官瑞禎 Jane
會計：林盈鳳 Una 副社長、行政管理主委：李金暖 Nicole 扶輪基金主委：陳秀英 Dancer 
社刊主委：周月卿 Sharon 社當、社員委員會主委：劉秀華 Flower 新世代主委 、節目主委：潘采瑩 Annie
社服主委：王金蘭 Gillian 職服主委 :連姿晴 Beauty  國際主委 :劉麗真 Rita
聯誼主委：林淑雯 Daling

人

1

第16卷第25期103/1/15

103 年元月 15 日 ( 三 ) 第 812 次例會 職業服務

參訪聯安診所 ~ 健康檢查
執行長： 顏鴻順 醫師  

新莊中央扶輪社2010-2011年度社長
現　任：3490地區辦公室主任
一般門診

‧一般內科： 感冒、頭痛、發燒、咳嗽、喉嚨痛、過敏

氣喘、流行性感冒。

‧耳鼻喉科： 鼻塞、流鼻水、鼻竇炎、過敏性鼻炎、中

耳炎、耳鳴、耳痛、頭暈。

‧小 兒 科： 發燒、流鼻水、咳嗽、支氣管炎、腸胃

炎、急性腹瀉、皮膚病、食慾不佳、發育

不良。

‧皮 膚 科：  青春痘、皮膚癢、過敏、濕疹、香港腳、

富貴手、皮膚美白及醫學美容。

‧新陳代謝內科： 高血壓、糖尿病、甲狀腺腫大、高血

脂症、痛風。

‧腸 胃 科： 胃鏡及大腸鏡檢查、超音波檢查、急慢性

肝炎、肝功能異常、脂肪肝、B型及C型肝

炎、胃酸過多腹痛、腹脹、消化不良、腸

胃炎、胃潰瘍、十二指腸潰瘍、 胃食道逆

流、肝膽疾病及腫瘤、黃疸、便秘、大腸

激躁症。

‧心臟內科： 高血壓、胸部不適、心肌缺血、冠狀動脈

病、心臟肥大、心律不整、心衰竭。

‧腎臟內科：下肢水腫、尿毒、腎功能不良。

‧神經內科：頭痛、四肢酸麻無力、面神經麻痺、神經炎。

‧酸 病 科： 腰酸背痛、運動及工作傷害、 

坐骨神經痛、退化性關節炎。

‧骨 外 科： 外傷處理、換藥拆線、脫臼、骨折、骨質

疏鬆、關節疼痛。

‧精 神 科： 失眠、腦神經衰竭、焦慮、緊張、憂鬱、情

緒失調等精神官能症。

‧眼　　科： 青光眼、白內障、乾眼症、視網膜病變、

結膜炎、針眼、眼瞼疾患。近視矯正、視

力保健、糖尿病眼睛照護、高血壓眼睛照

護。

疫苗注射

老人流感疫苗、B型肝炎疫苗、肺炎疫苗、破傷風注射

健康檢查

‧免費成人預防保健檢查(46項) 

– 40~64歲每三年一次、- 65歲以上每年一次

–  35歲以上小兒麻痺患者一年二次；55歲以上原住民民

眾一年一次。

‧一般體檢、學生健檢、自費體檢、公司體檢。

一般檢查

經鼻無痛胃鏡、大腸鏡、X光、超音波、心電圖、骨質密

度檢測、肺功能檢測

電腦驗光機、眼壓機、眼底鏡(間接眼底鏡、直接眼底

鏡)、裂隙燈檢查、視力表。

免費癌症篩檢

‧口腔癌篩檢： 30歲以上，吸菸或嚼食檳榔者，每二年

一次。

‧大腸癌篩檢：50-69歲，每二年一次。

‧子宮頸癌篩檢：30歲以上，每年一次。

‧乳癌篩檢轉介：45-69歲，每二年一次。

門診時間 週 一 週 二 週 三 週 四 週 五 週 六

上午8:30~12:00

施錦泉

陳柏儒

黃淑群(乳

房超音波特

別門診)

顏鴻順

盧國輝

李健瑋

施錦泉

陳柏儒

盧國輝

(胃腸專科)

顏鴻順

盧國輝

汪志舜

(眼科)

施錦泉

陳柏儒

顏鴻順

盧國輝

李健瑋

下午14:00~17:40
盧國輝

李健瑋
陳柏儒 陳柏儒 陳柏儒 陳柏儒

晚上18:30~21:30 盧國輝 陳柏儒 李健瑋 陳柏儒 盧國輝 陳柏儒
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國際扶輪 三四九○地區 新北市 第三分區
2013-2014 年度 元月份 社長、秘書 聯誼會

一、時間：民國103年1月6日(星期一) 

　　　　　下午18：00註冊／18：30開會。

二、地點：『何善之火鍋』(台北市復興南路1段5號)

三、主辦社：新莊扶輪社

四、出席人員：

五、討論事項：

【提案一】 有關2013-2014年度「社員增長計劃」事

宜，請討論。(提案人：A.G.Tiffany)

說　　明： 各社若有新增社員及寶眷社員名單，請於

103年2月底前回報地區總辦及RI。

決　　議： 照案通過，請各社努力達成「社員增長計

劃」年度目標，並於2月底前完成RI註冊。

【提案二】 有關2013-2014年度「扶輪基金捐獻」事

宜，請討論。(提案人：A.G.Tiffany)

說　　明： 請各社踴躍捐獻扶輪基金，並於103年2月

底前回報地區總辦。

決　　議： 照案通過，鼓勵社友踴躍認捐扶輪基金，

並於2月底前完成捐獻申請。

【提案三】 有關2013-2014年度第二十四屆地區年會

即將舉行，誠摯歡迎全體社友、寶(尊)眷

踴躍報名參加。(提案人：A.G.Tiffany)

說　　明： 請 各 社 自 2 0 1 4 年 1 月 1 0 日 ( 星 期 五 ) 

至2014年2月27號(星期四)18:00前，直接

連結進第二十四屆地區年會線上報名系統

報名，以利地區年會籌備。

　　　　　＊ 地區年會舉辦時間：2014年4月19～20日

（星期六～日） 

　　　　　＊地區年會舉辦地點： 大直典華旗艦館 

（台北市植福路8號）

決　　議： 鼓勵第三分區全體社友、寶眷踴躍報名參

加。建議各社讓參加社友、寶眷給予註冊

費優惠，敬請各社社長、秘書帶回理事會

討論。

【提案四】 有關『參與扶輪改變人生聯合專題演講』

活動收支明細表，請討論。 

(提案：新莊社)

說　　明： 聯合專題演講收支明細表，請詳見附件。

決　　議：照案通過。

【提案五】 有關五社聯合社區服務活動經費，請討

論。(提案：新南社)

說　　明：(1)  法務部矯正署桃園女子監獄收容人102

年唱歌比賽。

　　　　　(2)  『要High不要害』6D反毒電影宣導活

動之1、之2反毒電影宣導，招待單位

兩場：中華民國更生少年關懷協會、大

安庇護農場、CCSA學員共計55名。以

上，兩場詳細結算金額，於下次社秘會

中提出。

決　　議：照案通過。

【提案六】 有關二月份社長、秘書聯誼會舉行時間，

請討論。(提案：新泰社)

說　　明： 因二月適逢農曆春節假期，是否更改社秘

會時間。

決　　議：舉行時間： 103年2月10日(星期一) 

Pm18:00

　　　　　舉行地點： 五圓日式料理 

(土城區清水路342巷1號）

六、臨時動議：

[一] 　新莊社　提案：

　　　 有關第三分區申請地區獎助金服務計劃事宜，

請討論。

說明： 申請名稱「國際扶輪3490地區新北市第三分區

田徑邀請賽」

　　　◎結案報告書，請詳見附件。

決議： 照案通過，請新莊中央社協助提供相關收據及

活動照片，一併回報地區辦公室申請補助款。

[二] 　新莊中央社　提案：

　　　 有關第三分區申請全球獎助金事宜，原以「捐

贈復康巴士」一案申請，因RI回覆不符合申請

需求，已變更為「行動急診室」方案重新申

請，目前已在進行中，將盡快回報各社配合

PHF指定用途捐獻編號。

[三]　 新莊東區社　提案：

　　　 本社謹訂於103年2月11日(星期二)舉行「新

莊東區扶輪社社區服務團成立大會」屆時歡迎

各位社長、秘書及各社社友蒞臨參加。詳細時

間、地點將另函知各社。

   

第三分區助理總監 李玉璸A.G.Tiffany 

第三分區地區副秘書 黃燈煙D.V.S.Lamp

新 莊 扶 輪 社社長 曹維陵Bill 秘書 

新 泰 扶 輪 社社長 胡萬吉Tango 秘書 黃國霖Alex

新莊東區扶輪社社長 林清河Andy  秘書 許芳志Camera

新莊中央扶輪社社長 秘書 羅興章Tommy

新莊南區扶輪社社長 馬豫佩Karen 秘書 王淑韻Isis



3

PDG Victor所屬企業【全國加油站】於板橋欣欣秀泰影城，包場2廳招待觀賞，罕見疾病病童【一首搖滾上月球】
公益電影，獲得熱烈好評，感謝AG Tiffany、PP Sharon、ＳIsis、PE Flower、Cammie、Nicole代表新南社出席

(免費贈票公佈於公益網FB 上，大家有空要多上公益網FB看喔！)

感謝所有熱情參與的姊妹們，更謝謝Daling為我們安排豐富又美麗的行程

李鴻鈞立委用心的為社友們介紹立法院各部門及交通委員會對地方的重要性第三分區聯合職業參訪 圓滿成功

1/5 扶輪之友公益聯誼會 2013-14 年度第二次會員大會

1/4 2013-14 年度秋季郊遊 南投賞梅一日遊

1/7 第三分區聯合職業參訪『立法院』



友好社：羅東中區扶輪社（3490地區）
電話：03-957-3147
例會：每週二 18 : 30 宜蘭縣五結鄉陽明北路 16、18號 7樓
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四大考驗
一、是否一切屬於真實？　　　二、是否各方得到公平？
三、能否促進親善友誼？　　　四、能否兼顧彼此利益？

【出席是智慧的累積 缺席不會產生友誼】

元月20日(一)
◎中午12點社長Karen宴請姊妹們歲末圍爐 ! 
◎餐後還有伴手禮可以拿喔＼(^o^)／
◎地點：錢都涮涮鍋(新莊中正路347巷21號)

元月22日(三)第813次例會
理事會、慶生
◎用餐時間：中午12:00 永寶餐廳
◎例會時間：下午1:00 - 2：00
◎例會地點：社館
◎專題演講： 回歸健康、精彩生活、 

談返老還童練功法
◎講　　師:： 林口扶輪社1998-99年度  

社長 涂仁鴻Handsome

元月25日(星期六）
「中華扶輪獎學金」頒獎典禮
◎集合時間： 早上11:45am  

(中午12:00準時發車，備有點心餐盒)
◎乘車地點：板橋車站(北二門出口)
乘車報名截止日期：1月17日
◎典禮時間：下午1:30
◎典禮地點： 新竹市立文化局演藝廳  

(新竹市北區東大路二段17號) 

2月10日(一)
第三分區 二月份社長、秘書聯誼會
◎註冊時間：下午5:30(晚上6:00準時開會)
◎地點：五圓日式料理(土城區清水路342巷1號）
出席：AG Tiffany、P. Karen、S. Isis

5月31日(六)～6月6日(五)
3490地區2014國際年會(澳洲雪梨)
旅費為76000元(註冊費另計)
第一階段1月15日前註冊，費用為美金310元。
第二階段3月31日前註冊，費用為美金360元。
第三階段3月31日後註冊，費用為美金410元。

1月7日(星期二)第811次例會

社員人數 ...................................... 40名

出席人數 ...................................... 14名

免計出席 ...................................... 1名

缺席人數 ...................................... 0名

補 出 席 ...................................... 25名

出 席 率 ..................................... 100％

出 席 報 告

我 們 的 感 恩

感謝  P Karen 秋季郊遊招待晚餐、鳳梨酥、

咖啡梅

感謝  IPP Carol 及Daling 請姊妹們吃香Q

好吃的草仔粿

感謝  PE Flower 秋季郊遊招待午餐、 

葡萄酒、威士忌

感謝 S. Isis及PP Sharon 請大家吃零食

感謝 PP Line 幫姊妹們買早餐

感謝 Daling 為我們安排豐富又美麗的行程

活動預告

靜 思 語

有知足心，才懂感恩；有感恩，才會善解；

有善解，才能凡事包容。

Being content helps us, to be 

appreciative., Having gratitude helps us, 

to see things, in their positive light., 

Being this way, we will, become a more, 

tolerant and, understanding person.


